Chñ ®Ò 7: C¢Y Vµ NH÷NG B¤NG HOA §ÑP
Thêi gian thùc hiÖn 4 tuÇn: Tõ  05/01/ 2026 ®Õn  30/01/ 2026

I. MỤC TIÊU 
	TT
	Số MT
	Nội dung mục tiêu

	I. lĩnh vực phát triển thể chất

	a. Phát triển thể chất

	1
	1
	Trẻ thực hiện được các động tác trong bài tập thể dục: hít thở, tay, lưng/bụng và chân..

	2
	2
	Giữ được thăng bằng trong vận động đi thay đổi tốc độ nhanh - chậm theo cô hoặc đi trong đường hẹp có bê vật trên tay

	3
	3
	Giữ được thăng bằng trong vận động chạy, chạy theo hướng thẳng. 
Đứng co một chân..

	4
	5
	Thực hiện phối hợp vận động tay - mắt: 
Ném vào đích xa 1 - 1,2m.

	5
	6
	Phối hợp tay, chân, cơ thể trong khi bò để giữ được vật đặt trên lưng.

	6
	7
	Thể hiện được sức mạnh của cơ bắp trong vận động ném, đá bóng: ném xa lên phía trước bằng 1 tay (tối thiểu 1,5m).

	7
	8
	Vận động cổ tay, bàn tay, ngón tay - thực hiện “múa khéo”.

	8
	9
	Phối hợp được cử động bàn tay, ngón tay và phối hợp tay - mắt trong các hoạt động: Nhào đất nặn; vẽ tổ chim;  xâu vòng tay; chuỗi đeo cổ.

	b. Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe

	9
	12
	Trẻ biết đi vệ sinh đúng nơi quy định.

	10
	13
	Làm được một số việc với sự giúp đỡ của người lớn( lấy nước uống, đi vệ sinh….).

	II. Lĩnh vực phát triển nhận thức

	11
	21
	Nói được tên và một vài đặc điểm nổi bật của các đồ vật, hoa quả, con vật quen thuộc.

	12
	23
	Trẻ biết chỉ hoặc lấy hoặc cất đúng đồ chơi có kích thước to - nhỏ theo yêu cầu.

	13
	24
	Trẻ thực hiện được nhiệm vụ gồm 2 - 3 hành động ( VD: Cháu cất đồ chơi lên giá rồi đi rửa tay).

	III. Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ

	14
	25
	Trẻ biết trả lời các câu hỏi “ Ai đây? Cái gì đây?...làm gì? …thế nào?... ” VD: Con gà gáy thế nào? ...) Nghe và trả lời điện thoại.


	15
	26
	Trẻ hiểu nội dung truyện ngắn đơn giản: trả lời được các câu hỏi về tên truyện, tên và hành động của các nhân vật.

	16
	28
	Đọc được các bài thơ, ca dao, đồng dao với sự giúp đỡ của cô giáo.

	17
	30
	Trẻ biết sử dụng lời nói với các mục đích khác nhau: 
+ Chào hỏi, trò chuyện. 
+ Bày tỏ nhu cầu của bản thân. 
+ Hỏi về các vấn đề quan tâm như: “ Con gì đây? ; Cái gì đây?...

	18
	31
	Biết lắng nghe khi người lớn đọc sách.
 Biết xem tranh và gọi tên các nhân vật, sự vật, hành động gần gũi trong tranh

	19
	32
	Sử dụng ngôn ngữ để giao tiếp
Nói to, đủ nghe, lễ phép.

	IV. Lĩnh vực phát triển tình cảm kĩ năng xã hội và thẩm mĩ.

	20
	37
	Trẻ biết biểu lộ cảm xúc: vui, buồn, sợ hãi qua nét mặt, cử chỉ.

	21
	40
	Thực hiện một số quy định đơn giản trong sinh hoạt ở nhóm, lớp: xếp hàng chờ đến lượt, để đồ chơi vào nơi quy định

	22
	44
	Trẻ biết hát và vận động đơn giản theo một vài bài hát/ bản nhạc quen thuộc.

	23
	45
	Trẻ thích tô màu, vẽ, nặn, xé, xếp hình, xem tranh ( cầm bút di màu, vẽ nghuệch ngoạc).


II. YÊU CẦU, CHUẨN BỊ
 1. Mục đích - Yêu cầu 
 1.1. KiÕn thøc: 
- Trẻ tập được các đéng t¸c ph¸t triÓn c¸c c¬ h« hÊp, vËn ®éng tay, ch©n l­ng bông kÕt hîp víi lêi bµi h¸t.
- TËp cïng c« BTPTC : TËp víi cµnh l¸, TËp víi hoa, tập với quả
- TrÎ tËp ®­îc cïng c« c¸c ®éng t¸c cña bµi tËp. TrÎ biÕt: Chạy theo hướng thẳng, Đi bước qua gậy kê cao. TrÎ biÕt c¸ch nÐm bãng vÒ phÝa tr­íc b»ng mét tay, trườn dưới vật và chơi trò chơi thành thạo.
- Nãi ®­îc tªn bµi tËp: : Đi bước qua gậy kê cao, nÐm bãng vÒ phÝa tr­íc, trườn dưới vật
- BiÕt chơi trò chơi: Gà vào vườn hoa, Dung dăng dung dẻ, ...cùng cô, trẻ nhớ tên trò 
chơi
- BiÕt lµm mét sè thao t¸c vÖ sinh c¸ nh©n nh­: Uèng n­íc, ®i vÖ sinh, mÆc quÇn ¸o, röa mÆt, röa tay dưới sự giúp đỡ của cô
- Trẻ có nền nếp thói quen tốt trong ăn uống.
-  Trẻ một số thói quen tốt trong sinh hoạt: ăn chín, uống chín; rửa tay trước khi ăn; lau mặt, lau miệng, uống nước sau khi ăn; vứt rác đúng nơi quy định.
-  Nhận biết các loại rau, củ, hoa quả, cây lá …thông qua các hoạt động chơi tập:  Lá to , lá nhỏ; Su hào, bắp cải;  Quả cam, quả chuối; Hoa hồng, hoa cúc
- TrÎ nhËn biÕt ®­îc tªn gäi, ®Æc ®iÓm, Ých lîi của Su hào, bắp cải;  Quả cam, quả chuối; Hoa hồng, hoa cúc
 - TrÎ nhËn biÕt, gäi tªn mµu ®á, mµu xanh, mµu vµng cña các loại rau, củ, hoa quả, cây lá
- TrÎ nhËn biÕt gäi ®­îc tªn, ®Æc ®iÓm, mµu s¾c, mïi vÞ, Ých lîi cña qu¶ cam, qu¶ chuèi. 
- Nhận biết tên, đặc điểm cuả các loại rau, củ, hoa quả, cây lá
- TrÎ nhËn biÕt kÝch th­íc to, nhá cña c¸c loại rau, củ, hoa quả, cây lá: TrÎ nhËn biÕt vµ chän ®­îc l¸ to mµu vµng, l¸ nhá mµu xanh bá vµo ræ.
- TrÎ nhí tªn bµi th¬ “C©y d©y leo”, thuéc th¬, ®äc theo c« tõ ®Çu ®Õn cuèi bµi th¬ cïng c« vµ tr¶ lêi ®­îc mét sè c©u hái cña c« qua bµi th¬: C©y d©y leo
- TrÎ chó ý nghe c« kÓ, nhí tªn chuyÖn “Qu¶ thÞ”, "Vườn hoa nhà bé bi", nhí tªn c¸c nh©n vËt trong chuyÖn, mét sè hµnh ®éng cña c¸c nh©n vËt trong chuyÖn.
- TrÎ nhí tªn bµi th¬, thuéc th¬, ®äc ®­îc tõ ®Çu ®Õn cuèi bµi th¬ cïng c«, tr¶ lêi ®­îc mét sè c©u hái bµi th¬ cña c« qua bµi th¬ : Cây dây leo, Cây b¾p c¶i. 
- TrÎ biÕt sö dông nh¹c cô theo nhÞp bµi h¸t, biết vận động theo nhạc bài Quả. Trẻ chó ý l¾ng nghe c« h¸t bµi “ Vườn cây của ba ”, nhí tªn bµi h¸t, h­ëng øng h¸t  theo c«.
- TrÎ chó ý l¾ng nghe c« h¸t bµi “Qu¶ trong v­ên”, nhí tªn bµi h¸t, h­ëng øng h¸t  theo c«. BiÕt sö dông nh¹c cô theo nhÞp bµi h¸t.
- TrÎ chó ý l¾ng nghe c« h¸t bµi “Ra v­ên hoa em ch¬i”, nhí tªn bµi h¸t, biÕt h­ëng høng theo nhÞp bµi h¸t cïng c«. TrÎ chó ý nghe h¸t vµ vận động theo nhạc cïng c« bµi”Mµu hoa”. - - TrÎ nhí tªn bµi h¸t, chó ý l¾ng nghe c« h¸t và h¸t  theo c« bµi “Bắp cải xanh”,. TrÎ biết vận đông cïng c« bµi “ Bầu và bí ”. BiÕt nhón theo nhÞp khi h¸t. 
- TrÎ nhí tªn bµi h¸t, chó ý l¾ng nghe c« h¸t và h¸t  theo c« bµi “Lý c©y xanh”,. TrÎ biết vận đông cïng c« bµi “ Em yêu cây xanh ”. BiÕt nhón theo nhÞp khi h¸t. 
Vµ sö dông nh¹c cô theo nhÞp bµi h¸t
- TrÎ biÕt c¸ch tô màu bông hoa cho đẹp và nói được tên sản phẩm của mình. 
- TrÎ biÕt c¸ch nhµo ®Êt b»ng c¸c ®Çu ngãn tay, chia ®Êt, xoay trßn ®Êt ®Ó t¹o thµnh qu¶ cam, qu¶ t¸o. Nãi ®­îc tªn s¶n phÈm cña m×nh 
- TrÎ biÕt xÕp c¸c h×nh ch÷ nhËt c¸ch ®Òu nhau, xÕp s¸t c¹nh nhau thµnh hµng rµo v­ên rau. Nãi ®­îc tªn s¶n phÈm cña m×nh 
- TrÎ biÕt c¸ch x©u hoa cã hai mµu vµng - ®á vµ buéc l¹i thµnh vßng, nhËn biÕt ®ưîc mµu s¾c cña hoa mµu s¾c cña c¸c lo¹i hoa hoa. Nãi ®ưîc tªn s¶n phÈm cña m×nh.
- BiÕt chơi với cát, nước, tưới cây, xâu, xÕp hét h¹t thµnh ®å ch¬i thÝch ch¬i víi nh÷ng ®å ch¬i ngoµi trêi, biÕt tªn cña ®å ch¬i.
- TrÎ biÕt nhËp vai ng­êi b¸n hµng th× ph¶i biÕt mêi kh¸ch vµ ng­êi mua hµng th× ph¶i biÕt tr¶ tiÒn ®Ó mua vµ b¸n c¸c loại rau, củ, hoa quả, cây lá
- Trẻ biết chơi trò chơi , bán hàng, khám bệnh. TrÎ biÕt nhËp vai ng­êi b¸n hµng th× ph¶i biÕt mêi kh¸ch vµ ng­êi mua hµng th× ph¶i biÕt tr¶ tiÒn ®Ó mua vµ b¸n c¸c con vËt
- Trẻ thực hiện một số quy định đơn giản trong sinh hoạt ở nhóm, lớp: Xếp hàng chờ đến lượt, để đồ chơi vào nơi quy định.

1.2. Kỹ năng: 
- RÌn luyÖn thÓ lùc søc kháe cho trÎ. Gióp trÎ ph¸t triÓn c¸c nhãm c¬ l­ng bông, ch©n, tay vai. RÌn cho trÎ kh¶ n¨ng tËp chung chó ý cã chñ ®Þnh
- RÌn kü n¨ng ném bóng về phía trước mét c¸ch khÐo lÐo. RÌn kü n¨ng ph¶n x¹ nhanh cho trÎ qua trß ch¬i .
- RÌn sù khÐo lÐo cña c¸c nhãm c¬ tay ( XÕp h×nh, x©u vßng, nÆn). LuyÖn kü n¨ng x©u vßng, ph¸t triÓn sù khÐo lÐo cña c¸c ngãn tay, rÌn luyÖn tÝnh kiªn tr× cho trÎ. 
- LuyÖn kü n¨ng ph©n biÖt ®óng mµu s¾c c¬ b¶n cho trÎ.
- LuyÖn kü n¨ng xoay trßn, ph¸t triÓn t×nh c¶m thÈm mü. 
- Ph¸t triÓn ng«n ng÷, trÝ t­ëng t­îng cho trÎ.
- Ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn kü n¨ng ph¸t ©m chuÈn tõ chuÈn c©u, kh«ng ngäng, ph¸t triÓn kh¶ n¨ng ghi nhí cho trÎ. 
- TrÎ thÝch nghe ®äc th¬, kÓ chuyÖn vµ tr¶ lêi ®­îc c¸c c©u hái cña c«. BiÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c©y cèi
- ThÝch nghe h¸t, h¸t vµ vËn ®éng c¸c bµi trong chñ ®Ò.
- Cã mét sè hµnh vi tèt trong ¨n uèng, vÖ sinh...
- Gióp trÎ «n luyÖn, cñng cè kiÕn thøc kü n¨ng thao t¸c víi ®å dïng ®å ch¬i.
- RÌn kü n¨ng nghe, kh¶ n¨ng c¶m thô ©m nh¹c vµ n¨ng khiÕu ©m nh¹c cho trÎ. 
- Ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn kü n¨ng ph¸t ©m chuÈn, luyÖn c¸c gi¸c quan, luyÖn kh¶ n¨ng ghi nhí cho trÎ. Gióp trÎ ph¸t triÓn kh¶ n¨ng chó ý, nhanh nhÑn, linh ho¹t 
- Gióp trÎ lµm quen víi c«ng viÖc cña ng­êi lín, ng­êi néi trî. 
- Nh»m ph¸t triÓn t­ duy, trÝ nhí, ph¸t triÓn sù khÐo lÐo cña ®«i bµn tay cho trÎ.
- RÌn kü n¨ng gië s¸ch tranh cho trÎ
1.3. Thái độ:
- TrÎ biÕt gi÷ g×n ®å dïng ®å ch¬i.
- TrÎ cã ý thøc trong giê tËp, biÕt gi÷ g×n ®å ch¬i.	
- TrÎ thÝch ®äc th¬, biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c©y cèi.
- TrÎ thÝch nghe c« h¸t, thÝch h¸t cïng c« vµ thÝch móa h¸t cho mäi ng­êi xem 
- TrÎ biÕt gi÷ g×n s¶n phÈm, yªu thÝch c¸i ®Ñp, biÕt ch¨m sãc c©y cèi.
- TrÎ m¹nh d¹n tËp, cã ý thøc trong giê tËp, biÕt gi÷ g×n ®å ch¬i.
- TrÎ thÝch nghe ®äc th¬, kÓ chuyÖn . BiÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c©y cèi
- Gi¸o dôc trÎ ®oµn kÕt, gióp ®ì b¹n bÌ lóc gÆp khã kh¨n ho¹n n¹n.
- Gi¸o dôc trÎ ®oµn kÕt, thËt thµ trong cuéc sèng. 
- Gi¸o dôc  trÎ thÝch ¨n rau, biÕt ch¨m sãc vµ t­íi n­íc cho rau. 
-  Gi¸o dôc trÎ biÕt yªu quý, trồng và ch¨m sãc b¶o vÖ c¸c lo¹i hoa.
- Gi¸o dôc trÎ biÕt yªu quý vµ gi÷ g×n s¶n phÈm cña m×nh lµm ra, trÎ ®oµn kÕt vui ch¬i cïng b¹n.
- TrÎ thÝch ®äc s¸ch tranh,Gd trÎ g×n gi÷ s¸ch kh«ng lµm r¸ch s¸ch tranh
- BiÕt sö dông mét sè hµnh ®éng biÕt ch¬i nh÷ng ®å ch¬i trong nhãm, trÎ biÕt ®­îc  c¸c thao t¸c ®¬n gi¶n trong khi häc vµ ch¬i cïng c¸c b¹n
2. ChuÈn bÞ:
2.1. §å dïng cña c«:
- M«i tr­êng ho¹t ®éng cho trÎ. §å dïng häc liÖu phôc vô cho c¸c gãc vµ c¸c ho¹t ®éng theo chñ ®Ò.
- Bãng, d©y, cá. Dông cô ©m nh¹c: x¾c x«, ph¸ch, mâ, trèng, l¾c....
- §Êt nÆn, b¼ng ®Üa, giÊy A4, bót mµu. C¸c con vËt vµ d©y x©u, c¸c lo¹i khèi gç.....
- M« h×nh v­ên c©y cã c¸c lo¹i c©y l¸ to mµu xanh, c©y l¸ nhá mµu vµng.  Giá ®å ch¬i có: L¸ to- l¸ nhá mµu vµng, mµu xanh.  Ræ ®ùng l¸ to mµu vµng, l¸ nhá mµu xanh cho c«.
- M« h×nh chî hoa cã b¸n c¸c lo¹i hoa: Hoa ®µo, hoa mai, hoa hång, hoa cóc....Ræ dùng bãng, hoa ®ñ cho c« 
- M« h×nh v­ên c©y cã nhiÒu lo¹i c©y. C« trang phôc gon gµng.
- Góc thiên nhiên, cây dây leo, tivi có nhạc bài : Em yêu cây xanh, lý cây xanh. Tranh th¬: C©y d©y leo
- Bµn ®Ó c¸c lo¹i nh¹c cô: x¾c x«, ph¸ch, mâ...
-  M« h×nh v­ên c©y cã c¸c c©y xanh. Giá quµ ®ùng l¸ mµu xanh, mµu vµng vµ 1 chiÕc vßng mÉu. 
- §Êt nÆn, b¶ng, ®Üa, kh¨n lau tay cña c«. M« h×nh nhµ bóp bª: trang trÝ ®Ñp vµ cã 1 chiÕc 
tói kÝn ®Ñp bªn trong ®ùng c¸c lo¹i qu¶ cam, qu¶ t¸o.
- M« h×nh siªu thÞ rau s¹ch: cã rÊt nhiÒu c¸c lo¹i rau, rau su hµo, c¶i b¾p, cµ chua, cµ sèt.  Rau b¾p c¶i vµ su hµo, rổ đựng, dao... Mô hình  2 v­ên rau: B¾p c¶i vµ su hµo
- M« h×nh v­ên rau cã c¸c lo¹i rau: xu hµo, b¾p c¶i, cµ rèt ,2 ræ ®ùng rau
- Tranh minh häa bµi th¬ “c©y b¾p c¶i”. M« h×nh v­ên rau: su hµo, b¾p c¶i, cµ rèt
- M« h×nh v­ên rau cã: C¸c lo¹i rau cñ qu¶, rau c¶i b¾p, su hµo.
- M« h×nh v­ên rau: Su hµo, b¾p c¶i, cµ rèt, rau muèng, b»ng thËt .. Ræ ®ùng su hµo, b¾p c¶i b»ng ®å ch¬i
- Sa bµn v­ên hoa: Hoa hång, hoa cóc. Giá ®ùng hoa: Hoa hång, hoa cóc. ..Giá ®ùng c¸c cµnh hoa hång, hoa cóc, vµ ræ ®ùng hoa hång, hoa cóc.
- M« h×nh v­ên hoa: Cã c¸c lo¹i hoa. Mét giá ®ùng 1 chiÕc vßng mÉu, c¸c b«ng hoa vµ d©y x©u.
- M« h×nh v­ên hoa: hoa hång, hoa cóc. Bµn ®Ó c¸c lo¹i nh¹c cô: x¾c x«, ph¸ch, mâ
2.2. §å dïng cña trÎ: 
- Ræ ®ùng l¸ to mµu vµng, l¸ nhá mµu xanh cho trÎ. TrÎ ngåi th¶m.
Ræ dùng bãng, rổ đựng quả, hoa  mçi trẻ 2 cµnh.
- 2 - 3 gËy kª cao 10cm.  TrÎ ngåi ghÕ thµnh 2 hµng däc. TrÎ t©m lý tho¶i m¸i, trang phôc gon gµng.
- Ræ ®ùng nh¹c cô cho mçi trÎ. GhÕ ngåi kª ch÷ U.
- Ræ ®ùng l¸ vµ d©y x©u cho trÎ, Th¶m ngåi cho c« vµ trÎ.
- L½ng qu¶: cã qu¶ na, qu¶ cam, qu¶ chuèi.... Qu¶ cam bãc vá, mói cam. §Üa cam, ®Üa chuèi bæ s½n c¾t miÕng, dÜa. Xèp ngåi cho c« vµ trÎ.
-  Qu¶ cÇm võa tay trÎ. Th¶m cá lµm ®­êng hÑp. TrÎ  ngåi ghÕ h×nh ch÷ U
- §Êt nÆn, b¶ng, ®Üa, kh¨n lau, bµn ghÕ ®ñ cho trÎ.
- GhÕ ngåi cña trÎ kª 2 bªn. §­êng hÑp dµi 3m, réng 35 - 40cm. Trang phôc gän gµng
- Mçi trÎ 1 ræ ®ùng gç. TrÎ ngåi chiÕu h×nh ch÷ U
- Ræ ®ùng hoa vµ d©y x©u cho trÎ. Xốp ngåi cho c« vµ trÎ.
II. KẾ HOẠCH GIÁO DỤC  
	Hoạt động
	Tuần 1
(Từ 05/01- 09/01)
	Tuần 2
(Từ 12/01 - 16/01)
	Tuần 3
( Từ 19/01 - 23/01)
	Tuần 4
( Từ 26/01- 30/01)

	Chủ đề
	Những bông hoa đẹp 
	Vườn quả của bé 
	Bé với các loại rau
	Cây xanh và môi trường sống

	Đón trẻ
Trò chuyện

	-  Trao ®æi t×nh h×nh cña trÎ víi phô huynh. Trao ®æi vÒ néi dung häc tËp cña trÎ ë trong  tuÇn. Trao ®æi vÒ c¸c lo¹i ®å dïng häc liÖu mµ phô huynh cÇn cung cÊp cho trÎ.
 - Cô cho trẻ vào các góc chơi trong nhóm lớp khuyến khích trẻ chơi đoàn kết và không tranh giành đồ dùng đồ chơi. Trong khi trẻ chơi cô trò chuyên và hỏi trẻ đây là trò chơi gì? C¸c con xem c« cã c©y g× ®©y?  ®©y lµ c¸i g× cña c©y? l¸ c©y mµu g×? to hay nhá? Đây là quả gì? Quả này có màu gì?....
* Cô cho trẻ về góc chơi có trong nhóm lớp khuyến khích cho trẻ chơi cùng với bạn. Trong khi trẻ chơi cô đi đến từng góc trò chuyện và cùng chơi với trẻ cô nhắc trẻ biết giữ gìn đồ dùng đồ chơi. Cô hướng dẫn và cho trẻ chơi với các đồ chơi trong góc chơi, trong khi trẻ chơi cô trò chuyện và hỏi trẻ


	TD sáng
	 * Tên bài tâp: “ Lý cây xanh”.
1. Mục đích- Yêu cầu
+ Kiến thức:  Trẻ có khả năng biết tập các động tác theo sự hướng dẫn của cô để phát triển các cơ bắp.
+ Kỹ năng:   Rèn kỹ năng quan sát, bắt chước, rèn sự nhanh nhẹn.
+ Thái độ: Giáo dục trẻ luyện tập thể dục thường xuyên cho người khỏe mạnh.
2. Chuẩn bị: 
- Phòng tập sạch sẽ, bằng phẳng, trẻ khỏe mạnh.
3. Tiến hành:
* Khởi động: Cô và trẻ đi theo nhạc bài hát: " Em yêu cây xanh" 2-3 vòng quanh phòng tập sau đó xếp thành vòng tròn.
* Trọng động: Cô cho trẻ tập các động tác kết hợp với cµnh l¸ 
+ §T 1: Thổi lá
+ §T 2: §­a l¸ sang 2 bªn.
+ §T 3: §Æt cµnh l¸ xuèng ®Êt.
+ §T 4: NhÆt cµnh l¸ lªn. ( Mçi ®éng t¸c tËp 4 lÇn). 
-TVVĐ: Gieo hạt 
* Hồi tĩnh: Đi nhẹ nhàng quanh phòng học 1 -2 vòng
* Tên bài tâp:  TËp víi qu¶.
1. Mục đích- Yêu cầu
+ Kiến thức:  Trẻ có khả năng biết tập các động tác theo sự hướng dẫn của cô để phát triển các cơ bắp.
+ Kỹ năng:   Rèn kỹ năng quan sát, bắt chước, rèn sự nhanh nhẹn.
+ Thái độ: Giáo dục trẻ luyện tập thể dục thường xuyên cho người khỏe mạnh.
2. Chuẩn bị: 
- Phòng tập sạch sẽ, bằng phẳng, trẻ khỏe mạnh.
3. Tiến hành:
* Khëi ®éng: C« cïng trÎ ®i b×nh th­êng - ®i nhanh dÇn - ch¹y nhanh - chËm l¹i - ®øng thµnh vßng trßn tËp BTPTC.
* Träng ®éng:
* §T h« hÊp: Ngửi quả.
- §T1: §­a qu¶ lªn cao m¾t nh×n theo  
- §T2: GiÊu qu¶: qu¶ ®©u? qu¶ ®©y! 
- §T3: Cói ng­êi ®Æt qu¶ xuèng ®Êt
- §T4: Ngåi xuèng ®Æt qu¶ xuèng ®Êt 
                                         Mçi ®éng t¸c t©p 2-3 lÇn.
+ Trß ch¬i: Gieo h¹t. C« nãi luËt ch¬i vµ c¸ch ch¬i råi cïng trÎ ch¬i 2- 3 lÇn.
* Håi tÜnh: C« cho trÎ ®i d¹o nhÑ nhµng quanh s©n tËp 1- 2 vßng råi vµo líp. 
* Tên bài tâp:  “Nhæ cñ cµ rèt”.
1. Mục đích- Yêu cầu
+ Kiến thức:  Trẻ có khả năng biết tập các động tác theo sự hướng dẫn của cô để phát triển các cơ bắp.
+ Kỹ năng:   Rèn kỹ năng quan sát, bắt chước, rèn sự nhanh nhẹn.
+ Thái độ: Giáo dục trẻ luyện tập thể dục thường xuyên cho người khỏe mạnh.
2. Chuẩn bị: 	
- Phòng tập sạch sẽ, bằng phẳng, trẻ khỏe mạnh.
3. Tiến hành:
* Khëi ®éng:. C« vµ trÎ  C« vµ trÎ ®i chËm - ®i nhanh - ch¹y - ch¹y nhanh - ch¹y chËm dÇn - ®i b×nh th­êng - ®øng thµnh vßng trßn
*  Träng ®éng: 	
- H« hÊp: hÝt vµo thë ra thËt s©u 3 - 4 lÇn
- §T1: 2 tay gi¬ cao, h¹ xuèng
- §T2: Ng­êi h¬i cói khom l­ng gi¶ vê nhæ cñ cµ rèt
- §T3: Ngåi xuèng nhÆt cñ cµ rèt
. Mçi ®éng t¸c tËp 3 - 4 lÇn
- C¸c con rÊt giái c« tÆng c¸c con trß ch¬i “  Gµ trong v­ên rau” nhÐ
* Håi tÜnh: C« vµ trÎ ®i nhÑ nhµng quanh s©n tËp 2 - 3 vßng.
** Tên bài tâp:  TËp víi cµnh hoa.
1. Mục đích- Yêu cầu
+ Kiến thức:  Trẻ có khả năng biết tập các động tác theo sự hướng dẫn của cô để phát triển các cơ bắp.
+ Kỹ năng:   Rèn kỹ năng quan sát, bắt chước, rèn sự nhanh nhẹn.
+ Thái độ: Giáo dục trẻ luyện tập thể dục thường xuyên cho người khỏe mạnh.
2. Chuẩn bị: 	
- Phòng tập sạch sẽ, bằng phẳng, trẻ khỏe mạnh.
3. Tiến hành:
*Khëi ®éng: C¸c con ¬i! s©n tr­êng trång nhiÒu hoa ®Êy.  C« vµ c¸c con cïng ra th¨m v­ên hoa nµo.  C« vµ trÎ ®i chËm - ®i nhanh – ch¹y – ch¹y nhanh – ch¹y chËm dÇn - ®i b×nh th­êng - ®øng thµnh vßng trßn
*  Träng ®éng: 	
+ ThÓ dôc s¸ng: ThÓ dôc s¸ng: TËp víi cµnh hoa.
- H« hÊp: hÝt vµo thë ra thËt s©u
+ §T1: ®éng t¸c tay: “ VÉy hoa”
+ §T2: §éng t¸c l­ng, bông
+ §T3: §éng t¸c ch©n: “ Trång hoa”. Mçi ®éng t¸c tËp 3 - 4 lÇn
   -TCVĐ:  C¸c con rÊt giái c« tÆng c¸c con trß ch¬i “  Gµ trong v­ên rau” nhÐ
* Håi tÜnh: C« vµ trÎ ®i nhÑ nhµng quanh s©n tËp 2 - 3 vßng     
	.

	Hoạt động có chủ định
	Thứ 2
	TDV§
- BTPTC: “TËp víi cµnh hoa”
 - V§CB:  Tr­ên d­íi vËt
TCV§: Gµ trong v­ên hoa
	TDV§
- BTPTC: Chú gà trống 
- V§CB: Chạy theo hướng thẳng
- TCVĐ: Con bọ dừa 
	TDV§
- BTPTC: “TËp víi cµnh hoa”
V§CB:  NÐm bãng vÒ phÝa tr­íc	 -	 V§CB: + §i b­íc qua c¸c «.
+ TCVĐ: Trời nắng trời mưa. 
 
	TDV§
BTPTC: Cây cao- cỏ thấp
- V§CB: B­íc qua g©y kª cao.
- TCV§: Dung d¨ng dung dÎ.
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	Nhận biết
Hoa hång, hoa cóc 

	 NhËn biÕt
“Qu¶ cam, qu¶ chuèi”

	NhËn biÕt
Su hµo, b¾p c¶i 

	Nhận Biết
“L¸ to, l¸ nhá’
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	Th¬
“Cây dây leo’
	   KÓ chuyÖn:
“Qu¶ thÞ”
	Th¬ 
“C©y b¾p c¶i”

	   KÓ chuyÖn:
Vườn hoa nhà bé bi
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	Âm nhạc 
VĐTN: Mµu hoa
Nghe h¸t: “Ra 
v­ên hoa em ch¬i” 
	¢m nh¹c
- V§TN: Quả - Nghe h¸t:  
“Vườn cây của ba”
	       ¢m nh¹c
- Nghe h¸t:  : “BÇu vµ bÝ”
-  V§TN :  B¾p c¶i xanh.

	¢m nh¹c
- Dạy hát:
Lý c©y xanh
- VĐTN: Em yêu cây xanh
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	Hoạt động
Xâu vòng hoa

	Hoạt động
NÆn qu¶ cam
	Hoạt động
XÕp hµng rµo 
v­ên rau
	Hoạt động
Tô màu cái cây

	

Hoạt động ngoài trời
	Thứ 2
	- HĐCMĐ 
Q/s: Hoa hång
TCV§: Gµ trong v­ên hoa, TCDG: dung d¨ng dung dÎ
- Ch¬i theo ý thÝch: X©u vßng, trång hoa.Chơi với đu quay cầu trượt

	-  HĐCMĐ
Q/S: Cây hoa sữa 
-TCDG: Dung d¨ng dung dÎ.
TCVĐ: Bãng trßn to.                                    - Ch¬i  ý thÝch: Nhặt lá cây, ch¬i víi vòng, bóng, đu quay cầu trượt
	-  HĐCMĐ
Q/s:Vườn rau 
TCDG: Tập tầm vông                                       TCV§: Gieo h¹t                                     - Ch¬i theo ý thÝch: Xâu vòng bằng lá cây, tưới rau, chơi với đồ chơi ngoài trời
	-  HĐCMĐ     
Q/s: C©y Mít. 
TCVĐ:Gµ trong v­ên rau.
TCDG: Thả đỉa
- Ch¬i ý thÝch: Nhặt l¸ c©y, bật qua vòng, ch¬i v¬Ý ®å ch¬i ngoµi trêi.
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	-  HĐCMĐ  Q/s: 
Q/s: Hoa ®ång tiÒn                    
TCV§: Bóng tròn to. 
TCDG: Kéo cưa lừa xẻ                         - Ch¬i theo ý thÝch : Nhặt lá cây, chơi với cát và sỏi, đồ chơi liên hoàn ,  

	- HĐCMĐ Q/S: Cây hoa lan
TCV§: Cây cao cỏ thấp
TCDG: Nu na nu nống.
- Ch¬i  theo ý thÝch:  Xâu vòng bằng lá cây,vẽ phấn, đồ chơi ngoài trời.
	- HĐCMĐ:
Q/s Rau cải
TCV§: Gieo h¹t ,  TCDG: Tập tầm vông
- Ch¬i theo ý thÝch: Chơi  vẽ phấn, tưới rau, đu quay cầu trượt
	- HĐCMĐ
   V­ên rau.
TCDG: Kéo cưa lừa xẻ
TCVĐ: Bóng tròn to
- Ch¬i ý thÝch: Xâu vòng lá cây, vẽ phấn.
Ch¬i víi ®å ch¬i ngoµi trêi.
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	- HĐCMĐ Q/s: Cây hoa sữa, Cây sấu
TCVĐ: Gµ trong v­ên rau.
TCDG: Chi chi chành chành
 - Ch¬i theo ý thÝch: Xếp hàng rào , xâu vòng bằng lá cây, đu quay cầu trượt

	-  HĐCMĐ 
 Q/s:  Cây Mít.
 - TCDG: Lộn cầu vồng                         TCV§: Cây cao cỏ thấp 
- Ch¬i  theo  ý thÝch: XÐ l¸, vÏ phÊn trªn s©n, đồ chơi ngoài trời.
	- HĐCMĐ:
Q/s: Cây hành lá 
-TCV§ gµ trong v­ên rau.
 TCDG: Dung d¨ng dung dÎ
- Ch¬i theo ý thÝch: XÕp hµng rµo, ch¬i l« t« so h×nh vÒ c¸c lo¹i rau, x©u vßng
	- HĐCMĐ Q/s:  
Hoa loa kèn.
TCDG: Tập tầm vông                                       TCV§:
Gµ trong v­ên hoa 
- Ch¬i theo ý thÝch : Câu cá, chơi với phấn, đu quay cầu trượt
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	- HĐCMĐ: Q/s 
Q/s: Cây hoa phải bỏng
- TCDG: Dung d¨ng dung dÎ 
TCVĐ: Gieo hạt nảy mầm
- Ch¬i theo ý thÝch : XÕp h×nh, x©u vßng , chơi với lá cây, sỏi
	-  HĐCMĐ 
Q/s: Cây hoa ngũ sắc
· TCV§: Bóng tròn to;
TCDG: Dung dăng dung dẻ 
- Ch¬i  theo  ý thÝch: Nhặt lá cây, ch¬i víi vòng, bóng, đu quay cầu trượt

	- HĐCMĐ:
Q/s: Cây bắp cải
- TCDG: Dung d¨ng dung dÎ, TCV§: Trời nắng trời mưa
- Ch¬i theo ý thÝch:  Tưới cây, nhặt lá. Chơi với đu quay cầu trượt
	- HĐCMĐ 
vườn hoa. 
 - TCV§:  C©y cao c©y thÊp.
- TCDG: Chi chi chành chành
- Ch¬i theo ýthÝch: Tưới cây, chơi lá cây, ch¬i víi ®å ch¬i ngoµi trêi.
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	- HĐCMĐ Q/s: 
Q/s:  Cây hoa dâm bụt
TCV§: Gµ trong v­ên hoa.
TCDG: Tập tầm vông
- Ch¬i theo ý thÝch: XÕp h×nh bằng sỏi, x©u vßng bằng lá cây, chơi với đu quay cầu trượt

	- HĐCMĐ Q/s: Cây trúc             
TCDG: kÐo c­a lõa xÎ
TCV§: Gà trong vườn rau
- Ch¬i theo ý thÝch: Chơi với đu quay cầu trượt
Vẽ phấn, nhặt lá
	-HĐCMĐ:
Q/s: Cây su hµo
TCDG: KÐo c­a lõa xÎ;
TCV§: Bắt bướm                             - Ch¬i theo ý thÝch: XÕp h×nh bằng sỏi, x©u vòng, Chơi bập bênh, cầu trượt .
	- HĐCMĐ
Cây sấu
TCDG: Chi chi chành chành
TCVĐ: Cây cao cỏ thấp
- Ch¬i  ý thÝch: Nhặt lá cây. Vẽ phấn, ch¬i víi ®å ch¬i ngoµi trêi.

	Hoạt động góc
	
* Góc hoạt động với đồ vật: 
- T1: Vẽ, tô màu hoa lá, xâu vòng hoa lá
- T2: Xâu vòng quả; nặn quả cam, táo
- T3: Xếp hàng rào khu vườn, tô màu rau củ
- T4: Xâu vòng hoa, lá, tô màu cây xanh
a) Mục đích yêu cầu: 
+ Trẻ biết làm mềm đất và nặn quả theo hướng dẫn. Trẻ biết sử dụng các khối gỗ, đồ chơi lắp ghép để xếp hình . Trẻ biết xâu vòng lần lượt các hoa lá, hạt vòng vào dây và buộc lại, biết vẽ và tô màu hoa lá, rau củ…
+ Trẻ biết sắp xếp, phân bố vị trí bố cục hợp lý. Rèn kỹ năng xếp chồng, xếp cạnh. Rèn vận động tinh cho đôi tay.
+ Trẻ biết giữ gìn đồ dùng đồ chơi
b) Chuẩn bị:
+ Bộ xềp hình bằng gỗ, gạch, đồ chơi lắp ghép, hoa lá, hột hạt, dây xâu, đất nặn, bảng con……
c) Cách chơi:
Giới thiệu đồ chơi cho trẻ, hướng dẫn trẻ các thao tác  xếp chồng, xếp cạnh các khối gỗ, gạch…để tạo ra được đồ vật cần xếp.
Giới thiệu đồ chơi cho trẻ, hướng dẫn trẻ các thao tác  làm mềm đất, lăn dọc tạo sản phẩm.
Giới thiệu đồ chơi xâu vòng cho trẻ, hướng dẫn trẻ các thao tác  xâu vòng và buộc dây,…
- Hướng dẫn và chơi cùng trẻ.
* Góc sắm vai: 
- T1: Chơi gia đình, mua b¸n, trao ®æi cây hoa, cây ăn quả: cây xoài, chuối, dừa, táo , cây hoa, 
- T2: Chơi nấu ăn cho bé, chăm sóc bé, đi siêu thị mua hoa quả, bán rau củ quả.
- T3: Chơi bán rau củ quả.
- T4: Chơi gia đình, đi siêu thị, trồng và chăm sóc cây xanh: Tưới nước, hái quả, ….
a. Mục đích yêu cầu
+ Trẻ biết được một số công việc của người làm vườn như : Trồng và chăm sóc cây  rau , hoa, cây xanh. Biết công việc của bố mẹ biết nấu ăn, chăm sóc bé, biết công việc của nhân viên cửa hàng : Biết mời khách mua hàng và sắp xếp mặt hàng
+ Rèn kỹ năng phát triển ngôn ngữ cho trẻ.
+ Rèn kỹ năng chào hỏi, hòa đồng 
+ GD trẻ đoàn kết với bạn bè
b. Chuẩn bị
- Đồ chơi trong góc sắm vai: Búp bê, bàn, ghế, , đồ dùng nấu ăn, đồ chơi rau củ quả, cây hoa, cây xanh….
- Đồ chơi siêu thị, …
c. Cách tiến hành 
+ Cô dẫn trẻ đến góc sắm vai và giới thiệu đồ chơi cho trẻ quan sát .
- Các con ơi? Đây là góc gì đây? Ai đây các con? 
- Ở nhà bố mẹ thường nấu những món gì cho các con?
- Khi làm bác nông dân làm vườn thì phải làm gì?
- Trồng cây như thế nào? Thu hoạch rau củ như thế nào?
- Cô bán hàng làm những việc gì? Cô mời khách mua hàng thế nào?
- Cô hỏi tập thể, cá nhân trẻ trả lời?
- Lát nữa bạn nào thích chơi với làm người nông dân, bán hàng và nấu cơm cho em ăn thì chúng mình đến chơi với góc chơi này nhé?
* Góc âm nhạc: 
- T1: Trẻ hát các bài hát về cây hoa.
- T2: Trẻ hát các bài hát về các loại quả
- T3: Trẻ hát hát các bài hát về rau và cây xanh 
- T4: Trẻ hát hát các bài hát trong chủ đề
a. Yêu cầu
+ Trẻ biết các bài hát về chủ đề cây và những bông hoa đẹp
+ Rèn kỹ năng hát rõ tiếng và đúng nhịp điệu, tự tin thể hiện bài hát
+ Trẻ hứng thú thực hiện.
b. Chuẩn bị:
 - Các dụng cụ gõ đệm , tivi
c. Cách tiến hành
+ Cô dẫn trẻ đến góc âm nhạc và giới thiệu nhạc cụ cho trẻ quan sát .
+ Cô gợi hỏi trẻ về các bài hát mà trẻ biết các cây , hoa
+ Cô cho hát bài hát đó và cùng hát với trẻ.
* Góc vận động:. 
- T1: Trẻ chơi với tung bóng, ném bóng...
- T2: Trẻ chơi với gậy, các bài vận động
- T3: Đi bước qua gậy kê cao, nhún bật về phía trước 
- T4: Trẻ chơi với gậy và bóng
a. Yêu cầu
+ Trẻ biết cách thao tác với bóng, vòng, gậy
+ Rèn kỹ năng chơi an toàn và đoàn kết
+ Trẻ hứng thú thực hiện.
b. Chuẩn bị:
 - Các dụng cụ ở gác vận động: Bóng, vòng, gậy thể dục
c. Cách tiến hành
+ Cô dẫn trẻ đến góc vận động và giới thiệu bóng, vòng, gậy thể dục cho trẻ quan sát 
+ Cô gợi hỏi trẻ về cách chơi với những đồ chơi đó. Sau đó cô hướng dẫn trẻ chơi lăn bóng, tung bóng, bước vào vòng, bước qua gậy….
+ Cô cho trẻ chơi và quan sát trẻ, hướng dẫn thêm cho trẻ
- Cô nhận xét và động viên trẻ.
* Góc xem tranh:
C¸c lo¹i tranh ¶nh häa b¸o vÒ c¸c lo¹i hoa, cây hoa: Hoa hồng, hoa cúc. Hoa đồng tiền,...
- T1: Trẻ xem tranh về các loại hoa
- T2: Trẻ xem tranh về các loại quả
- T3: Trẻ xem tranh về các loại rau củ
- T4: Trẻ xem tranh về các loại cây xanh
a. Yêu cầu
+ Trẻ biết cách thao tác với tranh, ảnh, sách…
+ Rèn kỹ năng biết lật giở tranh, xem tranh và đoàn kết
+ Trẻ thực hiện vui vẻ, hào hứng, yêu cây xanh.
b. Chuẩn bị:
 - Tranh , ảnh, lô tô truyện về cây xanh, cây hoa, rau, củ quả….
c. Cách tiến hành
+ Cô dẫn trẻ đến góc xem tranh và giới thiệu tranh, ảnh, truyện, lô tô về cây xanh, cây hoa, rau, củ quả cho trẻ quan sát 
+ Cô gợi hỏi trẻ về cách xem tranh. Sau đó cô hướng dẫn trẻ xem tranh, ảnh, chơi lô tô về các loại rau, củ, quả…
+ Cô cho trẻ chơi và quan sát trẻ, hướng dẫn thêm cho trẻ
- Cô nhận xét và động viên trẻ.


	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Cô cho trẻ xếp hàng vào rửa tay, rửa mặt
- Cô rửa cho trẻ và trò chuyện về các bước rửa tay, rửa mặt.
- Cho trẻ đi vệ sinh hướng đẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định và rửa tay, lau khô tay.
- Cô cho trẻ vào bàn ăn, chia ăn trộn đều cho trẻ hướng dẫn trẻ xúc ăn, cơm rơi bỏ vào đĩa lau tay vào khăn, ăn xong lấy khăn trên giá lau miệng. Đi vệ sinh và đi ngủ.
- Khi trẻ ngủ cô quan sát chú ý cho trẻ nằm đúng tư thế.


	






Chơi tập buổi chiều 
	Thứ 2
	- Dạy trẻ cách gieo hạt đậu 
- TCV§: Gµ trong v­ên rau
 -  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.

	Trß ch¬i: 
“H¸i qu¶”
TC:  pha nước cam
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.

	-  Dạy trẻ nhÆt rau.
TCV§: Gµ trong v­ên rau
 -  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
.
	- Trải nghiệm tuốt rau ngót
TCDG: Chi chi chµnh chµnh
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.


	
	3
	- Nhảy dân vũ rửa tay                                    
- TCDG: KÐo c­a lõa xÎ
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.

	- Trß ch¬i: 
“ChiÕc tói bÝ mËt” 
TCDG: KÐo c­a lõa xÎ, 
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.

	-  Trß ch¬i: Thu ho¹ch rau
TCDG: Dung d¨ng dung dÎ
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc
	- Nhảy dân vũ: Gà trống thổi kèn
- TCDG: Dung d¨ng dung dÎ
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
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	- Nhận biết một và nhiều
+ TCV§: Gµ trong v­ên rau.
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.

	- Nhận biết quả màu xanh, màu vàng
TCDG: Dung d¨ng dung dÎ
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc

	- H­íng dÉn trß ch¬i: C¸c lo¹i rau thÇn kú
 TCV§: Gµ trong v­ên rau
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc 
	- Nhận biết một và nhiều 
TCVĐ: Gieo hạt
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
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	- Đọc truyện cho trẻ nghe: Sự tích hoa mào gà
TCDG: KÐo c­a lõa xÎ
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.

	- Dạy trẻ cách tưới cây
TCV§: Phi ngùa, 
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.

	- Đọc đồng dao cho trẻ nghe: Lúa ngô là cô đậu nành
TCDG: Nu na nu nèng
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc

	- Đọc thơ cho trẻ nghe: Cây bàng
- TCDG: BÞt m¾t b¾t dª
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
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	Hướng dẫn trß chơi: Gập giấy
TCVĐ:Bóng tròn to
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.

	- Sinh hoạt văn nghệ: Cho trẻ hát các bài hát đã học
Trß ch¬i:
Chän qu¶ 
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
	- Trß ch¬i: XÕp hµng rµo v­ên rau
- Trò chơi: Trời nắng trời mưa; 
 -  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc
	- Sinh hoạt văn nghệ: Cho trẻ hát các bài hát đã học
- TC: Gà trong vườn hoa
-  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.


	
	













NHÁNH 1: NHỮNG BÔNG HOA ĐẸP
Thùc hiÖn 1 tuÇn tõ 05/01/2026 ®Õn ngµy 09/01/2026

Thø hai ngµy 05 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
   Vận động
  - BTPTC: TËp víi cµnh hoa
  - V§CB: Tr­ên d­íi vËt . 
  - TCV§: Gµ trong v­ên hoa 
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt c¸ch tr­ên d­íi mµ kh«ng ch¹m vµo vËt, tr­ên nhanh, thµnh th¹o. TrÎ biÕt tËp c¸c ®éng t¸c trong BTPTC : TËp víi cµnh hoa.
+ Kỹ năng:
- Gióp trÎ cã kü n¨ng tr­ên d­íi vËt, ph¸t triÓn thÓ lùc søc kháe cho trÎ, trÎ nhanh nhÑn, khÐo lÐo, ho¹t b¸t.
+ Thái độ:
- TrÎ cã ý thøc trong giê tËp, biÕt chê ®îi tíi l­ît.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- 2 cæng thÊp 40 x 40 cm.  Sa bµn v­ên hoa: Hoa hång, hoa cóc. Giá ®ùng hoa: Hoa hång, hoa cóc. 
- 1 giá ®ùng tói c¸t mµu ®á vµ 1 giá ®ùng tói c¸t mµu xanh.
+ ChuÈn bi cña trÎ:
- GhÕ ngåi kª 2 hµng cho trÎ.  TrÎ kháe m¹nh, trang  phôc gän gµng.
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó: (2 phót):
- TrÎ ngåi 2 hµng ghÕ. C« nãi: C« xin chµo tÊt c¶ c¸c bÐ ®Õn tham dù héi thi: “ BÐ khoÎ - bÐ ngoan” ngµy h«m nay.
- Tr­íc khi b­íc vµo héi thi ban tæ chøc tÆng cho c« ch¸u m×nh ®­îc ®Õn th¨m v­ên hoa, c« mêi c¸c con cïng ®i nµo.
- §· ®Õn v­ên hoa råi, trong v­ên cã rÊt nhiÒu hoa víi mu«n mµu s¾c, c¸c con nh×n xem ®©y lµ hoa g×?
( C« chØ vµo hoa hång, hoa cóc). Hái trÎ tªn, ®Æc ®iÓm cña hoa hång, hoa cóc.
- §Ó cho hoa lu«n ®­îc ®Ñp th× chóng m×nh ph¶i lµm g×? §óng råi, ®Ó cho hoa lu«n ®­îc ®Ñp th× hµng ngµy chïng ta ph¶i t­íi n­íc, kh«ng bøt cµnh, bÎ l¸ c¸c con nhí ch­a nµo.
- C« thÊy bÐ nµo còng giái rÊt xøng ®¸ng ®­îc ®Õn tham dù héi thi: “BÐ khoÎ -  BÐ ngoan” ®Êy.
2. Néi dung(  12 phót):
 a. Khëi ®éng:
- B©y giê c« vµ c¸c bÐ cïng ®Õn tham dù héi thi nµo, nh­ng muèn thÓ hiÖn tèt c¸c phÇn thi th× c¸c bÐ luyÖn cho ®«i ch©n khoÎ nhÐ! Tr­íc khi luyÖn tËp c« hái cã bÐ nµo bÞ ®au ch©n, ®au tay, cã bÐ nµo bÞ mÖt kh«ng?
- C« thÊy bÐ nµo còng cã søc khoÎ tèt ®Ó b­íc vµo héi thi. C« vµ trÎ ®i thµnh vßng trßn lóc ®Çu ®i chËm sau nhanh dÇn- ch¹y nhanh - ch¹y chËm -  ®i b×nh 
th­êng vµ dõng l¹i. 
- §Ó thÓ hiÖn n¨ng khiÕu cña m×nh th× c¸c bÐ  ®øng thµnh vßng trßn ®Ñp nµo 
b.Träng ®éng:    
* BTPTC: TËp víi cµnh hoa 
- Sau ®©y c¸c bÐ sÏ thÓ hiÖn mµn ®ång diÔn víi bµi  “TËp víi cµnh hoa” theo nhÞp bµi h¸t “ Hoa v­ên 
Tr­êng”.
+ §T1: §éng t¸c tay: “ VÉy hoa”
+ §T2: §éng t¸c l­ng, bông
+ §T3:§éng t¸c ch©n: “ Trång hoa” 
Mçi ®éng t¸c tËp 3 - 4 lÇn
- C¸c con võa thÓ hiÖn bµi tËp g×?
- C« gi¸o dôc: §Ó cã c¬ thÓ khoÎ m¹nh th× h»ng ngµy c¸c con ph¶i th­êng xuyªn tËp thÓ dôc nhí ch­a nµo.
- §Ó thÓ hiÖn tµi n¨ng cña c¸c bÐ qua phÇn thi “Tr­ên d­íi vËt” th× c¸c bÐ h·y nhÑ nhµng vÒ chç ngåi cña m×nh
* V§CB: Tr­ên d­íi vËt 
- Cô làm mẫu 2 lượt
+ L1: Không phân tích
+ L2: Kết hợp lời giải thích: Từ chỗ ngồi cô đi đến trước vạch xuất phát, khi có hiệu lệnh "Chuẩn bị" cô nằm sấp, hai tay chống dưới đất. Khi có hiệu lệnh " Hai ba" thì cô phối hợp chân nọ tay kia trườn về phía trước, cô trườn qua cổng chui thật khéo léo và không làm đổ cổng, khi trườn qua cổng cô nhẹ nhàng đứng lên, sau ®ã c« vÒ chç ngåi
- Cô đàm thoại với trẻ
+ Cô vừa thực hiện động tác gì?
- Cho một trẻ lên thực hiện , nhắc lại tên vận động cho cả lớp nghe.
- Trẻ thực hiện: Mỗi trẻ làm 1- 2 lượt. ( Cô chú ý sửa sai cho trẻ)
- Cô gọi trẻ thực hiện theo nhóm 2- 3 trẻ. ( thực hiện 2-3 lần và hỏi lại tên vận động)
- Cô cho trẻ thực hiện theo tổ. 
=> Củng cố lại vận động: Cho 1 trẻ lên thực hiện lại vận động, hỏi trẻ tên vận động, cho cả lớp nhắc lại.
- C¸c bÐ thÓ hiÖn rÊt xuÊt s¾c bµi tËp "Nhún bật về phía trước” vµ rÊt xøng ®¸ng ®­îc ban tæ chøc tÆng trß ch¬i “ Gµ trong v­ên hoa”
* TCV§: Gµ trong v­ên hoa
- C« giíi thiÖu ch¬i: C« lµ gµ mÑ. C¸c bÐ lµ gµ con. Gµ mÑ vµ gµ con vµo v­ên hoa kiÕm ¨n, khi nghe b¸c b¶o vÖ ®uæi th× gµ mÑ gµ con ch¹y nhanh ra khái vên, c¸c cnon nhí ch­a nµo.
- C« vµ trÎ h¸t bµi “ §µn gµ con”. C« vµ trÎ ch¬i 2 - 3 lÇn
- C« hái trÎ võa ch¬i trß ch¬i g×?
- Trß ch¬i “ Gµ trong v­ên hoa” ®· khÐp l¹i héi thi “ BÐ khoÎ ,BÐ ngoan”, c¸c bÐ rÊt xøng ®¸ng nhËn
 ®­îc danh hiÖu “ BÐ khoÎ , BÐ ngoan” ngµy h«m nay. C« xin chóc mõng c¸c bÐ
c. Håi tÜnh KÕt thóc: (1 phót):
- B©y giê c« vµ c¸c bÐ chµo t¹m biÖt héi thi nµo, c« cïng trÎ ®i nhÑ nhµng 2- 3 vßng. Héi thi “ BÐ khoÎ  BÐ ngoan”®Õn ®©y ®· kÕt thóc xin chµo vµ hÑn gÆp l¹i.
	

-Trẻ vỗ tay



- Trẻ vỗ tay




- TrÎ tr¶ lêi





- Vâng ạ







-Không ạ


-Trẻ đi cùng cô.


-Trẻ đứng thành vòng tròn






Tập với cành hoa ạ









- TrÎ quan s¸t c« lµm mÉu.





- TrÎ chó ý quan s¸t c« lµm vµ l¾ng nghe c« nãi.
- C« võa tr­ên d­íi v©t ¹.

- TrÎ kh¸ lªn tr¶i nghiÖm tr­íc.

- C¸ nh©n trÎ lÇn l­ît thùc hiÖn.
- Con võa tr­ên d­íi vËt ¹.
- Con chän ®­îc tói c¸t cã mµu ®á ¹.
- Con ®Æt lªn nhµ ga mµu ®á ¹. 
- TrÎ thùc hiÖn theo nhãm vµ nãi tªn bµi tËp.
- TrÎ nh¾c l¹i tªn bµi tËp.




- TrÎ ch¬i 2- 3 lÇn

- Gà trong vườn hoa ạ.






- TrÎ ®i nhÑ nhµng quanh líp 1-2 vßng råi ra ngoµi.


 C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
           HĐCMĐ: Quan s¸t: Hoa hång
           TCV§: Gµ trong v­ên hoa
                                          TCDG: Dung d¨ng dung dÎ
                                          Chơi tự do: X©u vßng, trồng hoa, chơi đu quay cầu trượt.
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt gäi ®­îc tªn, ®Æc ®iÓm, mµu s¾c cña hoa hång, vµ Ých lîi cña hoa hång. Ch¬i ®­îc trß ch¬i TCV§: Gµ trong v­ên hoa vµ TCDG : dung d¨ng dung dÎ. Ch¬i tèt ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Gióp trÎ ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn  kü n¨ng quan s¸t, trÎ nhanh nhÑn ho¹t b¸t h¬n, kh¶ n¨ng t­ duy, t­ëng t­îng...còng ®­îc ph¸t triÓn, gãp phÇn ph¸t triÓn toµn diÖn cho trÎ.
+ Thái độ:
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ hoa. TrÎ ch¬i cïng nhau vui vÎ vµ ®oµn kÕt. 
II. ChuÈn bÞ: 
+ ChuÈn bÞ cña c«: 
- Hoa hång. Đồ chơi xâu vòng, đồ chơi ngoài trời
+  ChuÈn bÞ cña trÎ: 
-  3 - 4 ræ ®ùng hoa vµ d©y x©u  cho trÎ x©u vßng.
III. TiÕn hµnh: 
*  HĐCMĐ: Quan s¸t: Hoa hång
  C« cïng trÎ ®i d¹o, tr­íc khi ®i c« hái trÎ vÒ thêi tiÕt. Gi¸o dôc trÎ biÕt mÆc quÇn ¸o Êm khi ra ngoµi.
-  Quan s¸t  hoa hång. Hái trÎ mét sè ®Æc ®iÓm, mµu s¾c cña hoa.
§©y lµ hoa g×? ( 2 - 3 trÎ.  Hoa hång cã mµu g×?( 2- 3 trÎ) C« lÇn l­ît chØ vµo cµnh,cuèng l¸, c¸nh hoa vµ hái trÎ : Trªn cµnh hoa cßn cã g× ®©y n÷a?( C« chØ vµo l¸ hoa) L¸ hoa nh­ thÕ nµo? Cµnh vµ l¸ hoa cã mµu g×? C« lÊy mét c¸nh hoa hång ra hái trÎ: §©y lµ c¸i g×? C¸nh hoa hång trßn hay dµi? C« cho trÎ sê vµo c¸nh hoa hång hái trÎ: C¸nh hoa hång nh­ thÕ nµo? C« cho trÎ ngöi hoa hång: Hoa hång cã mïi g×? Bªn trong hoa hång cã g×? Hoa hång ®Ó lµm g×?
- C« hái tËp thÓ, c¸c nh©n trÎ
 C« nãi: §©y lµ hoa hång, hoa hång cã mÇu ®á rÊt ®Ñp. L¸ hoa hång mµu xanh, ®©y lµ cuèng vµ ®µi hoa. Trªn cuèng cã nhiÒu gai. Hoa hång cã nhiÒu c¸nh, c¸nh hoa hång trßn, cong, ë gi÷a hoa cã nhuþ, hoa hång cã mïi th¬m vµ ®Ñp.
- C¸c con rÊt giái, c« sÏ tÆng c¸c con trß ch¬i “Gµ trong v­ên hoa ,dung d¨ng dung dÎ”
* TCV§: Gµ trong v­ên hoa; 
- C« giíi thiÖu tªn trß ch¬i sau ®ã cho trÎ ch¬i TCV§: Gµ trong v­ên hoa 2- 3 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ
* TCDG: Dung d¨ng dung dÎ 
- c¸c con rÊt giái, c« tÆng c¸c con mét trß ch¬i n÷a ®ãTC “ Dung d¨ng dung dÎ”, c« vµ trÎ ch¬i 2- 3 lÇn. C« hái trÎ tªn bµi.
* Chơi tự do: X©u vßng, trồng hoa, chơi đu quay cầu trượt 
- Cho cho trÎ quan s¸t gãc ch¬i, trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ h­íng dÉn trÎ.
- Cuối giờ cô nhận xét và khen trẻ.
* KÕt thóc: C« nhËn xÐt vµ khen trÎ sau ®ã cho trÎ thu dän ®å dïng vµ ®i vÖ sinh röa tay
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)


E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
			         Dạy trẻ cách gieo hạt đậu 
         TCV§: Gµ trong v­ên rau
         Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc. 
         Vệ sinh trả trẻ
I. Môc ®Ých - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- Trẻ biết cách gieo hạt đậu vào trong những chiếc vỏ hộp sữa chua và tưới nước cho chúng. Trẻ biết cách chơi và chơi thành thạo trò chơi.
+ Kỹ năng:
- Ph¸t triÓn ng«n ng÷, ph¸t triÓn c¬ tay, c¬ ch©n cho trÎ. luyÖn kh¶ n¨ng chó ý ghi nhí cho trÎ.
+ Thái độ:
 Gi¸o dôc trÎ biết yêu cây xanh, chăm sóc cây xanh , häc vµ ch¬i vui vÎ, ®oµn kÕt.
II. ChuÈn bÞ:	
+ ChuÈn bÞ cña c«:
-  Một túi hạt đậu xanh. Vỏ hộp sữa chua có đủ cát, thìa sũa chua, bình nước, gáo nhỏ.
+  ChuÈn bÞ cña trẻ:
- Th¶m ngåi cho c« vµ trÎ, §å ch¬i cho trÎ ch¬i theo c¸c gãc. Líp häc réng, tho¸ng.
III. TiÕn hµnh: 
* Dạy trẻ cách gieo hạt đậu
- Cô và trẻ cùng hát bài: Em yêu cây xanh.
- Cô giới thiệu: Hôm nay cô sẽ hướng dẫn các con cách gieo hạt đậu.
- Để gieo được hạt đậu ta cần có: Hạt đậu xanh, vỏ hộp đựng cát sẵn, thìa sữa chua, bình nước và gáo múc nước loại nhỏ.
- Trước tiên cô sẽ rải đều một ít hạt đậu lên hộp cát nhỏ, sau đó cô lấy thìa sữa chua xúc thêm một lượng cát nữa phủ kín đều lên các hạt đậu. Sau đó cô múc nước và tưới lên trên mặt hộp sao cho nước vừa đủ ẩm. Thế là cô đã hoàn thành việc gieo hạt đậu rồi đó.
- Cô hỏi trẻ: Cô vừa làm gì? Các con có muốn cùng làm với cô không?
- Cô phát dụng cụ cho trẻ và cho trẻ tiến hành gieo hạt đậu.
- Cô cùng giúp trẻ, sau khi hoàn thành cô cho trẻ trưng bày ở góc thiên nhiên và cùng chờ một vài ngày sau hạt sẽ nảy mầm, rồi tiếp tục cho trẻ quan sát.
- Cuối buổi cô nhận xét và khen trẻ.
* TCV§: Gµ trong v­ên rau
- C« cßn mét trß ch¬i n÷a ®ã lµ trß ch¬i: Gµ trong v­ên rau. C« vµ c¸c con cïng ch¬i nµo. C« hái trÎ tªn trß ch¬i trß ch¬i 2- 3 lÇn, c« khen trÎ. 
- C¸c con võa ch¬i trß ch¬i rÊt giái råi giê c¸c con h·y vÒ c¸c gãc vµ ch¬i theo ý m×nh.
* Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc: 
- C« cho trÎ ®i th¨m vµ giíi thiÖu vÒ c¸c gãc ch¬i ch¬i theo ý m×nh. 
- Khi trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ ®Æt ra nh÷ng c©u hái gîi më.
- C« chó ý ®æi gãc ch¬i ®Ó tr¸nh sù nhµm ch¸n cña trÎ.C« ®i ®Õn tõng gãc ch¬i nhËn xÐt vµ kÕt thóc tõng gãc ch¬i.  C« nhËn xÐt chung, khen trÎ.         
+ Vệ sinh trả trẻ 
- Vệ sinh cho trẻ trước khi về.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình trẻ ở lớp: Sức khỏe, tính cách, học tập của trẻ.
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………… .


Thø ba ngµy 06 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
NhËn biÕt
Hoa hång, hoa cóc
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ nhËn biÕt gäi ®­îc tªn, ®Æc ®iÓm cña hoa hång, hoa cóc, biÕt Ých lîi cña hoa. 
+ Kỹ năng:
- Ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn kü n¨ng ph¸t ©m chuÈn tõ chuÈn c©u, kh«ng ngäng, ph¸t triÓn kh¶ n¨ng ghi nhí cho trÎ. 
+ Thái độ:
-  Gi¸o dôc trÎ biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c¸c lo¹i hoa.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
-  Sa bµn v­ên hoa: hoa hång, hoa cóc, hoa ®ång tiÒn, ...
-  Giá ®ùng c¸c cµnh hoa hång, hoa cóc, vµ ræ ®ùng hoa hång, hoa cóc.
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:
- Mçi trÎ 1 b«ng hoa hång, 1b«ng hoa cóc
-  Xốp tr¶i cho trẻ ngồi.
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó( 2 phót): 
- C« cho trÎ xóm xÝt bªn c«, c« hái trÎ: c¸c con kÓ tªn cho c« biÕt c¸c con biÕt nh÷ng hoa g×?
-  C¸c con rÊt giái, c« sÏ tÆng c¸c con ®­îc ®Õn th¨m quan v­ên hoa cña nhµ b¹n Lan nhÐ. C« vµ trÎ h¸t bµi “ Mµu hoa” ®Õn th¨m v­ên hoa.
2.Néi dung ( 12phót)
- §· ®Õn v­ên hoa råi, c¸c con nh×n xem trong v­ên cã nh÷ng hoa g×?
+ Hoa hång:
-  §©y lµ hoa g×?( 2 - 3 trÎ)
- Hoa hång cã mµu g×?( 2- 3 trÎ)
- C« lÇn l­ît chØ vµo cuèng l¸, c¸nh hoa vµ hái trÎ 
. C¸i g× ®©y? Nã cã mµu g×?
. C« nãi: §©y lµ hoa hång, hoa hång cã mÇu ®á rÊt ®Ñp. L¸ hoa hång mµu xanh, ®©y lµ cuèng vµ ®µi hoa. Trªn cuèng cã nhiÒu gai. Hoa hång cã nhiÒu c¸nh, c¸nh hoa hång trßn, cong, ë gi÷a hoa cã nhuþ, hoa hång cã mïi th¬m vµ ®Ñp.
+ C« con cã c©u ®è vÒ hoa n÷a ®Êy, c¸c con ®o¸n xem ®ã lµ hoa g× nhÐ:
“ Hoa g× c¸nh nhá mµu vµng
Në ra khoe s¾c gi÷a trêi mïa thu”
C« ®è c¸c bÐ ®ã lµ hoa g×?
- §©y lµ hoa g×? 
- Hoa cóc cã mµu g×? 
- C« lÇn l­ît chØ vµo cuèng l¸, c¸nh hoa vµ hái trÎ 
. C¸i g× ®©y?
.  Nã cã mµu g×?
. C« nãi: §©y lµ hoa cóc, hoa cóc cã mµu vµng rÊt ®Ñp. L¸ hoa cóc mµu xanh, ®©y lµ cuèng vµ ®µi hoa. Hoa cóc cã nhiÒu c¸nh, c¸nh hoa dµi vµ cong, ë gi÷a b«ng hoa cã nhuþ.  
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ hoa. 
- B¹n Nhi cßn tÆng cho c« ch¸u m×nh nhiÒu b«ng hoa n÷a ®Êy muèn biÕt ®ã lµ hoa g× c« mêi c¸c con vÒ chç ngåi nµo.
- C« mêi mét b¹n lªn chØ cho c« hoa hång. C« cho trÎ nãi tªn hoa, mµu cµnh l¸, mµu cña cµnh, l¸
+ T­¬ng tù  c« cho mét trÎ kh¸c lªn chØ hoa cóc. C« cho trÎ nãi tªn hoa, mµu cµnh l¸, mµu cña cµnh, l¸
+ C¸c con võa ®­îc t×m hiÓu vÒ hoa g×? C¸c con thÊy hoa hång vµ hoa cóc cã đẹp không?
+ Ngoài hoa hồng và hoa cúc ra thì còn những loại hoa nào nữa? ( Cô cho trẻ kể tên các loại hoa trẻ biết và sửa lỗi phát âm cho trẻ).
- C« cßn cã bµi h¸t vÒ hoa rÊt hay, c« mêi c¸c con ®øng lªn thÓ hiÖn cïng c« nµo. c« vµ trÎ h¸t bµi “ mµu hoa” 2 lÇn. C« khen trÎ
+ Trß ch¬i cñng cè: C« ®· tÆng  mçi bÐ mét ræ cã hoa hång, hoa cóc, c¸c con h·y ®Æt ræ lªn tríc mÆt m×nh. Khi c« nãi tªn vµ ®Æc ®iÓm cña hoa g× th× c¸c con chän cho c« hoa ®ã nhÐ. C« hái trÎ ®· chän ®­îc hoa g×?
- Vµ b©y giê c¸c con l¾ng nghe thËt tinh khi c« nãi tªn hoa g× th× c¸c con cÊt cho c« hoa ®ã nhÐ 
- C« thÊy c¸c con rÊt giái, c« mêi c¸c con h·y lªn mang hoa lªn vµ trång hoa vµo ®óng v­ên nµo.
- C¸c con ®· trång hoa g×?
- Vµo v­ên hoa g×?
- ThÕ cßn con ®· trång hoa g×?
- Vµo v­ên hoa g×?
- Muèn cho hoa lu«n ®­îc ®Ñp th× chóng ta ph¶i lµm g×?
- §ïng råi, Muèn cho hoa lu«n ®­îc ®Ñp th× hµng ngµy chóng ta ph¶i t­íi n­íc, kh«ng bøt cµnh, bÎ l¸ c¸c con nhí ch­a nµo!
- Hoa v­ên tr­êng rÊt ®Ñp c« vµ c¸c con cïng ra v­ên tr­êng ng¾m hoa nµo
3. KÕt thóc( 1  phót): C« vµ trÎ h¸t bµi  “Hoa tr­êng em” ra ngoµi.
	
- TrÎ xóm xÝt bªn c«
- TrÎ kÓ
- TrÎ h¸t bµi “ Mµu hoa” ®Õn th¨m v­ên hoa



- TrÎ tr¶ lêi






- TrÎ l¾ng nghe c« nãi






- TrÎ nghe c« ®äc c©u ®è



- TrÎ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«






- TrÎ l¾ng nghe 




- TrÎ vÒ chç ngåi


- TrÎ chØ hoa vµ tr¶ lêi c©u hái cña c«

- TrÎ chØ hoa vµ tr¶ lêi c©u hái cña c«


-  Hoa hång – hoa cóc










- TrÎ ®Æt ræ lªn tr­íc mÆt m×nh.
- TrÎ chän hoa theo yªu cÇu cña c« 
- TrÎ trÎ lêi c©u hái cña c«

- TrÎ cÊt hoa theo yªu cÇu cña c« 
- TrÎ mang hoa lªn trång vµo ®óng v­ên hoa hång – hoa cóc
- Hoa hång
- Hoa hång
- Hoa cóc
- Hoa cóc
- T­íi n­íc, kh«ng bøt cµnh, bÎ l¸


- Nhí råi ¹!



- TrÎ h¸t bµi “ Hoa tr­êng em” ra ngoµi.


C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
      HĐCMĐ Quan s¸t: Hoa ®ång tiÒn
      TCV§: Bóng tròn to
                                          TCDG: Kéo cưa lừa xẻ
[bookmark: _Hlk216032845]                                  Chơi tự do: Nhặt lá cây, chơi vòng, bóng, đu quay, cầu trượt
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ nhËn biÕt vµ gäi tªn hoa ®ång tiÒn, biÕt ®­îc mét sè ®Æc ®iÓm nh­: c¸nh hoa, l¸, mµu s¾c cña hoa. Ch¬i ®­îc cïng c« TCV§: Bóng tròn to vµ Hát múa bµi: hoa tr­êng em.Ch¬i tÝch cùc ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Gióp trÎ ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn  kü n¨ng quan, trÎ nhanh nhÑn ho¹t b¸t h¬n, kh¶ n¨ng t­ duy, t­ëng t­îng cho trÎ.
+ Thái độ:
- Gd trÎ ch¨m sãc b¶o vÖ v­ên hoa.
II. ChuÈn bÞ: 
+  ChuÈn bÞ cña c«:
- Cây hoa ®ång tiÒn, một số đồ dùng, đồ chơi khác
+  ChuÈn bÞ cña trÎ:
- Th¶m cho trÎ ngåi
- gç xÕp h×nh, bé x©u vßng b»ng hoa, ®Êt nÆn, b¶ng, ®Üa, kh¨n lau tay, b×nh t­íi c©y
III. TiÕn hµnh: 
* HĐCMĐ Quan s¸t: Hoa ®ång tiÒn
- C« cïng trÎ ®i d¹o, tr­íc khi ®i c« hái trÎ vÒ thêi tiÕt. Gi¸o dôc trÎ biÕt  mÆc quÇn ¸o Êm khi ra ngoµi. C« cïng trÎ ®i cho trÎ quan s¸t  ®ång tiÒn. Hái trÎ mét sè ®Æc ®iÓm, mµu s¾c cña hoa. C« ®äc c©u ®è:  Tªn mua ®­îc nhiÒu thø . Mµ l¹i lµ lo¹i hoa . §è bÐ biÕt hoa g×?
-  C«  ®­a hoa ®ång tiÒn hái trÎ: §©y lµ hoa g×? ( 2 - 3 trÎ) Hoa ®ång tiÒn cã mµu g×?( 2- 3 trÎ) C« lÇn l­ît chØ vµo cuèng, l¸, c¸nh hoa vµ hái trÎ?  §©y lµ g×? 
- C« chØ vµo c¸nh hoa hái trÎ: §©y lµ g×? C¸nh hoa ®ång tiÒn nh­ thÕ nµo? C¸c con ngöi xem hoa ®ång tiÒn cã mïi g×? 
- L¸ hoa ®ång tiÒn cã mµu g×?L¸ hoa ®ång tiÒn nh­ thÕ nµo? 
- §è c¸c con hoa ®ång tiÒn ®Ó lµm g×?
- C« nãi: §©y lµ hoa ®ång tiÒn, hoa ®ång tiÒn cã mµu ®á rÊt ®Ñp. L¸ hoa ®ång tiÒn mµu xanh, ®©y lµ cuèng vµ ®µi hoa. Hoa ®ång tiÒn cã nhiÒu c¸nh, c¸nh hoa ®ång tiÒn dµi ë gi÷a hoa cã nhuþ, 
- Muèn cho hoa lu«n ®Ñp th× c¸c con ph¶i lµm g×?
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c©y hoa kh«ng ng¾t hoa bÎ cµnh
* TCV§: Bóng tròn to;  
- C« giíi thiÖu trß ch¬i sau ®ã c« cho trÎ ch¬i TCV§: Bóng tròn to 2- 3 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. 
*TCDG: : Kéo cưa lừa xẻ
- C« giới thiệu tên trò chơi và cho trẻ đọc trước bài đồng dao: Dung dăng dung dẻ sau đó cô cho trÎ ch¬i TC 2- 3 lÇn. 
- C« hái trÎ tªn trò chơi và nhắc trẻ chơi nhẹ nhàng, đoàn kết
* Chơi tự do: Nhặt lá cây, chơi vòng, bóng, đu quay,  cầu trượt
- Cô giới thiệu các góc chơi, cho trẻ chơi ở các góc chơi mà trẻ thích
- Đàm thoại về các góc chơi, cùng chơi với trẻ.
- Trong quá trình trẻ chơi cô đổi góc chơi cho trẻ.
* KÕt thóc: C« nhËn xÐt, khen trÎ.sau ®ã cho trÎ thu dän ®å dïng vµ ®i vÖ sinh röa tay.
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
                                                Nhảy dân vũ: Rửa tay
                                           TCDG: KÐo c­a lõa xÎ
                                                Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
                                                Vệ sinh trả trẻ
I. Môc ®Ých - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- Trẻ tham gia nhảy dân vũ cùng cô vui vẻ. Ch¬i ®­îc trß ch¬i: KÐo c­a lõa xÎ, bong bóng xà phòng cïng c«. Ch¬i tÝch cùc ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Ph¸t triÓn ng«n ng÷, ph¸t triÓn c¬ tay, c¬ ch©n cho trÎ. luyÖn kh¶ n¨ng chó ý ghi nhí cho trÎ. Rèn khả năng vận động theo nhạc cho trẻ 
+ Thái độ
- Trẻ chơi đoàn kết biết thực hiện đúng luật chơi. Giáo dục trẻ biết rửa tay sạch sẽ để phòng chống dịch bệnh hiệu quả.
II. ChuÈn bÞ 
+ ChuÈn bÞ cña c«: 
- Tivi có video bài dân vũ, lọ nước xà phòng, đồ chơi các góc.
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:  
- §å ch¬i cho trÎ ch¬i theo c¸c gãc.  Líp häc réng, tho¸ng. Th¶m cho trÎ ngåi
III. Tiến hành:
* Nhảy dân vũ: Rửa tay
  - Cô trò chuyện với trẻ về những thời điểm cần phải rửa tay, đó là khi tay bẩn, trước khi ăn và sau khi đi vệ sinh.
- Cô giới thiệu cách rửa tay đúng cách cho trẻ.
- Cô cùng trẻ tham gia nhảy bài dân vũ rửa tay. Hỏi trẻ tên bài dân vũ?
- Cô và trẻ nhảy 2-3 lần theo video.
- Giáo dục trẻ biết rửa tay sạch sẽ để phòng chống dịch bệnh hiệu quả.
* TCDG: KÐo c­a lõa xÎ
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi. 
- C« cho trÎ ch¬i 3- 4 lÇn, hái trÎ tªn trß ch¬i, C« khen trÎ. 
* Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
- C« cho trÎ ®i th¨m vµ giíi thiÖu vÒ c¸c gãc ch¬i.
- TrÎ vÒ c¸c gãc ch¬i vµ ch¬i theo ý m×nh.
- Khi trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ ®Æt ra nh÷ng c©u hái gîi më.
- C« chó ý ®æi gãc ch¬i ®Ó tr¸nh sù nhµm ch¸n cña trÎ.
- C« ®i ®Õn tõng gãc ch¬i nhËn xÐt vµ kÕt thóc tõng gãc ch¬i.
- C« nhËn xÐt chung, khen trÎ.
* KÕt thóc:  C« cho trÎ thu dän ®å dïng ®å ch¬i cÊt vµo n¬i quy ®Þnh .
+ Vệ sinh trả trẻ 
- Vệ sinh cho trẻ trước khi về.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình trẻ ở lớp: Sức khỏe, tính cách, học tập của trẻ.
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………… .


Thø t­, ngµy 07 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
Th¬: Cây Dây leo
I. Môc ®Ých - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ nhí tªn bµi th¬ “C©y d©y leo”, thuéc th¬, ®äc theo c« tõ ®Çu ®Õn cuèi bµi th¬ cïng c« vµ tr¶ lêi ®­îc mét sè c©u hái cña c« qua bµi th¬: C©y d©y leo. 
+ Kỹ năng:
- Qua bµi th¬ gióp trÎ ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn kü n¨ng ®äc diÔn c¶m cho trÎ. 
+ Thái độ:
- TrÎ thÝch ®äc th¬, biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c©y cèi.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- Góc thiên nhiên, cây dây leo, tivi có nhạc bài : Em yêu cây xanh, lý cây xanh
- Tranh th¬: C©y d©y leo
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:
- GhÕ ngåi kª ch÷ U.
III.TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«.
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ.

	1. G©y høng thó.( 2phót)
- C« cïng trÎ hát bài: Em yêu cây xanh và thăm góc thiên nhiên trß chuyÖn vÒ c¸c lo¹i c©y ở đó, cô giới thiệu và cho trẻ quan sát cây dây leo vµ hái:
                 C©y g×?
                 C©y cã g× ®©y?
                 Th©n c©y to hay nhá?
- §óng råi c©y d©y leo th× th©n c©y nhá vµ dµi leo b¸m vµo t­êng hoÆc vµo c©y kh¸c. Cã mét bµi th¬ vÒ c©y d©y leo  rÊt hay c¸c con chó ý l¾ng nghe c« ®äc nhÐ.
2.Néi dung: ( 12phót) 
* C« ®äc th¬: 
- C« ®äc lÇn 1: Trªn m« h×nh, giíi thiÖu tªn bµi th¬ vµ cho trÎ vÒ chç ngåi.
- C« ®äc lÇn 2: KÕt hîp tranh minh häa. Hái trÎ tªn bµi th¬.
* §µm tho¹i:      
     C« vµ c¸c con võa ®äc bµi th¬ g×? 
     C©y d©y leo bÐ nh­ thÕ nµo? 
     RÊt hay trÌo vµ bß ra ®©u?  
     Hái v× sao th× c©y tr¶ lêi thÕ nµo? 
- Mçi c©u hái 2-3 trÎ
- C¶ líp ®øng lªn h¸t bµi “Lý cây xanh” 1-2l. Khen trÎ.
* TrÎ ®äc th¬:
 - C¶ líp ®äc theo c« 2 lÇn . Hái tªn bµi th¬?
- Cho trÎ ®äc theo tæ. C« chó ý söa sai cho trÎ. Hái tªn bµi th¬.
- Cho trÎ ®äc theo nhãm 1- 2 nhãm, c¸ nh©n 2-3 trÎ. Hái tªn bµi th¬. 
- Khi trÎ ®äc c« chó ý söa sai cho trÎ.  
- C« cho c¶ líp ®äc l¹i 1lÇn. Hái tªn bµi th¬.
- NhËn xÐt - khen trÎ. Gd trÎ ch¨m sãc vµ b¶o vÖ c©y.
3. KÕt thóc:(1 phót) C« cïng trÎ h¸t bµi “Em yêu cây xanh " råi ra ngoµi
	
- TrÎ trß chuyÖn cïng c«

- TrÎ chó ý l¾ng nghe c« nãi

- TrÎ quan s¸t vµ tr¶ lêi



- TrÎ chó ý l¾ng nghe c« nãi

 


- TrÎ nghe c« ®äc


- TrÎ tr¶ lêi c©u hái cña c«
- C©y d©y leo
- Bé tí teo
- Ngoài cửa sổ
- Ra ngoài trời, cho dễ thở

- TrÎ h¸t 


- TrÎ ®äc vµ nãi tªn bµi th¬.
- TrÎ theo tæ

- TrÎ ®äc theo nhãm


- TrÎ ®äc th¬ cïng c«.
- TrÎ vç tay.

 TrÎ h¸t vµ ra ngoµi.


C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
                      HĐCMĐ: Quan s¸t: C©y sÊu, C©y hoa s÷a
 TCDG: Chi chi chµnh chµnh; TCV§: Gµ trong v­ên rau.
                  Chơi tự do: XÕp hµng rµo, x©u vßng b»ng l¸ cây, đu quay, cầu trượt
I. Môc ®Ých - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ quan s¸t vµ nãi ®­îc hiÖn t­îng thêi tiÕt n¾ng, m­a, nãi tªn, ®Æc ®iÓm c©y sÊu, c©y hoa s÷a vµ t¸c dông cña chóng. TrÎ biÕt ch¬i TCV§ vµ TCDG, nãi ®­îc tªn trß ch¬i. Vµ ch¬i tÝch cùc ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Gióp trÎ cã kh¶ n¨ng quan s¸t, nh»m ph¸t triÓn ng«n ng÷, ph¸t triÓn vËn ®éng rÌn kü n¨ng vui ch¬i cho trÎ.
+ Thái độ:
- Gd trÎ biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c©y cèi.
II. ChuÈn bÞ.
+ ChuÈn bÞ cña c«: S©n réng s¹ch sÏ. C©y sÊu, c©y hoa s÷a
+  ChuÈn bÞ cña trÎ: L¸ c©y, gç xÕp h×nh, bé x©u vßng b»ng l¸, b×nh t­íi c©y. 
III. TiÕn hµnh:
*HĐCMĐ: Quan s¸t: C©y sÊu, C©y hoa s÷a
- Thêi tiÕt: C« hái trÎ c¸c con thÊy thêi tiÕt h«m nay thÕ nµo? cã rÐt kh«ng?
- C« gi¸o dôc trÎ: Khi ®i ra ngoµi trêi c¸c con nhí ph¶i ®i dÐp, ®éi mò kÎo bÞ èm c¸c con nhí ch­a nµo. 
- C« cïng trÎ h¸t bµi "§i ch¬i” vµ ®Õn quan s¸t c©y sÊu, c©y hoa s÷a.
- C« chØ vµo vµ hái trÎ.    §©y lµ c©y g×? Cã l¸ mµu g×?  Cßn ®©y lµ c©y g×? Cã l¸ mµu g×?   L¸ to hay nhá? C« hái 2- 3 trÎ.
- C« nhËn xÐt, khen trÎ.
- Gi¸o dôc trÎ ch¨m sãc, b¶o vÖ , t­íi c©y ®Ó c©y cho bãng m¸t.
-  C« nhËn xÐt, khen trÎ vµ cho trÎ giíi thiÖu víi trÎ c¸c trß ch¬i tiÕp.
* TCDG: Chi chi chµnh chµnh; TCV§: Gµ trong v­ên rau.
- C¸c con ¬i! l¹i ®©y ch¬i cïng c« nµo.
- C« cïng trÎ ®øng vßng trßn réng ch¬i 1lÇn.
- Cho trÎ ch¬i 2-3 lÇn. C« vµ c¸c con ®ang ch¬i trß ch¬i g×? Sau ®ã c« cho trÎ ch¬i trß ch¬i vËn ®éng 3 -4 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. C« nhËn xÐt, khen trÎ.
*  Chơi tự do: XÕp hµng rµo, x©u vßng b»ng l¸ cây, đu quay, cầu trượt
- C« giíi thiÖu c¸c gãc ch¬i, cho trÎ ch¬i ë c¸c gãc ch¬i mµ trÎ thÝch.
- §µm tho¹i vÒ c¸c gãc ch¬i, cïng ch¬i víi trÎ.
- Trong qu¸ tr×nh trÎ ch¬i c« ®æi gãc ch¬i cho trÎ.
*  KÕt thóc: C« nhËn xÐt buæi ch¬i vµ cho trÎ thu dän ®å ch¬i, röa tay, ch©n vµo líp.     
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
Nhận biết: Một và nhiều
                                                          TCV§: Gµ trong v­ên rau
                                                  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
                                                 
I. Môc ®Ých - Yªu cÇu:
+ Kiến Thức:
- Trẻ nhận biết được một và nhiều con quả trong đĩa. Biết làm theo hướng dẫn của cô. Trẻ nhớ luật chơi, cách chơi và chơi thành thạo, khéo léo trò chơi.
 + Kỹ năng:
- Rèn cho trẻ khả năng vận động và có khả năng ghi nhớ.
+ Thái độ:
- Giáo dục trẻ biết chơi đoàn kết và biết giữ gìn đồ dùng đồ chơi đúng nơi quy định
II. ChuÈn bÞ:
+ §å dùng của cô:  Tranh hướng dẫn bé làm quen với toán. Bảng, rổ đựng  bút màu 
+ §å dùng của trẻ:  Vở giúp bé làm quen với toán. Bảng, rổ đựng  bút màu . Đồ chơi các góc.
III. TiÕn hµnh:
* Nhận biết: Một và nhiều 
- Cô cho trẻ kể tên một số loài quả và đặc điểm của chúng.
- Cô cho trẻ xem tranh một số quả. Chỉ vào từng đĩa quả và hỏi trẻ: Đây là đĩa quả gì? Có màu gì? Có mấy quả trong đĩa? ( Cô Khuyến khích trẻ nói nhiều)
- Cô nhấn mạnh lại số quả trong đĩa: Có một quả thanh long, một quả bưởi, có nhiều quả táo, có nhiều quả na.
- Cho trẻ dùng bút tô màu vàng vào ô vuông dưới đĩa chỉ đựng một quả; tô màu đỏ vào ô vuông dưới đĩa đựng nhiều quả. (Cô giúp trẻ yếu)
- Cô nhận xét và khen trẻ. Cả lớp hát bài: Vườn cây của ba và chuyển hoạt động.
* TCV§: Gµ trong v­ên rau
- C« cßn mét trß ch¬i n÷a ®ã lµ trß ch¬i: Gµ trong v­ên rau. C« vµ c¸c con cïng ch¬i nµo. C« hái trÎ tªn trß ch¬i trß ch¬i 2- 3 lÇn, c« khen trÎ. 
- C¸c con võa ch¬i trß ch¬i rÊt giái råi giê c¸c con h·y vÒ c¸c gãc vµ ch¬i theo ý m×nh.
* Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
- Cô cho trÎ vÒ c¸c gãc ch¬i vµ ch¬i theo ý m×nh. Khi trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ ®Æt ra nh÷ng c©u hái gîi më. C« chó ý ®æi gãc ch¬i ®Ó tr¸nh sù nhµm ch¸n cña trÎ.
- C« ®i ®Õn tõng gãc ch¬i nhËn xÐt vµ kÕt thóc tõng gãc ch¬i.
- C« nhËn xÐt chung, khen trÎ.
+ Vệ sinh trả trẻ 
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………… .
Thø n¨m, ngµy 08 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
Âm nh¹c
    VĐTN: Mµu hoa 
    Nghe h¸t: Ra v­ên hoa em ch¬i
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ chó ý nghe h¸t vµ vận động theo nhạc cïng c« bµi”Mµu hoa”  thuéc bµi h¸t vµ nhí tªn bµi h¸t” mµu hoa”, nãi ®­îc nh÷ng mµu hoa trong bµi h¸t. TrÎ chó ý l¾ng nghe c« h¸t bµi “Ra v­ên hoa em ch¬i”, nhí tªn bµi h¸t, biÕt h­ëng høng theo nhÞp bµi h¸t cïng c«.
+ Kỹ năng:
- RÌn tai nghe ©m nh¹c, ph¸t triÓn kh¶ n¨ng c¶m thô ©m nh¹c vµ n¨ng khiÕu ©m nh¹c cho trÎ.
+ Thái độ:
-  TrÎ thÝch nghe c« h¸t, thÝch móa h¸t, biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c¸c lo¹i hoa.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- M« h×nh v­ên hoa: hoa hång, hoa cóc. Bµn ®Ó c¸c lo¹i nh¹c cô: x¾c x«, ph¸ch, mâ
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:
- Ræ ®ùng nh¹c cô cho trÎ. GhÕ ngåi kª ch÷ U.
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó( 2 phót): 
- C« cïng trÎ ®Õn th¨m v­ên hoa. §µm tho¹i vÒ c¸c lo¹i hoa trong v­ên: c¸c con nh×n xem ®©y lµ hoa g×?( C« chØ vµo hoa hång, hoa cóc). C« hái tªn, ®Æc ®iÓm cña hoa hång, hoa cóc
- §Ó cho hoa lu«n ®­îc ®Ñp th× chóng m×nh ph¶i lµm g×?
- §óng råi, ®Ó cho hoa lu«n ®­îc ®Ñp th× hµng ngµy chïng ta ph¶i t­íi n­íc, kh«ng bøt cµnh, bÎ l¸ c¸c con nhí ch­a nµo.
2. Néi dung( 12 phót)
* VĐTN: “Mµu hoa"
- C« cã bµi h¸t vÒ hoa rÊt hay, trong bµi h¸t nãi vÒ hoa cã rÊt nhiÒu mµu, muèn biÕt ®ã lµ nh÷ng mµu g× c« mêi c¸c con vÒ chç ngåi nµo.
- C¸c con l¾ng nghe vµ nãi cho c« biÕt trong bµi h¸t nãi vÒ hoa cã nh÷ng mµu g× nhÐ!
- C« h¸t vận động 1 lÇn. Hái trÎ tªn bµi h¸t.
- §Ó bµi h¸t hay h¬n c« mêi c¶ líp vận động cïng c« nµo
+ C« vµ trÎ vận động 1- 2 lÇn. Hái trÎ tªn bµi h¸t. 
§µm tho¹i víi trÎ vÒ néi dung bµi h¸t. Gi¸o dôc trÎ biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ hoa.
- C« thÊy líp m×nh cßn cã nhiÒu giäng h¸t hay, c« xin mêi bÐ... lªn thÓ hiÖn bµi h¸t nµo. Hái trÎ tªn bµi h¸t.
- §Ó thi ®ua xem tæ nµo vận động hay h¬n, c« xin mêi tæ...C« cho tæ vận động 1- 2 lÇn. Hái trÎ tªn bµi h¸t.
- TrÎ vận động theo nhãm 2- 3 nhãm. Hái trÎ tªn bµi h¸t.
- §Ó bµi h¸t hay h¬n c« mêi c¶ líp ®øng lªn thÓ hiÖn bµi h¸t l¹i mét lÇn n÷a nµo. Hái trÎ tªn bµi h¸t.
- C« thÊy c¸c bÐ h¸t rÊt hay, b©y giê c« sÏ h¸t tÆng c¸c bÐ mét bµi h¸t còng nãi vÒ hoa c¸c con ®o¸n xem ®ã lµ hoa g× nhÐ!
* Nghe h¸t: “Ra v­ên hoa em ch¬i”.
- C« h¸t lÇn 1:  C« h¸t b»ng lêi kÕt hîp gâ x¾c x« 1-2lÇn. Hái trÎ tªn bµi h¸t.
  - C« võa h¸t võa móa minh häa 1-2 lÇn. KhuyÕn khÝch trÎ móa h¸t theo c«. ThÕ c« vµ c¸c con móa móa h¸t bµi g×?
-  C¸c con rÊt giái, hoa v­ên tr­êng còng rÊt ®Ñp, c« vµ c¸c con cïng ra v­ên tr­êng ng¾m hoa nµo.
 3. KÕt thóc( 1phót): 
- C« vµ trÎ h¸t bµi “Ra v­ên hoa em ch¬i” ra ngoµi.
	


- TrÎ tr¶ lêi



- Nhí råi ¹!





- TrÎ nghe c« nãi



- TrÎ nghe c« h¸t


- TrÎ h¸t tËp thÓ 1- 2 lÇn


- TrÎ h¸t c¸ nh©n 2- 3 trÎ


- TrÎ h¸t theo tæ 1- 2 lÇn

- TrÎ h¸t theo nhãm 

- TrÎ h¸t tËp thÓ l¹i 1 lÇn
- TrÎ nghe c« nãi
- TrÎ tr¶ lêi







- TrÎ tr¶ lêi


- TrÎ h¸t bµi “Ra v­ên hoa em ch¬i” ra ngoµi


C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
                                           HĐCMĐ: Quan s¸t: Cây hoa phải bỏng  .
                                                          TCDG: Dung d¨ng dung dÎ. 
                                                          TCVĐ: Gieo hạt nảy mầm
                                Chơi tự do: XÕp h×nh, x©u vßng, chơi với lá cây, sỏi
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
 - TrÎ nhËn biÕt vµ gäi tªn hoa phải bỏng, biÕt ®ưîc mét sè ®Æc ®iÓm nh­: c¸nh hoa,l¸, 
mµu s¾c cña cây hoa phải bỏng  . Ch¬i ®­îc cïng c« Tc: dung d¨ng dung dÎ;  hát múa cùng cô: màu hoa vµ ch¬i tÝch cùc  ë gãc ch¬i
+ Kỹ năng:
 - Ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn kü n¨ng ph¸t ©m chuÈn tõ chuÈn c©u, kh«ng ngäng, ph¸t triÓn kh¶ n¨ng ghi nhí cho trÎ. 
+ Thái độ:
 - Gi¸o dôc trÎ ch¨m sãc b¶o vÖ v­ên hoa.
II. ChuÈn bÞ: 
+ ChuÈn bÞ cña c«: V­ên hoa cã c¸c lo¹i hoa
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:Dây xâu, lá cây, rổ và sỏi, cát nước...
III.TiÕn hµnh: 
* HĐCMĐ: Quan s¸t: Cây hoa phải bỏng  
-  C« cïng trÎ ®i d¹o, tr­íc khi ®i c« hái trÎ vÒ thêi tiÕt. Gi¸o dôc trÎ biÕt  mÆc quÇn ¸o Êm khi ra ngoµi.
-  C« cïng trÎ ®i cho trÎ quan s¸t:  Cây hoa phải bỏng  và  hái trÎ :
-  §©y lµ hoa g×? ( 2 -3 trÎ) Hoa phải bỏng  cã mµu g×?( 2- 3 trÎ) C« lÇn l­ît chØ vµo cuèng l¸, c¸nh hoa vµ hái trÎ : C¸i g× ®©y?(cuèng l¸, c¸nh hoa) Nã cã mµu g×? C« nãi: §©y lµ hoa  phải bỏng , phải bỏng  cã mµu ®á rÊt ®Ñp. 
L¸ có mµu xanh, ®©y lµ cuèng vµ ®µi hoa. Hoa phải bỏng  cã nhiÒu c¸nh, c¸nh hoa phải bỏng  nhỏ và có màu đỏ.
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c©y hoa kh«ng ng¾t hoa bÎ cµnh.
* TCDG: Dung d¨ng dung dÎ. 
- C« giíi thiÖu tªn trß ch¬i sau ®ã cho trÎ ch¬i TCV§: dung d¨ng dung dÎ 2- 3 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ
- C¸c con rÊt giái, c« tÆng c¸c con mét bài hát nhé! 
* TCVĐ: Gieo hạt nảy mầm 
- C« giới thiệu tên trò chơi và sau đó cô cho trÎ ch¬i TC 2- 3 lÇn. 
- Cô nhận xét và khen trẻ.
* Chơi tự do: XÕp h×nh, x©u vßng, chơi với lá cây, sỏi
- Cho cho trÎ quan s¸t gãc ch¬i, trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ h­íng dÉn trÎ,
- Cô bao quát trẻ chơi, cuối buổi cô nhận xét và khen trẻ.
* KÕt thóc: 
- C« nhËn xÐt vµ khen trÎ . sau ®ã cho trÎ thu dän ®å dïng vµ ®i vÖ sinh röa tay.
-  Cô giáo dục trẻ thường xuyên rửa tay với xà phòng để phòng chống dịch bệnh 
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
                                              Đọc truyện cho trẻ nghe: Sự tích hoa mào gà
                                              TCDG: KÐo c­a lõa xÎ
                                              Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức: TrÎ  biÕt  tên câu truyện và kể được nhân vật trong truyện. Trẻ ch¬i trß ch¬i 
theo h­íng dÉn cña c«, ch¬i thµnh th¹o trß ch¬i: KÐo c­a lõa xÎ. Nãi ®­îc tªn trß ch¬i. Ch¬i tèt ë gãc ch¬i
+ Kỹ năng: RÌn cho trÎ kh¶ n¨ng ghi nhớ, chú ý lắng nghe và  ph¶n øng nhanh,
+ Thái độ: TrÎ biÕt tham gia vµo ho¹t ®éng, biết yêu quý và chia sẻ với những người xung quanh. Yêu quý cây hoa.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«: Truyện và phim hoạt hình: Sự tích hoa mào gà
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: §å dïng phôc vô cho gãc ch¬i ý thÝch. Th¶m ngåi cho c« vµ trÎ.
III. TiÕn hµnh: 
* Đọc truyện cho trẻ nghe: Sự tích hoa mào gà
- C« và trẻ cùng hát bài: Màu hoa rồi dẫn dắt vào câu truyện. Cô kể cho bé nghe.
- Cô kể diễn cảm lần 1 và giới thiệu tên chuyện.
- Cô kể lần 2 bằng tranh minh hoạ. Cô kể trích dẫn và giảng giải nội dung.
+ Cô vừa kể chuyện gì?
+ Câu chuyện kể về ai? Vì sao cây lại khóc? Gà mơ đã làm gì? Cái cây được fgà mơ cho chiếc mào  được gọi là cây hoa gì? Vì sao? 
- Cô khái quát và giáo dục trẻ biết yêu quý và chia sẻ với những người xung quanh. Yêu quý cây hoa.
* TCDG: KÐo c­a lõa xÎ 
- C« thÊy c¸c con ®· ch¬i rÊt giái råi, Cßn b©y giê c¸c con cïng ch¬i trß ch¬i: KÐo c­a lõa xÎ. C« vµ trÎ ch¬i 2- 3 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khe trÎ
* Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc
- C« cho trÎ ®i th¨m vµ giíi thiÖu vÒ c¸c gãc ch¬i.  TrÎ vÒ c¸c gãc ch¬i vµ ch¬i theo ý m×nh. Khi trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ ®Æt ra nh÷ng c©u hái gîi më.
- C« nhËn xÐt chung, khen trÎ.
+ Vệ sinh trả trẻ 
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………… .
………………………………………………………………………………….……

Thø s¸u ngµy ngµy 09 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
Hoạt động 
 X©u vßng hoa 
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt c¸ch x©u hoa cã hai mµu vµng - ®á vµ buéc l¹i thµnh vßng, nhËn biÕt ®îc mµu s¾c cña hoa mµu s¾c cña c¸c lo¹i hoa hoa. Nãi ®îc tªn s¶n phÈm cña m×nh.
+ Kỹ năng:
- LuyÖn kü n¨ng x©u vßng, ph¸t triÓn sù khÐo lÐo cña c¸c ngãn tay, rÌn luyÖn tÝnh kiªn tr× cho trÎ. LuyÖn kü n¨ng ph©n biÖt ®óng mµu s¾c c¬ b¶n cho trÎ.
+ Thái độ:
- TrÎ biÕt gi÷ g×n s¶n phÈm, biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c¸c lo¹i hoa.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- M« h×nh v­ên hoa. Mét giá ®ùng 1 chiÕc vßng mÉu, c¸c b«ng hoa vµ d©y x©u.
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:
- Ræ ®ùng hoa vµ d©y x©u cho trÎ. Xốp ngåi cho c« vµ trÎ.
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó: (2 phót)
- C« cïng trÎ ®i ch¬i héi hoa xu©n, hái trÎ vÒ c¸c lo¹i hoa trong v­ên: 
+ §©y lµ  hoa g×? 
+ Hoa mµu g×? 
+ ThÕ cßn ®©y lµ hoa g×?
+ Hoa cóc cã mµu g×?.... 
+ Nh÷ng b«ng hoa ®Ó lµm g×?
- Gi¸o dôc trÎ ch¨m sãc b¶o vÒ c¸c lo¹i hoa.
2.Néi dung: (12 phót)
- Cho trÎ ngåi xuèng xung quang c«. C« ®­a chiÕc vßng ra hái trÎ c« cã g× ®©y? 
+ ChiÕc vßng ®­îc x©u b»ng g×?
+ B«ng hoa nµy cã mµu g×? 
+ Cßn cã c¶ b«ng hoa mµu g× ®©y?.....
-  C« x©u mÉu: 
+ C« cho mét trÎ lªn x©u tr­íc, hái trÎ ®· x©u ®­îc g×? 
+ Vßng cã mµu g×?
- C« x©u mÉu: Võa x©u võa nãi c¸ch x©u: Tay tr¸i lµ tay cÇm b¸t c« cÇm hoa, tay ph¶i lµ tay cÇm th×a c« cÇm d©y, c« chän hoa cã mµu ®á c« x©u lÇn l­ît ®Õn gÇn hÕt d©y buéc l¹i thµnh vßng. Hái trÎ c« ®ang lµm g×? 
+ X©u b«ng hoa mµu g×?.......
+ Cho trÎ vËn ®éng cho ®«i tay mÒm dÎo 1-2lÇn.
- TrÎ thùc hiÖn: 
- C« quan s¸t trÎ x©u, h­íng dÉn trÎ x©u lÇn l­ît hÕt mµu ®á, mµu xanh, mµu vµng. §Æt c©u hái trÎ tr¶ lêi: Con ®ang lµm g×? X©u vßng b»ng g×? Con ®ang b«ng hoa mµu g×? Cßn b«ng hoa kia mµu g×?.... TrÎ x©u xong c« h­íng dÉn trÎ c¸ch buéc l¹i thµnh vßng.
C« cung c©p thªm hoa cho nh÷ng trÎ x©u nhanh.
- Tr­ng bµy s¶n phÈm: C« cho trÎ cÇm vßng cña m×nh gi¬ lªn, cho trÎ nhËn xÐt xem b¹n nµo x©u ®Ñp nhÊt? (3-4 trÎ nhËn xÐt). C« nhËn xÐt - khen trÎ. 
Cho trÎ mang vßng lªn tr­ng bµy trong héi hoa xu©n. Gi¸o dôc trÎ biÕt gi÷ g×n s¶n phÈm cña m×nh t¹o ra. 
3. KÕt thóc(1phót) C« vµ trÎ h¸t bµi “Ra ch¬i v­ên hoa” vµ ®i ra ngoµi.
	
- TrÎ ®i cïng c«

- TrÎ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«







- Vßng ¹!
- Hoa ¹!
- TrÎ tr¶ lêi

- TrÎ quan s¸t c« x©u mÉu
- X©u vßng
- TrÎ tr¶ lêi






- TrÎ vËn ®éng cho ®«i tay mÒm dÎo 1-2lÇn
- TrÎ thùc hiÖn vµ tr¶ lêi c©u hái cña c«




- TrÎ mang s¶n phÈm lªn vµ nhËn xÐt vÒ s¶n phÈm cña m×nh vµ c¸c b¹n



- TrÎ h¸t bµi “Ra ch¬i v­ên hoa” vµ ®i ra ngoµi.


C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
                  HĐCMĐ Quan s¸t: Cây hoa dâm bụt
                  TCV§: Gµ trong v­ên hoa.
[bookmark: _Hlk216756925]                   TCDG: Tập tầm vông
                   Chơi tự do: XÕp h×nh bằng sỏi, x©u vßng lá cây,
                                    chơi với đu quay, cầu trượt.
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt gäi ®­îc tªn, ®Æc ®iÓm, mµu s¾c cña c¸c lo¹i hoa: hoa hång vµ t¸c dông cña hoa. Ch¬i ®­îc trß ch¬i TCV§: Gµ trong v­ên hoa vµ TCDG : Tập tầm vông. Ch¬i tèt ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Gióp trÎ ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn  kü n¨ng quan s¸t, trÎ nhanh nhÑn ho¹t b¸t h¬n, kh¶ n¨ng t­ duy, t­ëng t­îng  cho trÎ.
+ Thái độ:
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ hoa. TrÎ ch¬i cïng nhau vui vÎ vµ ®oµn kÕt. 
II. ChuÈn bÞ: 
+ ChuÈn bÞ cña c«:  Cây hoa dâm bụt 
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:  §å dïng phôc vô cho gãc ch¬i . Th¶m ngåi....
III. TiÕn hµnh: 
*  HĐCMĐ : Quan s¸t: Cây hoa dâm bụt	
- C« cïng trÎ ®i d¹o, tr­íc khi ®i c« hái trÎ vÒ thêi tiÕt. Gi¸o dôc trÎ biÕt mÆc quÇn ¸o Êm khi ra ngoµi.
-  Quan s¸t  Cây hoa dâm bụt.  Hái trÎ mét sè ®Æc ®iÓm, mµu s¾c cña hoa. 
+ C« ®è c¸c bÐ đây lµ hoa g×? hoa dâm bụt cã mµu g×? ( 2 -3 trÎ) C« nãi hoa dâm bụt ngoµi mµu đỏ ra cßn cã mµu vàng vµ mµu cam n÷a ®Êy c¸c con ¹. C« lÇn l­ît chØ vµo cµnh, cuèng l¸, c¸nh hoa vµ hái trÎ: §©y lµ g×? Trªn cµnh hoa cßn cã g× n÷a?  L¸ hoa dâm bụt cã mµu g×? L¸ hoa dâm bụt nh­ thÕ nµo? 
+ §è c¸c con trồng cây  hoa dâm bụt ®Ó lµm g×?
=> Cô khái quát lại đặc điểm, màu sắc cây hoa dâm bụt, giáo dục trẻ yêu quý các loài hoa và chăm sóc chúng.
* TCV§: Gµ trong v­ên hoa.
- C« giíi thiÖu tªn trß ch¬i sau ®ã cho trÎ ch¬i TCV§: Gµ trong v­ên hoa 2- 3 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ
* TCDG: Tập tầm vông
[bookmark: _Hlk216757075]- C« giới thiệu tên trò chơi và sau đó cô cho trÎ ch¬i TC 2- 3 lÇn. 
- Cô nhận xét và khen trẻ.
* Chơi tự do: XÕp h×nh bằng sỏi, x©u vßng lá cây, chơi với đu quay, cầu trượt.
- C« cho trÎ ®i th¨m vµ giíi thiÖu vÒ c¸c gãc ch¬i.   TrÎ vÒ c¸c gãc ch¬i vµ ch¬i theo ý m×nh. Khi trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ ®Æt ra nh÷ng c©u hái gîi më.
- C« nhËn xÐt chung, khen trÎ.
*KÕt thóc: C« nhËn xÐt vµ khen trÎ, cho trÎ thu dän ®å dïng vµ ®i vÖ sinh röa tay.
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)
E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
H­íng dÇn trÎ ch¬i trß ch¬i: GËp giÊy 
TCV§: Bãng trßn to
                                        Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
I. Môc ®Ých - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt c¸ch gËy giÊy theo c«. Ch¬i tèt trß ch¬i bãng trßn to, nãi ®­îc tªn trß ch¬i
+ Kỹ năng:
- LuyÖn sù khÐo lÐo cho bµn tay vµ ph¸t huy tÝnh s¸ng t¹o.
+ Thái độ: Gd trÎ biÕt yªu quý s¶n phÈm m×nh lµm ra.
II. ChuÈn bÞ: 
+ ChuÈn bÞ của c« : Nửa tờ giấy A4, gãc xem tranh, gãc vận động
+ ChuÈn bÞ của trÎ: Mçi trÎ mét nöa  tê giÊy A4
III. TiÕn hµnh:
*H­íng dÇn trÎ ch¬i trß ch¬i: GËp giÊy 
- C« cïng trẻ chơi trß chơi : “Oằn tï tỳ” 2 lần
- C« gi¸o ph¸t mçi trÎ mét tê giÊy råi lµm mÉu tr­íc cho trÎ xem.
* C« lµm mÉu: C« lÊy ngãn tay c« gËp giÊy, dïng bµn tay c« vuèt giÊy.
* TrÎ thùc hiÖn: C« cho trÎ thùc hiÖn, trong khi trÎ thùc hiÖn c« chó ý quan s¸t söa sai cho trÎ, ®éng viªn trÎ gÊp ®Ñp. Hái trÎ: Con ®ang lµm g×? gËp c¸i g×?...Khi trÎ gÊp tèt råi c« yªu cÇy trÎ gËp khã h¬n nh­ gËp cuén, gËp c¸i qu¹t..
- C« gi¸o dôc trÎ ngoan vui ch¬i ®oµn kÕt cïng b¹n, biÕt gi÷ g×n sp m×nh lµm ra.
* TCV§: Bãng trßn to
- C« giới thiệu tên trò chơi và sau đó cô cho trÎ ch¬i TC 2- 3 lÇn. 
- Cô nhận xét và khen trẻ.
* Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
- C« cho trÎ ®i th¨m vµ giíi thiÖu vÒ c¸c gãc ch¬i.   TrÎ vÒ c¸c gãc ch¬i vµ ch¬i theo ý m×nh. Khi trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ ®Æt ra nh÷ng c©u hái gîi më.
- C« nhËn xÐt chung, khen trÎ.
* Vệ sinh trả trẻ 
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………… .


NhËn xÐt cña chuyªn m«n
…………………….........................................................................................................
…………………….........................................................................................................
…………………….........................................................................................................
…………………….........................................................................................................
……………………...........................................................................................................
...........................................................................................................................................

NHÁNH 2: VƯỜN QUẢ CỦA  BÉ
(Thùc hiÖn 1 tuÇn tõ 12/01/2026 ®Õn ngµy 16/01/2026)

Thø hai ngµy 12 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
                                                               VËn ®éng.
                                                 BTPTC:  TËp víi qu¶
                             V§CB: Chạy theo hướng thẳng 
                             TCVĐ: Gieo hạt
I. Mục đích - Yêu cầu.
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt chạy theo hướng thẳng theo hiệu lệnh của cô, biÕt tËp BTPTC cïng c«.
+ Kỹ năng:
- RÌn luyÖn thÓ lùc søc kháe cho trÎ. Gióp trÎ ph¸t triÓn c¸c nhãm c¬ tay, c¬ ch©n. RÌn cho trÎ kh¶ n¨ng tËp chung chó ý cã chñ ®Þnh.
+ Thái độ:
- TrÎ cã ý thøc trong giê tËp, biÕt gi÷ g×n ®å ch¬i.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- Qu¶: 2 ræ qu¶ cÇm võa tay trÎ. M« h×nh v­ên c©y ¨n qu¶. Ræ ®ùng c¸c lo¹i qu¶ nhùa.
+ ChuÈn bÞ cña trÎ.
-  Qu¶ cÇm võa tay trÎ. TrÎ t©m lý tho¶i m¸i. TrÎ ngåi ghÕ thµnh 2 hµng däc
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó: (2 phót):
C¸c con ¬i! C¸c con ®Ó cã mét c¬ thÓ c©n ®èi hµi hßa, ph¸t triÓn vÒ mäi mÆt c¸c con ph¶i lµm g×? Nµo c« ch¸u m×nh cïng tËp TD cho khoÎ nµo.
Tr­íc tiªn c« kiÓm tra søc kháe c¸c con xem cã con nµo bÞ èm kh«ng, con nµo bÞ ®au ch©n ®au tay kh«ng?
2. Néi dung(12 phót):
a. Khëi ®éng: 
C« vµ trÎ cïng ®i ®Õn v­ên c©y ¨n qu¶ nhµ bµ, tr­íc khi ®i hái th¨m søc khoÎ trÎ xem cã ch¸u nµo bÞ mÖt,vµ bÞ ®au ch©n ®au tay kh«ng: §i th­êng, ®i nhanh, ch¹y nhanh, ch¹y chËm dÇn vµ dõng l¹i ë m« h×nh. Hái trÎ vÒ c¸c lo¹i c©y ¨n qu¶ trong v­ên: §©y lµ c©y g×? cã qu¶ g× ®©y? qu¶ mµu g×?.....
- Gd ¨n qu¶ cã nhiÒu vitamin gióp c¬ thÓ kháe m¹nh, da dÎ hång hµo.
b. Träng ®éng: 
* BTPTC: “TËp víi qu¶”.
         - §T1: §­a qu¶ lªn cao m¾t nh×n theo  
         - §T2: GiÊu qu¶: qu¶ ®©u? qu¶ ®©y! 
         - §T3: Cói ng­êi ®Æt qu¶ xuèng ®Êt
         - §T4: Ngåi xuèng ®Æt qu¶ xuèng ®Êt 
(mçi ®éng t¸c  2-3l.)
* V§CB:  Chạy theo hướng thẳng 
- C¸c con ¬i! §Õn th¨m nhµ bµ, bµ cã tÆng c« vµ c¸c con rÊt nhiÒu qu¶ nh­ng muèn lÊy ®­îc qu¶ cña bµ tÆng c« vµ c¸c con thì ph¶i chạy theo hướng thẳng  thật khéo léo đến rổ quả và mang quả về nhé!
+ C« lµm mÉu: 
- LÇn 1: C« lµm cho trÎ quan s¸t.
- LÇn 2: Ph©n tÝch c¸ch lµm. C« ®i tõ ®Çu hµng lªn v¹ch xuÊt ph¸t, ở tư thế chuẩn bị cô đứng thẳng người, hai tay để xuôi, mắt nhìn thẳng. Khi nghe cã hiÖu lÖnh 2-3 cô chạy theo hướng thẳng tới rổ quả đã để sẵn. Sau ®ã c« ®Õn ræ qu¶ chän 1 qu¶ vµ ®i nhẹ nhàng về phía làn để quả, c« bá qu¶ vµo lµn vµ vÒ chç cña m×nh. C« võa lµm g×?
+ TrÎ thùc hiÖn:                                    
- C« cho tõng trÎ mét thùc hiÖn sao cho mçi trÎ ®­îc tËp 2- 3 lÇn.
- C« hái trÎ võa lµm g×? 
- C« cho trÎ thùc hiÖn theo nhãm 2-3 trÎ. 
- TrÎ thùc hiÖn theo tæ 1-2l. Hái trÎ tªn bµi vËn ®éng? 
- Khi trÎ tËp c« chó ý quan s¸t vµ söa sai cho trÎ c« hái: Khen trÎ.
- Cho mét trÎ kh¸ thùc hiÖn l¹i: C« hái tªn bµi tËp. 
- C« nhËn xÐt, khen trÎ.
* TCVĐ: Gieo hạt
Cô giới thiệu tên trò chơi và tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần. Cô nhận xét và khen trẻ.
c.Håi tÜnh( KÕt thóc 1 phót): C« trÎ ®i nhÑ nhµng 1-2l xung quanh phßng tËp 1-2 vßng. C« vµ trÎ h¸t bµi “ Qu¶”  ®i ra ngoµi.
	

- TrÎ tr¶ lêi


- Kh«ng ¹


- TrÎ ®i khëi ®éng cïng c«.




- TrÎ quan s¸t vµ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«.




- TrÎ tËp cïng c« c¸c ®éng t¸c.






- TrÎ chó ý l¾ng nghe.






- TrÎ quan s¸t c« lµm.
- TrÎ chó ý theo dâi.

- TrÎ tr¶ lêi

TrÎ tËp theo c¸ nh©n.

- TrÎ tr¶ lêi
- TrÎ thùc hiÖn theo nhãm

- TrÎ thùc hiÖn theo tæ

- Mét trÎ kh¸ lªn tËp vµ nãi tªn bµi.

- Trẻ chơi trò chơi

- TrÎ ®i nhÑ nhµng cïng c«. TrÎ h¸t bµi “ Qu¶” ®i ra ngoµi


C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi.
                                        HĐCMĐ: Quan s¸t: Cây hoa sữa
                                        TCGD: Dung d¨ng dung dÎ. 
                                        TCVĐ: Bãng trßn to.
                                        Chơi tự do: Nhặt lá cây, ch¬i víi bóng, đu quay, cầu trượt.
I. Mục đích - Yêu cầu.
+ Kiến thức:
- TrÎ quan biÕt ®­îc hiÖn t­îng cña thêi tiÕt, gäi ®­îc tªn, ®Æc ®iÓm  cña  c©y hoa hoa sữa. BiÕt ch¬i c¸c trß ch¬i TCV§: Dung d¨ng dung dÎ. V§TN: Bãng trßn to vµ ch¬i tÝch cùc, ®oµn kÕt ë c¸c gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Gióp trÎ ph¸t triÓn ng«n ng÷, nhËn thøc luyÖn kü n¨ng quan s¸t tr¶ lêi c©u hái, ph¸t triÓn t­ duy trÝ t­ëng t­ëng.
+ Thái độ:
- Gd trÎ ¨n nhiÒu qu¶, cho da dÎ hång hµo.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«: S©n ch¬i réng, tho¸ng. Cây hoa sữa
+  ChuÈn bÞ cña trÎ:Lá cây, vòng, bóng, đu quay, cầu trượt. Th¶m cho trÎ.
III. TiÕn hµnh: 
* HĐCMĐ Quan s¸t: Cây hoa sữa
- C« vµ trÎ h¸t bµi “ §i ch¬i” ra ngoµi s©n
+ C« cïng trÎ ra ngoµi d¹o ch¬i, c« hái trÎ c¸c con thÊy thêi tiÕt h«m nay thÕ nµo? 
+ C« gi¸o dôc trÎ: khi ®i ra ngoµi trêi th× c¸c con nhí ph¶i ¨n mÆc phï hîp víi thêi tiÕt, ®i dÐp, ®éi mò kÎo bÞ èm c¸c con nhí ch­a nµo.
+  C« hái trÎ tªn gäi, ®Æc ®iÓm, ®Æc tr­ng cña c©y hoa sữa:
- §©y lµ c©y g×?
- ThÕ đây g× của c©y hoa sữa nµo?( C« chØ vµo thân)
- Thân cây như thế nào?
- ThÕ đây g× của c©y hoa sữa nµo?( C« chØ vµo l¸) . L¸ cã mµu g×?
- ThÕ cßn cã g× ®©y? ( C« chØ vµo cµnh)( C« hái tËp thÓ, c¸ nh©n).
- Trång c©y ®Ó lµm g×?
- ThÕ muèn cho c©y lu«n tươi tốt th× c¸c con ph¶i lµm g×?
- §óng råi ®Ó c©y hoa sữa lu«n në nh÷ng b«ng hoa ®Ñp th× c¸c con ph¶i biÕt ch¨m sãc c©y cho c©y lu«n t­¬i tèt vµ kh«ng ®­îc bøt l¸ bÎ cµnh c¸c con nhí ch­a nµo	
* TCDG: Dung d¨ng dung dÎ. 
- C¸c con ¬i! L¹i ®©y víi c« nµo. C« ch¸u m×nh cïng ch¬i :Dung d¨ng dung dÎ nµo. C« vµ trÎ cïng ch¬i 2-3l.
 Sau mçi lÇn c« ®Òu hái trÎ tªn trß ch¬i. C« chó ý nh¾c trÎ ch¬i ®oµn kÕt, an toµn.
+ TCV§: Bãng trßn to.
- C« giới thiệu tên trò chơi và sau đó cô cho trÎ ch¬i TC 2- 3 lÇn. 
- Cô nhận xét và khen trẻ.
*  Chơi tự do: Nhặt lá cây, ch¬i víi vòng, bóng, đu quay, cầu trượt
- C« giíi thiÖu c¸c gãc ch¬i, cho trÎ ch¬i ë c¸c gãc ch¬i mµ trÎ thÝch
- §µm tho¹i vÒ c¸c gãc ch¬i, cïng ch¬i víi trÎ.
- Trong qu¸ tr×nh trÎ ch¬i c« ®æi gãc ch¬i cho trÎ.
* KÕt thóc: C« nhËn xÐt buæi ch¬i vµ cho trÎ thu dän ®å ch¬i, röa tay, ch©n vµo líp.     
 D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
Trß ch¬i: H¸i qu¶ 
Trß ch¬i : Pha nước cam
                                                     Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
                                                     Vệ sinh trả trẻ
I. Mục đích - Yêu cầu.
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt ch¬i trß ch¬i theo h­íng dÉn cña c«,nãi ®­îc tªn trß ch¬i. Ch¬i thµnh th¹o trß ch¬i: C©y cao c©y cao, nãi ®­îc tªn trß ch¬i.
+ Kỹ năng:
- RÌn luyÖn c¬ ch©n, phèi hîp vËn ®éng víi 2 tay vµ gi÷ th¨ng b»ng.
+ Thái độ:
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ c©y trång.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:  M« h×nh v­ên c©y cã nhiÒu lo¹i c©y: C©y cam, c©y t¸o. Ræ cña c«
+  ChuÈn bÞ cña trÎ: Mét sè qu¶ b»ng nhùa. Ræ cña trÎ. §å dïng gãc ch¬i 
III. TiÕn hµnh: 
* Trß ch¬i: H¸i qu¶ 
- C« vµ trÎ h¸t bµi: “ Em yªu c©y xanh” ®Õn v­ên c©y ¨n qu¶. §Õn th¨m v­ên c©y ¨n qu¶ h«m nay c¸c con thÊy trong v­ên cã nh÷ng qu¶ g×?
- H«m nay, c« tÆng c¸c con trß ch¬i “ H¸i qu¶” xem ai h¸i giái nhÐ.
-  C« cho trÎ ®øng thµnh hµng ngang, c« ®øng ®èi diÖn trÎ, ræ ®ùng qu¶ ®Ó c¹nh c«, ræ kh«ng ®Æt c¹nh chç trÎ ®øng. C« goi 1 trÎ lªn ®øng ®èi diÖn c¸ch c« kho¶ng 40cm. C« nãi: “ Chóng ta h¸i qu¶ nµo”. C« nhÆt qu¶ gi¬ lªn cao h¬n ®Çu trÎ kho¶ng cao võa tÇm trÎ ®Ó trÎ kiÔng ch©n ®­a lªn víi ®­îc vµ “ h¸i”. Sau khi h¸i ®­îc qu¶, trÎ ®Ó  qu¶ vµo ræ. TrÎ thùc hiÖn 3 – 5 lÇn, sau ®ã cho trÎ kh¸c lªn ch¬i. Cuèi cïng cho trÎ khiªng ræ ®i cÊt.
- C¸c con võa ch¬i trß ch¬i g×? 
- C« nhËn xÐt vµ khen trÎ.
* TC: Pha nước cam
- Sau khi hái được nhiều cam rồi chúng ta cùng pha nước cam để thưởng thức nhé!
- Cô nói cách chơi và cho trẻ chơi 2-3 lần
- Sau mỗi lần cô hỏi lại trẻ tên trò chơi
=> Giáo dục trẻ ăn cam và uống nước cam cho có sức khỏe tốt.
*  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
- C« cho trÎ vµo gãc ch¬i, trong qu¸ tr×nh trÎ ch¬i c« quan s¸t, ®éng viªn trÎ.
- C« chó ý ®æi gãc ch¬i ®Ó tr¸nh sù nhµm ch¸n cña trÎ.
- C« ®i ®Õn tõng gãc ch¬i nhËn xÐt vµ kÕt thóc tõng gãc ch¬i.
- C« nhËn xÐt chung, khen trÎ.
+ Vệ sinh trả trẻ 
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………


Thø ba ngµy 13 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
NhËn biÕt
Qu¶ cam, qu¶ chuèi
I. Mục đích - Yêu cầu.
+ Kiến thức:
 - TrÎ nhËn biÕt gäi ®­îc tªn, ®Æc ®iÓm, mµu s¾c, mïi vÞ, Ých lîi cña qu¶ cam, qu¶ chuèi. TrÎ biÕt c¸ch ch¬i trß ch¬i cïng c«.
 + Kỹ năng:
- Ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn kh¶ n¨ng ph¸t ©m chuÈn tõ chuÈn c©u cho trÎ. 
Qua trß ch¬i gióp trÎ nhanh nhÑn linh ho¹t, ph¶n øng nhanh víi tÝn hiÖu....
+ Thái độ:
 - TrÎ biÕt gi¸ trÞ dinh d­ìng cña c¸c lo¹i qu¶, biÕt röa s¹ch qu¶ tr­íc khi ¨n, biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c©y cèi.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- M« h×nh v­ên c©y ¨n qu¶ nhµ «ng cã c¸c lo¹i qu¶; cã cây xoài, cây cam, cây khế, … 
- L½ng qu¶: cã qu¶ xoài, qu¶ cam, qu¶ chuèi.... Qu¶ cam bãc vá, mói cam. §Üa cam, ®Üa chuèi bæ s½n c¾t miÕng, dÜa. Xèp ngåi cho c« vµ trÎ.
+ ChuÈn bÞ cña trẻ:
- TrÎ ngåi th¶m.  Tâm thế vui vẻ
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó:( 2phót) 
- C« cïng trÎ ®i th¨m v­ên qu¶, cho trÎ ®øng thµnh vßng trßn vµ h¸t bµi “V­ên cây của ba”. 
- C« hái trÎ vÒ c¸c lo¹i qu¶ c« gi¸o dôc trÎ vµ cho trÎ vÒ chç ngåi.
2. Nội dung (12phót)
- C« giíi thiÖu l½ng quµ «ng tÆng vµ cho trÎ kh¸m ph¸ xem l½ng quµ cã qu¶ g×. 
+ C« lÊy ra qu¶ cam vµ hái trÎ. 
         §©y lµ qu¶ g×? 
         Qu¶ cam cã mµu g×? H×nh g×?
         Vá qu¶ cam nh­ thÕ nµo? (Cho trÎ sê) 
   C« bãc qu¶ cam ra vµ hái trÎ trong qu¶ cam cã g×? 
    C« bãc mói cam ra hái trÎ trong mói cam cã g×? 
    H¹t cã ¨n ®­îc kh«ng? 
   Tr­íc khi ¨n cam ph¶i lµm g×?
   C« cho trÎ nÕm cam vµ hái trÎ ¨n cam cã vÞ g×?
+ T­¬ng tù c« lÊy ra qu¶ chuèi cho trÎ quan s¸t vµ  trÎ quan s¸t hái trÎ. 
               §©y lµ qu¶ g×? 
               Vá chuèi cã mµu g×?
               Vá chuèi nh½n hay sÇn? (Cho trÎ sê).
      C« bãc chuèi cho trÎ ngöi xem chuèi cã mïi g×? 
     Tr­íc khi ¨n chuèi ph¶i lµm g×?
     Cho trÎ nÕm chuèi vµ nãi ¨n chuèi cã vÞ g×? 
+ C« hái trÎ ngoµi qu¶ cam vµ qu¶ chuèi c¸c con cßn biÕt cã nh÷ng qu¶ g×? Cho trÎ kÓ tªn c¸c läai qu¶ mµ trÎ biÕt.
 C« nãi cho trÎ biÕt trong c¸c qu¶ ®Òu chøa nhiÒu vitamin rÊt tèt cho c¬ thÓ, gióp cho c¬ thÓ kháe m¹nh de dÎ hång hµo.... Gd trÎ ¨n nhiÒu qu¶, muèn cã qu¶ ¨n ph¶i trång vµ ch¨m sãc c©y cèi.....
+ TC cñng cè: “T×m qu¶ cho c©y”: C« h­íng dÉn luËt ch¬i cho trÎ ch¬i 1-2l. NhËn xÐt- khen trÎ.
3. KÕt thóc: (1phót) C« vµ trÎ h¸t bµi “Qu¶” ra ngoµi.
	
- TrÎ ®i th¨m m« h×nh v­ên c©y vµ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«.




- TrÎ chó ý.

- Qu¶ cam ¹.
- Mµu xanh. h×nh trßn ¹.
- TrÎ sê vµo vµ nãi sï s× ¹.
- Mói cam ¹.
- H¹t cam ¹. 
- Hat cam kh«ng ¨n ®­îc ¹.
- Ph¶i bãc vµ vµ bá h¹t ¹.
- ¡n cam cã vÞ h¬i chua ¹.


- Qu¶ chuèi ¹.
- Mµu vµng ¹.
- SÇn sïi ¹.
- Mïi th¬m ¹.
- Bãc vá ¹.
- VÞ ngät ¹.


- TrÎ kÓ tªn c¸c lo¹i qu¶.




- TrÎ ch¬i cïng c« 1-2 lÇn.


- TrÎ h¸t vµ ra ngoµi.



C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi.
                                          HĐCMĐ: Quan s¸t: C©y hoa lan
                                          TCDG: Nu na nu nống. 
                                          TCV§: Cây cao cỏ thấp
                                          Chơi tự do: Xâu vòng bằng lá cây, vẽ phấn, ĐCNT
                                                                       .
I. Mục đích - Yêu cầu.
+ Kiến thức:
- TrÎ quan s¸t qu¶ b­ëi nãi ®­îc tªn, ®Æc ®iÓm, mµu s¾c vµ t¸c dông cña qu¶ b­ëi. Ch¬i vÇ vËn ®éng tèt c¸c trß ch¬i vµ ch¬i tÝch cùc, ®oµn kÕt ë c¸c gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Gióp trÎ ph¸t triÓn ng«n ng÷, nhËn thøc luyÖn kü n¨ng quan s¸t tr¶ lêi c©u hái, ph¸t triÓn t­ duy trÝ t­ëng t­ëng.
+ Thái độ:
- Gd trÎ ¨n nhiÒu qu¶, cho da dÎ hång hµo.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- S©n ch¬i réng, tho¸ng. C©y hoa lan
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:
- Th¶m cho trÎ ngåi, phấn, đồ chơi ngoài trời
III. TiÕn hµnh: 
[bookmark: _Hlk217707865]* HĐCMĐ: Quan s¸t: C©y hoa lan 
- C« vµ trÎ ch¬i “ Dung d¨ng dung dÎ” ra ngoµi s©n
+ C« cïng trÎ ra ngoµi d¹o ch¬i, c« hái trÎ c¸c con thÊy thêi tiÕt h«m nay thÕ nµo? 
+ C« gi¸o dôc trÎ: khi ®i ra ngoµi trêi th× c¸c con nhí ph¶i ¨n mÆc phï hîp víi thêi tiÕt, ®i dÐp, ®éi mò kÎo bÞ èm c¸c con nhí ch­a nµo.
- C« cho trÎ quan s¸t: C©y hoa lan,  
+  C« hái trÎ tªn gäi, ®Æc ®iÓm, ®Æc tr­ng cña c©y hoa lan,  , §©y lµ c©y g×?,B«ng hoa lan,   cã g× ®©y?( C« chØ vµo c¸nh
- B«ng hoa lan   cßn cã g× ®©y? (C« chØ vµo nhôy) B«ng hoa lan cã mµu g×?
- ThÕ cßn ®©y lµ g× nµo ?( C« chØ vµo l¸)  L¸ cã mµu g×?
- Trång hoa ®Ó lµm g×?
- ThÕ muèn cho c©y hoa lu«n në hoa ®Ñp th× c¸c con ph¶i lµm g×?
- §óng råi ®Ó c©y hoa lu«n në nh÷ng b«ng hoa ®Ñp th× c¸c con ph¶i biÕt ch¨m sãc c©y hoa cho c©y hoa lu«n t­¬i tèt vµ kh«ng ®­îc bøt l¸ bÎ cµnh c¸c con nhí ch­a nµo.	
* TCDG: Nu na nu nống.
- C« giới thiệu tên trò chơi và sau đó cô cho trÎ ch¬i TC 2- 3 lÇn. 
- C« chó ý nh¾c trÎ ch¬i ®oµn kÕt, an toµn. Cô nhận xét và khen trẻ.
* TCV§: Cây cao cỏ thấp
- C« giới thiệu tên trò chơi và sau đó cô cho trÎ ch¬i TC 2- 3 lÇn. 
- Cô nhận xét và khen trẻ.
* Chơi tự do:  Xâu vòng bằng lá cây, vẽ phấn, đồ chơi ngoài trời.
- C« giíi thiÖu c¸c gãc ch¬i, cho trÎ ch¬i ë c¸c gãc ch¬i mµ trÎ thÝch
- §µm tho¹i vÒ c¸c gãc ch¬i, cïng ch¬i víi trÎ. Trong qu¸ tr×nh trÎ ch¬i c« ®æi gãc ch¬i cho trÎ. - C« nhËn xÐt, khen trÎ.
* KÕt thóc: C« nhËn xÐt buæi ch¬i vµ cho trÎ thu dän ®å ch¬i, röa tay, ch©n vµo líp.     
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
       Trß ch¬i: ChiÕc tói bÝ mËt 
  TCDG: KÐo c­a lõa xÎ
                                                     Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
                                                     Vệ sinh trả trẻ
I. Mục đích - Yêu cầu.
+ Kiến thức:
- TrÎ nhËn biÕt vµ nãi ®­îc tªn c¸c lo¹i qu¶, biÕt ch¬i trß ch¬i theo h­íng dÉn cña c«. 
Ch¬i thµnh th¹o trß ch¬i. Ch¬i tÝch cùc ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- RÌn luyÖn kh¶ n¨ng ph¸n ®o¸n cho trÎ.
+ Thái độ:
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ¨n nhiÒu lo¹i qu¶ gióp cho c¬ thÓ kháe m¹nh, da dÎ hång hµo. Ch¬i ®oµn kÕt.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- M« h×nh v­ên qu¶, L« t« c¸c lo¹i qu¶. 2 hép ®ùng c¸c lo¹i qu¶ t­¬ng øng víi l« t«
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:
- Th¶m cho trÎ ngåi. §å dïng phôc vô cho gãc ch¬i ý thÝch.
III. TiÕn hµnh: 
* Trß ch¬i: ChiÕc tói bÝ mËt
- C« vµ trÎ h¸t bµi: “Qu¶’ ®Õn m« h×nh v­ên qu¶. C« hái trÎ trong v­ên cã nh÷ng qu¶ g×? Mµu g×?  C¸c con rÊt giái, c« tÆng cho c¸c con trß ch¬i: “ ChiÕc tói bÝ mËt nhÐ.
- C« nãi c¸ch ch¬i: mçi l­ît c« cho 3 trÎ ch¬i. Mét trÎ lªn rót l« t« vµ nãi ®ã lµ qu¶ g×?, ®Æc ®iÓm cña qu¶ ®ã( VÝ dô: TrÎ rót l« t« cã h×nh qu¶ khÕ sÏ nãi: §©y lµ qu¶ cam cã mµu vµng). Hai trÎ cßn l¹i cho tay vµo tói vµ t×m ®óng lo¹i qu¶ ®· nªu mµ kh«ng ®­îc nh×n vµo trong tói. TrÎ t×m ®óng lo¹i qu¶ nh­ trong thÎ vµ ®­a ra tr­íc sÏ th¾ng cuéc.
- C« cho lÇn l­ît 3 trÎ ch¬i.Trong qu¸ tr×nh trÎ ch¬i c« hái trÎ ®ang ch¬i trß ch¬i g×? Con ®· t×m ®­îc qu¶ g×? Cã ®Æc ®iÓm g×? NÕu trÎ nãi ch­a ®óng c« gióp ®ì trÎ.  C« nhËn xÐt vµ gi¸o dôc trÎ.
* TCDG: KÐo c­a lõa xÎ      
- C« thÊy c¸c con võa ch¬i trß ch¬i rÊt giái råi, c« sÏ tÆng cho c¸c ccon mét trß ch¬i n÷a ®ã lµ trß ch¬i: KÐo c­a lõa xÎ. C« mêi c¸c con ra ®©y vµ ch¬i cïng c« nµo. C« vµ trÎ ch¬i 3- 4 lÇn. C« hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ.
*  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
- C« cho trÎ vµo gãc ch¬i, trong qu¸ tr×nh trÎ ch¬i c« quan s¸t, ®éng viªn trÎ.
- C« ®i ®Õn tõng gãc ch¬i nhËn xÐt vµ kÕt thóc tõng gãc ch¬i.
- C« nhËn xÐt chung, khen trÎ.
+ Vệ sinh trả trẻ 
- Vệ sinh cho trẻ trước khi về.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình trẻ ở lớp: Sức khỏe, tính cách, học tập của trẻ.
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………… 


Thø t­ ngµy 14 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
KÓ chuyÖn
Qu¶ ThÞ
I. Mục đích - Yêu cầu.
+ Kiến thức:
- TrÎ chó ý nghe c« kÓ, nhí tªn chuyÖn “Qu¶ thÞ”, nhí tªn c¸c nh©n vËt trong chuyÖn, mét sè hµnh ®éng cña c¸c nh©n vËt trong chuyÖn.
+ Kỹ năng:
- RÌn kü n¨ng nghe kÓ, ph¸t triÓn ng«n ng÷ cho trÎ.
+ Thái độ:
-TrÎ thÝch nghe kÓ chuyÖn, biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c©y cèi.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- M« h×nh v­ên c©y ¨n qu¶ nhµ bµ cã c¸c c©y ¨n qu¶ cã mµu vµng. Tranh truyÖn 
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: TrÎ  ngåi ghÕ h×nh ch÷ U
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó(2phót);
- C« vµ trÎ võa ®i võa h¸t bµi: “ Qu¶”
- Trong bµi h¸t cã nh÷ng lo¹i qu¶ nµo?
- C« cßn cã biÕt mét lo¹i qu¶  da mÞn mµng, khi chÝn cã mµu vµng, th¬m thËt lµ th¬m. B¹n nµo biÕt ®ã lµ qu¶ g×?
- C« còng cã 1 c©u chuyÖn nãi về qu¶ thi c« sÏ kÓ cho c¸c con nghe.
- C« giíi thiÖu tªn chuyÖn.
2. Néi dung:(12phót)
- C« gi¶ lµm tiÕng bµ cô nãi "ThÞ ¬i thÞ rông bÞ bµ. ThÞ th¬m bµ ngöi chø bµ kh«ng ¨n" vµ hái.
 §ã lµ tiÕng gäi cña ai? Trong c©u chuyÖn g×?
- H«m nay c« sÏ kÓ cho c¸c con nghe c©u chuyÖn qu¶ thÞ nhÐ.
 * C« kÓ lÇn 1: KÓ b»ng lêi trªn m« h×nh. 
- Giíi thiÖu tªn chuyÖn. 
* C« kÓ lÇn 2: B»ng tranh minh häa
* §µm tho¹i: C« võa kÓ cho c¸c con nghe chuyÖn g×? Trong chuyÖn cã nh÷ng ai?. Cã nh÷ng ai ®Õn bªn c©y thÞ?Bµ cô gäi thÞ nh­ thÕ nµo?
	Nghe bµ gäi qu¶ thÞ ®· lµm sao?
- Cho trÎ ®øng lªn ch¬i trß ch¬i “H¸i qu¶” 1-2l . 
- C« hái tªn trß ch¬i, nhËn xÐt, khen trÎ.
+ C« kÓ lÇn 3: Lồng tiếng cho phim hoạt hình . Hái trÎ tªn truyÖn?.
- C« nhËn xÐt, khen trÎ vµ gi¸o dôc trÎ ch¨m sãc b¶o vÖ c©y cèi ®Ó c©y ra hoa kÕt qu¶.
3. KÕt thóc:(1 phót) C« cïng trÎ ®i th¨m v­ên c©y ¨n qu¶ cña tr­êng vµ h¸t bµi "§è qu¶" råi ra ngoµi.

	
- TrÎ cïng c«
- TrÎ tr¶ lêi


- TrÎ tr¶ lêi







- TrÎ tr¶ lêi.



- TrÎ tr¶ lêi




- TrÎ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«

- TrÎ ch¬i cïng c« 1-2 lÇn.
- TrÎ nãi tªn trß ch¬i.

- TrÎ tr¶ lêi .
- TrÎ chó ý.
- TrÎ h¸t vµ ra ngoµi.




C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
                                          HĐCMĐ: Quan s¸t: Cây mít
                                          TCV§: Cây cao cỏ thấp
                                          TCDG : Lộn cầu vồng
                                          Chơi tự do: XÐ l¸, vÏ phÊn trªn s©n, đồ chơi ngoài trời.
I. Mục đích - Yêu cầu.
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt ®­îc thêi tiÕt n¾ng m­a. TrÎ quan s¸t : Qu¶ chuèi, nãi ®­îc tªn gäi, ®Æc ®iÓm, mµu s¾c vµ Ých lîi cña c¸c lo¹i qu¶. TrÎ thÝch ch¬i TCDG, TCV§, vµ ch¬i theo ý thÝch vui vÎ, ®oµn kÕt.
+ Kỹ năng:
- Gióp trÎ ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn kü n¨ng quan s¸t tr¶ lêi c©u hái, ph¸t triÓn t­ duy trÝ t­ëng t­ëng.
 + Thái độ:
- Th«ng buæi ch¬i gióp trÎ hiÓu biÕt thªm vÒ giíi thÕ giíi bªn ngoµi. BiÕt yªu quý thiªn nhiªn, biÕt ch¬i ®oµn kÕt trong khi ch¬i.
II. ChuÈn bÞ: 
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- Cây mít. S©n ch¬i s¹ch sÏ
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:
- L¸ c©y, phÊn, đồ chơi ngoài trời. Th¶m cho trÎ ngåi.
III. TiÕn hµnh: 
* * HĐCMĐ Quan s¸t: Cây mít
- C« vµ trÎ ch¬i trß ch¬i “ Gieo h¹t nÈy mÇm”
+ C« cïng trÎ ra ngoµi d¹o ch¬i, c« hái trÎ c¸c con thÊy thêi tiÕt h«m nay thÕ nµo? N¾ng hay m­a ? Gi¸o dôc trÎ biÕt mÆc quÇn ¸o Êm khi ra ngoµi vµ tíi líp nhÐ.
- C« cho trÎ quan s¸t: Cây mít
+  C« hái trÎ tªn gäi, ®Æc ®iÓm, ®Æc tr­ng cña Cây mít
 - §©y lµ c©y g×?
- ThÕ cßn ®©y lµ g× của cây nµo? ?( C« chØ vµo l¸) L¸ cã mµu g×? ThÕ cây mít cßn cã g× ®©y?(C« chØ vµo cµnh) ( C« hái tËp thÓ, c¸ nh©n), Trång Cây mít ®Ó lµm g×? ThÕ muèn cho Cây mít xanh tươi, mau lớn th× c¸c con ph¶i lµm g×?
- §óng råi ®Ó c©y xanh tươi, mau lớn th× c¸c con ph¶i biÕt ch¨m sãc c©y cho c©y lu«n t­¬i tèt vµ kh«ng ®­îc bøt l¸ bÎ cµnh c¸c con nhí ch­a nµo.	
- C¸c con rÊt giái, c« tÆng cho c¸c con trß ch¬i 
* TCV§: Cây cao cỏ thấp 
- C« nãi c¸ch ch¬i vµ cïng ch¬i víi trÎ 2-3l.C« hái tªn trß ch¬i.
- C« nhËn xÐt, khen trÎ.
* TCDG : Lộn cầu vồng
- C« nãi c¸ch ch¬i vµ cïng ch¬i víi trÎ 2-3l.C« hái tªn trß ch¬i.
- C« nhËn xÐt, khen trÎ.
* Chơi tự do: XÐ l¸, vÏ phÊn trªn s©n, đồ chơi ngoài trời.
- C« cïng trÎ ®i th¨m quan c¸c gãc ch¬i.
- C« cho trÎ tù nhËn c¸c gãc ch¬i mµ trÎ thÝch.
- Khi trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ ®Æt ra nh÷ng c©u hái gîi më ®Ó trÎ ch¬i tèt h¬n. C« chó ý ®æi gãc ch¬i ®Ó tr¸nh sù nhµm ch¸n cña trÎ.
- C« nhËn xÐt tõng gãc ch¬i vµ nhËn xÐt chung, khen trÎ.
* KÕt thóc: C« cïng trÎ thu dän ®å dïng ®å ch¬i vµ vµo líp
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
           Nhận biết quả màu xanh- màu vàng
  TCDG: Dung d¨ng dung dÎ; 
                                                Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc. 
                                                Vệ sinh trả trẻ                                           
I. Mục đích - Yêu cầu.
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt tªn gäi, ®Æc ®iÓm cña một số loại quả cùng màu sắc của chúng, nói chính xác màu sắc của các loại quả cô đưa ra. Ch¬i thµnh th¹o các trò chơi vµ ch¬i tèt ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Ph¸t triÓn kh¶ n¨ng vËn ®éng qua trß ch¬i, ph¸t triÓn ng«n ng÷ cho trÎ. RÌn luyÖn kh¶  n¨ng chó ý vµ ghi nhí cã chñ ®Þnh.
+ Thái độ:
- Gi¸o dôc  trÎ cã tinh thÇn ®oµn kÕt trong khi ch¬i vµ biÕt tham gia ch¬i cïng b¹n. Khi ch¬i xong biÕt cÊt ®å dïng ®óng n¬i quy ®Þnh.
II. ChuÈn bÞ:  
+ ChuÈn bÞ cña c«:  Một số loại quả màu xanh, màu vàng, rổ màu vàng, rổ màu xanh
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: §å dïng phôc vô cho gãc ch¬i ý thÝch.
III.TiÕn hµnh: 
* Nhận biết quả màu xanh- màu vàng 
- Cô và trẻ chơi trò chơi: Hái quả
Đàm thoại về một số loại quả mà trẻ biết.
- Cô đưa ra rổ quả cho trẻ gọi tên.
- Cô lần lượt đưa ra quả cam, quả xoài, quả chuối có màu vàng để trẻ nhận biết về màu sắc của các loại quả này. Cô hỏi trẻ:
+ Đây là quả gì ? Quả này có màu gì?
( Cô cho nhiều cá nhân trẻ nói và nhấn mạnh quả đó có màu vàng cho trẻ ghi nhớ)
- Cô thực hiện tương tự với quả màu xanh.
=> Cô cho trẻ chơi chọn quả: Quả màu vàng bỏ vào rổ màu vàng, quả màu xanh bỏ vào rổ màu xanh.
- Cô nhận xét và khen trẻ
- Kết thúc hoạt động cả lớp hát bài : ''Quả" và ra ngoài.
* TCDG: Dung d¨ng dung dÎ; 
- Cô nói tên trò chơi, cách chơi và cho trẻ chơi 2-3 lần
- Cô nhận xét và khen trẻ
*  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
- C« cho trÎ vµo gãc ch¬i, trong qu¸ tr×nh trÎ ch¬i c« quan s¸t, ®éng viªn trÎ.
- C« ®i ®Õn tõng gãc ch¬i nhËn xÐt vµ kÕt thóc tõng gãc ch¬i.
- C« nhËn xÐt chung, khen trÎ.
* KÕt thóc: C« nhËn xÐt, khen trÎ vµ cho trÎ thu dän ®å ch¬i, ®i ra ngoµi vÖ sinh röa tay.
+ Vệ sinh trả trẻ 
- Vệ sinh cho trẻ trước khi về.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình trẻ ở lớp: Sức khỏe, tính cách, học tập của trẻ.
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………
      ………………………………………………………………………………….……


Thø n¨m ngµy 15 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
©m nh¹c
                                                    VĐTN: Qu¶
			                      Nghe h¸t: Vườn cây của ba
I. Mục đích - Yêu cầu.	
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt sö dông nh¹c cô theo nhÞp bµi h¸t, biết vận động theo nhạc bài: Quả. Trẻ chó ý l¾ng nghe c« h¸t bµi “ Vườn cây của ba ”, nhí tªn bµi h¸t, h­ëng øng h¸t  theo c«.
+ Kỹ năng:
- RÌn kü n¨ng nghe,kh¶ n¨ng c¶m thô ©m nh¹c vµ n¨ng khiÕu ©m nh¹c cho trÎ.
+ Thái độ:
- TrÎ thÝch móa h¸t cho mäi ng­êi xem vµ thÝch móa h¸t cïng c«.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- M« h×nh v­ên c©y 
- Bµn ®Ó c¸c lo¹i nh¹c cô: x¾c x«, ph¸ch, mâ. Tivi có nhạc bài : Quả, Vườn cây của ba
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:
- Ræ ®ùng nh¹c cô cho mçi trÎ. GhÕ ngåi kª ch÷ U.
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó:( 2phót) 
- C« cïng trÎ ®Õn th¨m m« h×nh v­ên c©y. C« hái trÎ vÒ c¸c lo¹i qu¶ trong v­ên. Vµ cho trÎ vÒ chç ngåi.
2. Néi dung( 12 phót):
Cã mét bµi h¸t ®è vÒ c¸c lo¹i qu¶ rÊt hay c« ch¸u m×nh cïng V§ nhÐ!
+ VĐTN: “Qu¶” 
- C« h¸t  và vận động  cho trÎ nghe bµi h¸t : Qu¶ 1lÇn  
- C« thÊy c¶ líp rÊt muèn thÓ hiÖn bµi h¸t ®Êy c« mêi c¶ líp thÓ hiÖn bµi h¸t nµo. C« cho c¶ líp h¸t và vận động 1- 2 lÇn. C« hái trÎ tªn bµi h¸t.
- Muèn biÕt trong bµi qu¶ cã nh÷ng qu¶ g× c« mêi bÐ... lªn thÓ hiÖn bµi h¸t nµo.
- TiÕp theo c« mêi nhãm... lªn thÓ hiÖn bµi h¸t. Hái trÎ tªn bµi h¸t
- Khi trÎ h¸t c« chó ý söa sai cho trÎ vµ c« hái trÎ con võa h¸t bµi h¸t g×?
- §Ó bµi h¸t “Qu¶ g×” ®­îc s«i næi h¬n c« mêi c¸c con ®øng lªn h¸t . C« cho c¶ líp h¸t l¹i bµi h¸t1 lÇn. C« hái trÎ tªn bµi h¸t.
+ Nghe h¸t: “Vườn cây của ba”:
- C« h¸t cho trÎ nghe 1-2l kÕt hîp gâ nh¹c cô. Hái trÎ tªn bµi?
 - C« h¸t kÕt hîp móa minh häa 1-2l. KhuyÕn khÝch trÎ móa h¸t cïng c«.
 - Gi¸o dôc trÎ qu¶ chøa nhiÒu vitamin gióp cho c¬ thÓ kháe m¹nh da dÎ hång hµo, muèn cã nhiÒu qu¶ ®Ó ¨n c¸c con ph¶i ch¨m sãc b¶o vÖ c©y ®Ó c©y kh«ng bÎ cµnh h¸i l¸...
3. KÕt thóc:(1phót) C« cùng trẻ hát bài: Quả vµ ra ngoµi.
	
- TrÎ ®i th¨m m« h×nh v­ên c©y vµ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«.


- TrÎ chó ý.


- TrÎ nghe c« h¸t



- C¶ líp h¸t cïng c« 1-2 lÇn.
- C¸ nh©n h¸t

- Nhãm h¸t





- TrÎ h¸t cïng c«.




- TrÎ nghe c« h¸t


- Trẻ hưởng ứng cùng cô

- Trẻ ghi nhớ


- TrÎ trẻ hát vµ ra ngoµi. 



C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi.
                     HĐCMĐ: Quan s¸t: C©y hoa ngũ sắc
                     TCV§: Bóng tròn to
                     TCDG: Dung dăng dung dẻ
                     Chơi tự do: Nhặt lá cây, ch¬i víi vòng, bóng, 
                                                  đu quay cầu trượt
I. Mục đích - Yêu cầu.
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt ®­îc tên gọi, đặc điểm của qu¶ thanh long. TrÎ thÝch ch¬i c¸c TC vµ ch¬i theo ý thÝch vui vÎ, ®oµn kÕt.
+ Kỹ năng:
- Gióp trÎ ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn kü n¨ng quan s¸t tr¶ lêi c©u hái, ph¸t triÓn t­ duy trÝ t­ëng t­ëng.
+Thái độ:
 - Th«ng buæi ch¬i gióp trÎ hiÓu biÕt thªm vÒ giíi thÕ giíi bªn ngoµi. BiÕt yªu quý thiªn nhiªn, biÕt ch¬i ®oµn kÕt trong khi ch¬i.
II. ChuÈn bÞ: 
+ ChuÈn bÞ cña c«: C©y hoa ngũ sắc. S©n ch¬i s¹ch sÏ
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: Vòng, bóng, đu quay cầu trượt . Th¶m cho trÎ ngåi.
III. TiÕn hµnh: 
* HĐCMĐ: Quan s¸t: C©y hoa ngũ sắc
+ C« cïng trÎ ra ngoµi d¹o ch¬i, c« hái trÎ c¸c con thÊy thêi tiÕt h«m nay thÕ nµo? 
+ C« gi¸o dôc trÎ khi ®i ra ngoµi th× ph¶i cã mò, nãn vµ ch©n ph¶i ®i dÐp c¸c con nhí ch­a nµo.
- Quan s¸t: C©y hoa ngũ sắc. Cô cho trẻ đứng vàng quanh cây hoa ngũ sắc và hỏi trẻ.
- Các con ơi, cây gì đây?
- Đây là gì? cô hỏi về thân cây – cho trÎ sê vµo th©n c©y
- C©y hoa ngũ sắc cã g× ®©y c¸c con?(C« chØ vµo hoa) Hoa có màu gì? Có mấy cánh hoa? ( Cô khái quát cho trẻ: Vì hoa có năm màu sắc hòa vào nhau nên có tên là hoa ngũ sắc, hoa có rất nhiều cánh nhỏ li ti xếp vào nhau tạo thành bông hoa).
- Cßn ®©y lµ g× c¸c con( C« chØ vµo l¸) L¸ cã mµu g×?
- C©y hoa ngũ sắc ë líp m×nh ®­îc trång để cho hoa làm đẹp môi trường. V× vËy c¸c con ph¶i lµm g× ®Ó b¶o vÖ c©y. §óng råi ph¶i ch¨m sãc vµ b¶o vÖ c©y nhÐ.
* TCV§: Bóng tròn to
- C« nãi c¸ch ch¬i vµ cïng ch¬i víi trÎ 2-3l. C« hái tªn trß ch¬i.
- C« nhËn xÐt, khen trÎ.

*TCDG: Dung dăng dung dẻ
- C« nãi c¸ch ch¬i vµ cïng ch¬i víi trÎ 2-3l. C« hái tªn trß ch¬i.
- C« nhËn xÐt, khen trÎ.
* Chơi tự do: Nhặt lá cây, ch¬i víi vòng, bóng, đu quay cầu trượt
- C« cïng trÎ ®i th¨m quan c¸c gãc ch¬i.
- C« cho trÎ tù nhËn c¸c gãc ch¬i mµ trÎ thÝch.
- Khi trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ ®Æt ra nh÷ng c©u hái gîi më ®Ó trÎ ch¬i tèt h¬n. C« chó ý ®æi gãc ch¬i ®Ó tr¸nh sù nhµm ch¸n cña trÎ.
- C« nhËn xÐt tõng gãc ch¬i vµ nhËn xÐt chung, khen trÎ.
* KÕt thóc: C« cïng trÎ thu dän ®å dïng ®å ch¬i vµ vµo lớp
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
             Dạy trẻ cách tưới cây
             TCV§: Phi ngùa, 
             Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc. 
             Vệ sinh trả trẻ
I. Mục đích - Yêu cầu.	
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt tưới cây theo hướng dẫn của cô, ch¬i trß ch¬i, nãi ®­îc tªn trß ch¬i. Ch¬i tÝch 
cùc ë c¸c gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Ph¸t triÓn ng«n ng÷, ph¸t triÓn c¬ tay, c¬ ch©n cho trÎ. luyÖn kh¶ n¨ng ghi nhí cho trÎ.
+ Thái độ: Gi¸o dôc trÎ häc vµ ch¬i vui vÎ, ®oµn kÕt.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- Cây hoa ở góc thiên nhiên. B×nh t­íi c©y. GËy thÓ dôc . Líp häc réng, tho¸ng.
+  ChuÈn bÞ cña trÎ: Th¶m ngåi cho c« vµ trÎ , GËy thÓ dôc. §å ch¬i cho trÎ theo gãc.
III. TiÕn hµnh: 
* Dạy trẻ cách tưới cây
- C« vµ trÎ h¸t bµi “ Em yªu c©y xanh” ®i ra góc thiên nhiên. C« trß chuyÖn víi trÎ vÒ c©y trång trong s©n tr­êng, góc thiên nhiên. 
- C« hái trÎ muèn cho c©y lu«n xanh tèt th× chóng m×nh ph¶i lµm g×?
- VËy h«m nay c« vµ c¸c con cïng nhau t­íi c©y ®Ó gióp cho c©y ®­îc chãng lín nhÐ.
- §Ó biÕt c¸ch t­íi c©y nh­ thÕ nµo c¸c con xem c« t­íi tr­íc nhÐ.
+ C« lµm mÉu: C« cã b×nh n­íc, ca n­íc, c« lÊy ca móc n­íc cho  ®Çy b×nh, sau ®ã c« x¸ch b×nh n­íc ®i t­íi lÇn l­ît cho tõng c©y, c« ®ang lµm g×? Cho c©y nh­ thÕ nµo?
+ TrÎ thùc hiÖn:
- C« lÇn l­ît cho tõng trÎ t­íi c©y, hái  trÎ ®ang lµm g×? Sau khi trÎ t­íi c©y xong c« cho trÎ ®i nhæ cá cho c©y.  
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c©y trång.
- C« cho trÎ ch¬i 3- 4 lÇn, hái trÎ tªn trß ch¬i, C« khen trÎ. 
* TCV§: Phi ngùa, 
- C« nãi c¸ch ch¬i cho trẻ lấy gậy thể dục giả làm ngựa để phi vµ cïng ch¬i víi trÎ 2-3l. C« hái tªn trß ch¬i. C« nhËn xÐt, khen trÎ.
*  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
- C« cho trÎ vµo gãc ch¬i, trong qu¸ tr×nh trÎ ch¬i c« quan s¸t, ®éng viªn trÎ.
- C« chó ý ®æi gãc ch¬i ®Ó tr¸nh sù nhµm ch¸n cña trÎ.
- C« ®i ®Õn tõng gãc ch¬i nhËn xÐt vµ kÕt thóc tõng gãc ch¬i.
- C« nhËn xÐt chung, khen trÎ.
* KÕt thóc: C« nhËn xÐt, khen trÎ vµ cho trÎ thu dän ®å ch¬i, ®i ra ngoµi vÖ sinh röa tay.
+ Vệ sinh trả trẻ : Vệ sinh cho trẻ trước khi về.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình trẻ ở lớp: Sức khỏe, tính cách, học tập của trẻ.
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………


Thø s¸u ngµy 16 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
NÆn
 Qu¶ cam.
I. Mục đích - Yêu cầu.	
+ Kiến thức:
 - TrÎ biÕt c¸ch nhµo ®Êt b»ng c¸c ®Çu ngãn tay, chia ®Êt, xoay trßn ®Êt ®Ó t¹o thµnh qu¶ cam, qu¶ t¸o. Nãi ®­îc tªn s¶n phÈm cña m×nh.
+ Kỹ năng:
- LuyÖn kü n¨ng xoay trßn, ph¸t triÓn t×nh c¶m thÈm mü. Ph¸t triÓn ng«n ng÷, trÝ t­ëng t­îng cho trÎ.
+ Thái độ:
- TrÎ biÕt gi÷ g×n s¶n phÈm, yªu thÝch c¸i ®Ñp.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- §Êt nÆn, b¶ng, ®Üa, kh¨n lau tay cña c«
- M« h×nh nhµ bóp bª: trang trÝ ®Ñp vµ cã 1 chiÕc tói kÝn ®Ñp bªn trong ®ùng c¸c lo¹i qu¶ cam, qu¶ t¸o.
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:
- §Êt nÆn, b¶ng, ®Üa, kh¨n lau, bµn ghÕ ®ñ cho trÎ.
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó:( 2phót) 
- C« vµ trÎ ®Õn th¨m nhµ bóp bª. Bóp bª cã mét chiÕc tói rÊt ®Ñp kh«ng biÕt bªn trong tói cã g× nhØ? C« ch¸u m×nh cïng ®o¸n nhÐ.
- C« cho tay vµo lÊy 1 qu¶ ra, c« nãi vÒ qu¶ ®ã cho trÎ ®o¸n tªn vµ lÇn l­ît c« lÊy hÕt c¸c lo¹i qu¶. Cho trÎ gäi tªn c¸c lo¹i qu¶ ®ã. Cuèi cïng c« lÊy qu¶ cam, qu¶ t¸o ra cho trÎ quan s¸t, c« hái trÎ.
          §©y lµ qu¶ g×?Qu¶ cam cã mµu g×? H×nh g×?
          Cßn ®©y lµ qña g×? 
          Cã mµu g×? H×nh g×? 
H«m nay c« ch¸u m×nh cïng nhau nÆn nh÷ng qu¶ cam, qu¶ t¸o nhÐ. Cho trÎ vÒ chç.
2. Néi dung:(12 phót)
 -  C« cho trÎ quan s¸t mÉu quả cam b»ng ®Êt nÆn c« hái:
+  §©y lµ quả gì? Có màu gì? Dạng hình g×? 
+ C« cho trÎ sê vµo quả cam hái: Quả cam ®­îc nÆn b»ng g×? 
- H«m nay c« ch¸u m×nh h·y cùng nÆn thËt nhiÒu quả cam nhÐ. 
- §Ó biÕt c¸ch nÆn quả cam nh­ thÕ nµo c¸c con xem c« lµm tr­íc nhÐ.
* C« lµm mÉu:
+ C« lµm lÇn: C« ph©n tÝch c¸ch lµm. C« lÊy ®Êt vµ nhµo ®Êt, bãp ®Êt b»ng c¸c ®Çu ngãn tay. Sau ®ã c« chia ®Êt thµnh nh÷ng phÇn nhá vµ c« bá 1 phÇn nhá xuèng b¶ng. Tay cÇm b¸t cô gi÷ b¶ng, tay cÇm th×a dïng lßng bµn tay c« xoay trßn. Khi viên đất đã tròn giống quả cam rồi thì cô đặt lên đĩa, và véo một phần nhỏ đất nặn cô lăn dọc tạo thành cuống cho quả cam, cô gắn cuống vào phần quả vừa nặn. Thế là cô đã nặn được quả cam rồi đấy.
- C« võa lµm võa hái trÎ. C« ®ang lµm g×? NÆn g×?
Các con có muốn nặn được quả cam như cô không? Vậy chúng mình cùng đứng lên vận động cho dẻo đôi tay đã nhé.
 * TrÎ thùc hiÖn: 
- Tr­íc khi trÎ nÆn c« cho trÎ ®øng lªn móa bµi “Bµn tay ®Ñp” 1 lÇn.
- C« quan s¸t h­íng dÉn ®Ó trÎ nÆn ®óng c¸ch: Nh÷ng trÎ nµo ch­a biÕt nhµo ®Êt, vÐo ®Êt, vµ xoay trßn ®Ó t¹o thµnh qu¶ cam, qu¶ táo c« h­íng dÉn ®Ó trÎ lµm ®óng c¸ch.
- §Æt c©u hái ®Ó trÎ tr¶ lêi: Con ®ang lµm g×? 
   Muèn nÆn ®­îc qu¶ cam, qu¶ táo th× ph¶i nÆn nh­ thÕ nµo? Con nÆn ®­îc nh÷ng qu¶ g×? Qu¶ cam, qu¶ táo cã mµu g×? H×nh g×? C« gîi ý ®Ó trÎ s¸ng t¹o trong khi nÆn.
* Tr­ng bµy s¶n phÈm: 
- C« cho trÎ nhËn xÐt s¶n phÈm cña m×nh cña b¹n.
- C« nhËn xÐt - khen trÎ. Gd trÎ gi÷ g×n s¶n phÈm.
3. KÕt thóc:(1phót) C« cïng chµo t¹m biÖt b¹n bóp bª h¸t bµi “Qu¶" ®i 1-2 vßng råi ra ngoµi
	
- TrÎ ®i th¨m nhµ bóp bª cïng c«.




- TrÎ l¾ng nghe vµ ®o¸n tªn c¸c lo¹i qu¶.
- TrÎ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«




- TrÎ chó ý quan s¸t 

- TrÎ tr¶ lêi







- TrÎ chó ý quan s¸t c« lµm.








- TrÎ tr¶ lêi




- TrÎ móa h¸t cïng c«.


- TrÎ nÆn qu¶ t¸o, qu¶ cam.


- Con ®ang nÆn ¹.
- TrÎ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«



- TrÎ nhËn xÐt s¶n phÈm cña nhau.
- TrÎ h¸t bµi “Qu¶" råi ra ngoµi



C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
HĐCMĐ Quan s¸t: Cây trúc
TCV§: Gà trong vườn rau
TCDG: Kéo cưa lừa xẻ,
Chơi tự do: Ch¬i đu quay cầu trượt, vẽ phấn, nhặt lá
I. Mục đích - Yêu cầu.	
+ Kiến thức:  TrÎ biÕt ®­îc thêi tiÕt n¾ng m­a. TrÎ nhËn biÕt, gäi ®­îc tªn, ®Æc ®iÓm cña c©y trúc. TrÎ thÝch ch¬i c¸c TCV§: Kéo cưa lừa xẻ, gà trong vườn rau vµ ch¬i theo ý thÝch cña m×nh vui vÎ, ®oµn kÕt
+ Kỹ năng:  Gióp trÎ ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn kü n¨ng q/s tr¶ lêi c©u hái, ph¸t triÓn t­ duy trÝ t­ëng t­ëng.
+ Thái độ:  Th«ng buæi ch¬i gióp trÎ hiÓu biÕt thªm vÒ giíi thÕ giíi bªn ngoµi. biÕt ch¬i cïng nhau vµ ®oµn kÕt trong khi ch¬i.
II. ChuÈn bÞ: 
+ ChuÈn bÞ cña c«: Cây trúc. S©n tËp s¹ch sÏ
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:  Th¶m ngåi, đu quay cầu trượt, phấn, lá
III.TiÕn hµnh: 
* HĐCMĐ Quan s¸t: C©y trúc
- C« vµ trÎ ch¬i: “Trêi n¾ng trêi m­a” råi ra ngoµi.
+ C« cïng trÎ ra ngoµi d¹o ch¬i, c« hái trÎ c¸c con thÊy thêi tiÕt h«m nay thÕ nµo? 
+ C« gi¸o dôc trÎ khi ®i ra ngoµi th× ph¶i cã mò, nãn vµ ch©n ph¶i ®i dÐp cho sạch sẽ.
- Sau ®ã c« cïng trÎ quan s¸t c©y trúc hái trẻ:
+ Cây gì đây?
+ Đây là gì? cô hỏi về thân cây, cành cây, lá cây . 
+ Cßn ®©y lµ g× c¸c con( C« chØ vµo l¸), L¸ cã mµu g×?( C« hái tËp thÓ, c¸ nh©n)
+ Cô cho trẻ sờ vào lá trúc, thân cây trúc để cảm nhận sự thô ráp của lá và thân nhẵn nhưng nhiều đốt.
- Muèn cho c©y lu«n xanh tèt th× c¸c con ph¶i lµm g×?
=> GD: Muèn cho c©y lu«n xanh tèt th× chúng ta ph¶i ch¨m sãc vµ b¶o vÖ c©y nhÐ.
* TCVĐ: Gà trong vườn rau
- C« giới thiệu tên trò chơi và sau đó cô cho trÎ ch¬i TC 2- 3 lÇn. 
- Cô nhận xét và khen trẻ.
* TCDG: Kéo cưa lừa xẻ,
- C« giíi thiÖu tªn trß ch¬i sau ®ã c« vµ trÎ ch¬i: Kéo cưa lừa xẻ 2- 3 lÇn.
- Hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ
* Chơi tự do: Ch¬i đu quay cầu trượt, vẽ phấn, nhặt lá
- Cho cho trÎ quan s¸t gãc ch¬i, trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ h­íng dÉn trÎ,
- Cô nhận xét và khen trẻ.
*KÕt thóc: C« nhËn xÐt vµ khen trÎ. C« vµ trÎ h¸t bµi “ Qu¶” . sau ®ã cho trÎ thu dän ®å dïng vµ ®i vÖ sinh röa tay.
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
                          Sinh hoạt văn nghệ: Cho trẻ hát các bài hát đã học 
                          Trß ch¬i: Chän qu¶
                          Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
                          Vệ sinh trả trẻ
I. Mục đích - Yêu cầu.	
+ Kiến thức: Trẻ thuộc các bài hát đã học, hát đúng nhịp, đúng giai điệu bài 
hát. ch¬i thµnh th¹o trß ch¬i: Nu na nu nèng cïng c«. Ch¬i tèt ë gãc ch¬i
+ Kỹ năng: Ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn kh¶ n¨ng ph¸t ©m chuÈn tõ chuÈn c©u cho trÎ. Qua trß ch¬i gióp trÎ nhanh nhÑn linh ho¹t, ph¶n øng nhanh víi tÝn hiÖu.
+ Thái độ: TrÎ biÕt gi¸ trÞ dinh d­ìng cña c¸c lo¹i qu¶, biÕt röa s¹ch qu¶ tr­íc khi ¨n, biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c©y cèi.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«: L½ng qu¶: cã qu¶ na, qu¶ cam, qu¶ chuèi.
- M« h×nh v­ên c©y ¨n qu¶ nhµ «ng cã c¸c lo¹i qu¶; cã qu¶ na, qu¶ xoµi, qu¶ t¸o, qu¶ 
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: 2 ræ nhùa, Xèp ngåi cho trÎ. §å dïng ®å ch¬i c¸c gãc ch¬i.
III. TiÕn hµnh: 
* Sinh hoạt văn nghệ: Cho trẻ hát các bài hát đã học
   Cô cho trẻ đứng thành vòng tròn hát và vận động theo nhịp các bài hát 3 lần sau đó mở nhạc cho trẻ nghe và vận động theo.
* Trß ch¬i: Chän qu¶
C« cïng trÎ ®i th¨m v­ên qu¶, cho trÎ ®øng thµnh vßng trßn vµ h¸t bµi “Qu¶”. Khen trÎ. C« hái trÎ vÒ c¸c lo¹i qu¶ c« gi¸o dôc trÎ biết ăn các loại quả cho cơ thể có đủ vitamin.
- C« giíi thiÖu l½ng quµ «ng tÆng vµ cho trÎ kh¸m ph¸ xem l½ng quµ cã qu¶ g×. 
- C« cã trß ch¬i tÆng c¸c con ®ã lµ trß ch¬i: Chän qu¶, c¸c con chó ý ch¬i giái nhÐ.
-C« chia c¸c con lµm  2 ®éi vµ xÕp thµnh 2 hµng däc. Hai ®éi ch¬i thi ®ua chän qu¶ theo yªu cÇu cña c« råi bá qu¶ vµo ræ cñ ®éi  m×nh. VÝ dô: C¸c con chän tÊt c¶ c¸c lo¹i qu¶ mµu vµng vµ mµu ®á, khi nghe hiÖu lÖnh, trÎ ch¹y lªn lÊy qu¶ mµu vµng vµ mµu ®á bá vµo ræ cña ®éi m×nh. HÕt thêi gian lµ mét bµi h¸t, nÕu ®éi nµo chän ®­îc nhiÒu lµ ®éi chiÕn th¾ng (Trong khi trÎ ch¬i c« quan s¸t trÎ vµ yªu cÇu trÎ chän ®óng qu¶ theo hiÖu lÖnh cña c«). 
- C« cho trÎ ch¬i 4 - 5 lÇn, hái trÎ ®ang ch¬i trß ch¬i g×?  Chän qu¶ cã mµu g×?
- C« nhËn xÐt vµ vµ khen trÎ.
*  Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
- C« cho trÎ vµo gãc ch¬i, trong qu¸ tr×nh trÎ ch¬i c« quan s¸t, ®éng viªn trÎ.
- C« ®i ®Õn tõng gãc ch¬i nhËn xÐt vµ kÕt thóc tõng gãc. C« nhËn xÐt chung, khen trÎ.
* KÕt thóc: C« nhËn xÐt, khen trÎ vµ cho trÎ thu dän ®å ch¬i, ®i ra ngoµi vÖ sinh röa tay.
+ Vệ sinh trả trẻ 
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………. -  Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……





NHÁNH 3:  BÉ VỚI CÁC LOẠI RAU
 (Thùc hiÖn 1 tuÇn tõ 19 /01 /2026 ®Õn ngµy 26 /01/2026)

Thø hai ngµy 19 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
VËn ®éng.
	BTPTC: TËp víi cµnh hoa.
	 V§CB: NÐm bãng vÒ phÝa tr­íc.
                                            TCVĐ: Trời nắng trời mưa
 I. Mục đích - Yêu cầu.
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt c¸ch nÐm bãng vÒ phÝa tr­íc b»ng mét tay và chơi trò chơi thành thạo.
+ Kỹ năng:
- Gióp trÎ cã kü n¨ng ®i cho trÎ vµ ph¸t triÓn c¸c ngãn c¬ tay, c¬ ch©n mét c¸ch hoµn thiÖn.
+ Thái độ:
- Gi¸o dôc trÎ ph¶i tu©n theo hiÖu lÖnh cña c« gi¸o.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- M« h×nh chî hoa cã b¸n c¸c lo¹i hoa: Hoa ®µo, hoa mai, hoa hång, hoa cóc....
- Ræ dùng bãng, hoa ®ñ cho c« 
+ ChuÈn bÞ cña trẻ: Ræ dùng bãng, rổ đựng quả, hoa  mçi trẻ 2 cµnh.
- TrÎ t­ thÕ tho¶i m¸i, gän gµng.
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«.
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ.

	1. G©y høng thó( 2 phót): 
- C¸c con ¬i! Mùa xuân ®Õn råi c« cïng c¸c con ®i chî hoa nhÐ. Tr­íc khi ®Õn ®i cã bÐ nµo bÞ ®au ch©n, bÞ mÖt kh«ng? VËy c« vµ c¸c con ®i nµo.
C« vµ trÎ h¸t bµi “Màu hoa”. C« hái vÒ tªn gäi, mµu sắc, ®Æc ®iÓm cña c¸c lo¹i hoa.
2. Nội dung (12 phót):
a. Khëi ®éng.
C« vµ trÎ ®i chËm - ®i nhanh dÇn - ch¹y nhanh - chËm l¹i - ®øng thµnh vßng tËp cïng c« BTPTC.
b. Träng ®éng: 
* BTPTC:  TËp víi cµnh hoa. (KÕt hîp víi lêi bµi h¸t Mµu hoa)
- §t¸c 1: “Ngöi hoa”:
- §t¸c2: “ VÉy hoa”: 
- §t¸c3: ”Trång hoa”: 
- §t¸c 4: ”H¸i hoa”
                      (Mçi ®éng t¸c tËp 2- 3 lÇn)
- C¸c con ¬i h«m nay chî hoa cßn tæ chøa rÊt nhiÒu c¸c trß ch¬i c« ch¸u m×nh cïng tham gia ch¬i nµo.
* V§CB: “NÐm bãng vÒ phÝa tr­íc".
.) C« lµm mÉu:
+ C« lµm mÉu lÇn 1: Lµm cho trÎ quan s¸t kh«ng ph©n tÝch c¸ch thùc hiÖn.
+ C« lµm mÉu lÇn 2: Nãi râ c¸ch thùc hiÖn cho trÎ quan s¸t: Từ vị trí c« ®Õn  nhÆt bãng rồi ®øng ë v¹ch xuÊt ph¸t. C« ®øng ch©n tr­íc ch©n sau lÊy ®µ khi cã hiÖu lÖnh 2-3 c« vung tay nÐm bãng vÒ phÝa tr­íc. Khi thùc hiÖn xong c« ®i vÒ chç cña m×nh. C« võa lµm g×? Hái 1-2 trÎ.
.)TrÎ thùc hiÖn:
- Cho trÎ tËp lÇn l­ît “ NÐm bãng vÒ phÝa tr­íc”. cho ®Õn hÕt. 
      Hái trÎ; Con võa lµm g×? 
- Cho trÎ “NÐm bãng vÒ phÝa tr­íc" theo nhãm 3- 4 trÎ. C« nh¾c nhë trÎ nÐm bãng cho ®óng c¸ch. Kh«ng x« ®Èy b¹n khi tËp. 
         Hái trÎ võa lµm g×?
- khi trÎ tËp c« chó ý quan s¸t vµ söa sai cho trÎ. Khi nÐm bãng xong cho trÎ chän qu¶ tÆng bá vµo lµn mang vÒ tÆng mÑ nhân ngµy tÕt.
- Cho trÎ tËp theo tæ. Hái tªn bµi.
- Cuèi cïng c« cho 1 trÎ kh¸ lªn tËp l¹i. Hái tªn bµi tËp.
 + NhËn xÐt- khen trÎ. 
+ TCV§: “Trời nắng trời mưa” C« nãi c¸ch ch¬i vµ cïng trÎ ch¬i 2-3 lÇn
- C« hái tªn trß ch¬i, nhËn xÐt, khen trÎ.
=> C« gi¸o dôc trÎ n¨ng tËp thÓ dôc cho khoÎ.
c. Håi tÜnh: KÕt thóc: (1 phót)
C« trÎ ®i nhÑ nhµng 1-2l  xung quanh phßng tËp. C« vµ trÎ h¸t bµi “ Ra vườn hoa ” ®i xung quanh líp vµ ®i ra ngoµi.
	


- TrÎ ®i th¨m chî hoa vµ quan s¸t tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«. 



- TrÎ quan s¸t vµ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«.


- TrÎ tËp cïng c« c¸c ®éng t¸c cña bµi tËp ph¸t triÓn chung.



- TrÎ chó ý.





- TrÎ quan s¸t c« lµm mÉu.



- TrÎ chó ý l¾ng nghe vµ quan s¸t c« lµm mÉu.

- “NÐm bãng vÒ phÝa tr­íc"¹.


-  TrÎ tËp vµ nãi tªn bµi tËp.




- TrÎ tËp vµ nãi tªn bµi tËp.









- TrÎ ch¬i cïng c« 2- 3 lÇn.
- TrÎ vç tay.




- TrÎ ®i nhÑ nhµng ë trong phßng, trÎ ®i ra ngoµi.


C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
                         HĐCMĐ Quan s¸t: Vườn rau. 
                         TCDG: Tập tầm vông
                         TCV§: Gieo h¹t
                                   Chơi tự do: X©u vòng bằng lá cây,tưới rau, 
                                                                  chơi với đồ chơi ngoài trời
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt quan s¸t gäi ®­îc tªn, ®Æc ®iÓm cña c¸c lo¹i rau trong vườn rau. vµ Ých lîi cña rau.Ch¬i ®­îc cïng c«, hát múa: BÇu vµ bÝ, TCV§: Gieo h¹t vµ ch¬i tÝch cùc ë c¸c gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn  kü n¨ng quan s¸t cho trÎ, gióp trÎ ph¸t triÓn thÓ lùc, kh¶ n¨ng t­ duy, t­ëng t­îng. 
+ Thái độ:
- Gi¸o dôc trÎ ¨n nhiÒu rau cã nhiÒu vitamin vµ chÊt kho¸ng gióp  c¬ thÓ khoÎ m¹nh.
II. ChuÈn bÞ:
+  ChuÈn bÞ cña c«: Vườn rau: C¶i cóc, rau b¾p c¶i, 
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: Dây xâu, lá cây, rổ đựng. dụng cụ tưới cây,,,..
III.TiÕn hµnh: 
* HĐCMĐ Quan s¸t: Vườn rau
- C« cïng trÎ ra ngoµi d¹o ch¬i, Tr­íc khi ®i d¹o c« hái trÎ c¸c con thÊy thêi tiÕt h«m nay thÕ nµo? cã n¾ng kh«ng? kh«ng, trêi h«m nay rÊt ®Ñp, cã giã thæi lµm c©y ®ung ®­a theo giã, cã nh÷ng ®¸m m©y
- C« cïng trÎ ®i ch¬i cho trÎ quan s¸t vườn rau:
- Hái mét sè ®Æc ®iÓm cña chóng. §©y lµ rau g×? L¸ rau nh­ thÕ nµo? B¾p c¶i ®­îc s¾p thÕ nµo? Rau b¾p c¶i cã mµu g×?
- §©y lµ rau g×?L¸ rau nh­ thÕ nµo? Rau  c¶i cóc cã mµu g×? ¡n rau b¾p c¶i vµ c¶i cóc cã chÊt g×? 
- C¸c con ph¶i ¨n nhiÒu rau cho c¬ thÓ khoÎ m¹nh.
- C« thÊy bÐ nµo häc còng giái, c« tÆng cho c¸c bÐ trß ch¬i “ gieo h¹t”, c¸c con cïng ch¬i nµo.                                             
* TCV§: Gieo h¹t
- C« giíi thiÖu tªn trß ch¬i sau ®ã c« vµ trÎ ch¬i TCV§: Gieo h¹t  2- 3 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ.
* TCDG: Tập tầm vông
- C« giíi thiÖu tªn trß ch¬i sau ®ã c« vµ trÎ ch¬i 2- 3 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen 
trÎ.
* Chơi tự do: X©u vòng bằng lá cây,tưới rau, chơi với đồ chơi ngoài trời
- Cho cho trÎ quan s¸t gãc ch¬i, trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ h­íng dÉn trÎ,
*KÕt thóc: C« nhËn xÐt vµ khen trÎ. C« vµ trÎ h¸t bµi “BÇu vµ bÝ” . sau ®ã cho trÎ thu dän ®å dïng vµ ®i vÖ sinh röa tay.

D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
              Dạy trẻ nhÆt rau.
              TCV§: Gµ trong v­ên rau
              Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
              Vệ sinh trả trẻ
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức: TrÎ biÕt c¸ch nhÆt rau theo h­íng dÉn cña c«, ch¬i thµnh th¹o trß ch¬i: Gµ trong v­ên rau. Ch¬i tèt ë gãc ch¬i
+ Kỹ năng:  LuyÖn kü n¨ng ghi nhí, vận động tinh của đôi bàn tay.
+ Thái độ:  Gi¸o dôc trÎ ngoan ngo·n, biÕt v©ng lêi bè mÑ.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«: 3 mớ rau c¶i, 6 cái rổ
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: Ræ, rau, th¶m ngåi cho trÎ. §å dïng ®å ch¬i cho gãc ch¬i ý thÝch.
III. TiÕn hµnh: 
* Dạy trẻ nhÆt rau.
-  C« cïng trÎ ngåi nghe trß chuyÖn vÒ c«ng viÖc cña bè, mÑ hµng ngµy. 
- C« hái trÎ ë nhµ ai th­êng nhÆt rau, nÊu c¬m cho c¸c con?
- §Ó thÓ hiÖn t×nh c¶m cña m×nh víi mÑ, h«m nay c« h­íng dÉn các con nhÆt rau,  xem ai nhÆt ®­îc nhiÒu rau nhÐ.
+ Cô đưa ra mớ rau cải và giới thiệu với trẻ: Đây là mớ rau cải cô vừa mua về. Để có thể nấu rau cải thành món xào, món canh thì chúng ta phải nhặt rau và rửa rau thật sạch sẽ.
+ Để nhặ được rau cô cần 3 cái rổ. Một rổ đựng mớ rau chưa nhặt, một rổ đựng rau đã nhặt, một rổ để phần gốc và lá già, lá úa của rau.
+ Cô tiến hành nhặt rau như sau: Cô lấy từng cây rau ra khỏi mớ rau, cô vặt bỏ phần gốc rau, nhặt lá vàng, lá úa của cây rau, loại bỏ những rơm rạ còn vương trên cây rau. Sau đó cô cho vào rổ đựng rau sạch. Tiếp theo cô lại lấy cây rau thứ hai và nhặt tương tự. Cứ thế cô nhặt đến hết mớ rau. Phần rổ rau sạch cô bỏ riêng. Phần rổ đựng gốc rau cô bỏ vào thùng rác.
- C« tiến hành chia lớp thành hai nhóm và cho trẻ trải nghiệm nhặt rau. ch¸u nµo ch­a biÕt c¸ch nhÆt rau c« h­íng dÉn trÎ.
=> Giáo dục trẻ: C¸c con ¹! Biết giúp đỡ bố  mẹ những việc vừa sức. Biết ăn các loại rau cho cơ thể đủ chất, khỏe mạnh.
* TCV§: Gµ trong v­ên rau
- Vµ mét trß ch¬i n÷a dµnh tÆng cho c¸c con ®ã lµ trß ch¬i: Gµ trong v­ên rau. C« vµ trÎ ch¬i 3- 4 lÇn. C« hái trÎ tªn trß ch¬i.
* Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
- C«  cho trÎ vµo gãc. Trong khi trÎ ch¬i c« quan s¸t trÎ vµ nh¾c trÎ ch¬i ®oµn kÕt cïng b¹n.
* KÕt thóc: C« nhËn xÐt chung, c«  khen trÎ vµ cho trÎ ra ngoµi vÖ sinh röa mÆt, röa tay. 
* Vệ sinh trả trẻ:
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………


Thø ba ngµy 20 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
                                                            Nhận biết
 Su hµo, b¾p c¶i
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
 TrÎ nhËn bÕt gäi tªn, mét vµi ®Æc ®iÓm, mµu s¾c cña c¸c lo¹i: rau su hµo, c¶i b¾p. 
+ Kỹ năng:
- Ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn kh¶ n¨ng ph¸t ©m chuÈn tõ, chuÈn c©u cho trÎ. LuyÖn 
c¸c gi¸c quan cho trÎ, gióp trÎ ph¸t triÓn kh¶ n¨ng chó ý, ghi nhí cã chñ ®Þnh.
+ Thái độ:
- TrÎ thÝch ¨n rau, biÕt ch¨m sãc vµ t­íi n­íc cho rau. 
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- M« h×nh siªu thÞ rau s¹ch: cã rÊt nhiÒu c¸c lo¹i rau, rau su hµo, c¶i b¾p, cµ chua, cµ sèt
- Rau b¾p c¶i vµ su hµo, rổ đựng, dao
- 2 v­ên rau: B¾p c¶i vµ su hµo
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: 
- TrÎ ngåi th¶m h×nh ch÷ U
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó ( 2 phót): 
- C« cïng trÎ ®i siªu thÞ võa ®i võa h¸t: “dung d¨ng dung dÎ”. C« ®µm tho¹i víi trÎ vÒ c¸c lo¹i rau xanh. Cho trÎ quan s¸t vµ hái ®Æc ®iÓm cña c¸c lo¹i rau trong siªu thÞ: 
- §· ®Õn siªu thÞ råi c¸c con nh×n xem trong siªu thÞ cã nh÷ng rau g×?( C« chØ vµo một số loại rau hỏi tên và màu sắc của rau).
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ¨n nhiÒu rau v× ¨n rau b¾p c¶i vµ su hµo cã nhiÒu Vitamin vµ chÊt kho¸ng gióp c¬ thÓ khoÎ m¹nh, m¾t s¸ng long lanh. V× vËy c¸c con ph¶i biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ rau nhÐ.
2. Néi dung: (  12 phót)
- Cô và trẻ mua về hai loại rau là: Su hào và bắp cải để cùng quan sát. 
- C« lÇn l­ît treo đưa ra rau su hµo và hỏi trẻ hái trÎ : c« cã rau g× ®©y?
- Cô chỉ vào lá, củ su hào cho trẻ nhận biết và gọi tên.
+ Lá và củ su hào có màu gì?
+ Cñ su hµo cã dạng hình gì?
+ ThÕ cßn ®©y lµ g×?
+ Có nhiều lá không? Sờ vào lá có nhẵn không? Lá su hào có lá to bên ngoài, lá nhỏ bên trong đấy các con ạ. ( Cô cho trẻ nói nhiều và cô sửa sai cho trẻ).
- Ngoµi su hµo ra c¸c con nh×n xem cô còn mua ®­îc rau g× ®©y?
+ Rau b¾p c¶i cã mµu g×?
- Rau bắp cải có nhiều lá cuộn chặt lại có dạng hình tròn đấy các con ạ.
C« t¸ch tõng l¸ b¾p c¶i ra vµ cho trÎ xem. Lá bắp cải bên ngoài có màu gì? Càng vào trong lá càng nhỏ lại và có màu gì?
+ ¡n b¾p c¶i vµ su hµo cã chÊt g×?
- C« mêi  mét b¹n lªn chØ cho c« rau b¾p c¶i. C« cho trÎ nãi tªn rau, mµu s¾c
+ T­¬ng tù  c« cho mét trÎ kh¸c lªn chØ su hµo. C« cho trÎ nãi tªn rau
+ C¸c con võa ®­îc t×m hiÓu vÒ rau  g×? 
- C« lÇn l­ît cÊt tõng loại rau đi  hái trÎ c« ®· cÊt rau  g× cßn l¹i rau g×?
- Cả lớp đọc bài thơ: Bắp cải xanh!
* Trß ch¬i cñng cè: C¸c bÐ rÊt giái, c« tÆng cho c¸c con trß ch¬i “thi xem ai nhanh”. C« cã v­ên rau gåm cã b¾p c¶i vµ su hµo vµ 2 v­ên rau: Ray b¾p c¶i  vµ su hµo. C¸c con h·y chän rau b¾p c¶i trång vµo v­ên rau b¾p c¶i vµ cho su hµo trång vµo v­ên su hµo c¸c con nhí ch­a nµo.
- Trong khi trÎ chän c« hái trÎ con ®ang chän rau g× trång vµo v­ên rau g×?
- Khi trÎ ch¬i xong c« cho trÎ ®øng xung quanh v­ên rau hái trÎ con ®· chän rau g× trång vµo v­ên rau g×?
- C¸c con rÊt giái, c« khen c¸c con
- Gi¸o dôc trÎ ph¶i biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ rau nhÐ.
 3. KÕt thóc(1phót):
- C« vµ trÎ cùng hát bài: Bắp cải xanh và ra ngoµi
	
- TrÎ h¸t vµ ®Õn siªu thÞ cïng c«



- TrÎ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«.







- TrÎ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«


- Màu xanh

- Hình tròn
- lá su hào
- Có ạ, nhẵn ạ



- bắp cải
- Màu xanh


- TrÎ quan sát
- Màu xanh, màu trắng

- Vitamin
- TrÎ xung phong


- TrÎ xung phong

- Su hào và bắp cải

- TrÎ tr¶ lêi

- Trẻ đọc thơ

- TrÎ l¾ng nghe c« nãi




- Nhí råi ¹
 - TrÎ tr¶ lêi c©u hái cña c«

- TrÎ tr¶ lêi c©u hái cña c«

- TrÎ vç tay

- TrÎ l¾ng nghe c« gi¸o dôc

- TrÎ cïng hát và ra ngoµi 


                                
C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
HĐCMĐ  Quan s¸t: Rau c¶i 
TCV§: Gieo h¹t
TCDG: Tập tầm vông 
Chơi tự do: Chơi vẽ phấn, tưới rau, đu quay, cầu trượt
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt quan s¸t gäi ®­îc tªn, ®Æc ®iÓm vµ t¸c dông cña  rau c¶i. Ch¬i ®­îc cïng c«, TCV§: Gieo h¹t ; TCDG: Tập tầm vông vµ ch¬i tÝch cùc ë c¸c gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn  kü n¨ng quan s¸t cho trÎ, gióp trÎ ph¸t triÓn thÓ lùc, kh¶ n¨ng t­ duy, t­ëng t­îng. 
+ Thái độ:
- Gi¸o dôc trÎ ¨n nhiÒu rau cã nhiÒu vitamin vµ chÊt kho¸ng gióp  c¬ thÓ khoÎ m¹nh.
II. ChuÈn bÞ:
+  ChuÈn bÞ cña c«: Vườn rau cải
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: Đồ dùng tưới cây, phấn, đu quay, cầu trượt. Th¶m cho trÎ ngåi.
III.TiÕn hµnh: 
* HĐCMĐ Quan s¸t: Rau c¶i
- C« cïng trÎ ra ngoµi d¹o ch¬i, Tr­íc khi ®i d¹o c« hái trÎ c¸c con thÊy thêi tiÕt h«m nay thÕ nµo? cã n¾ng kh«ng? kh«ng, trêi h«m nay rÊt ®Ñp, cã giã thæi lµm c©y ®ung ®­a theo giã, cã nh÷ng ®¸m m©y
- C« cïng trÎ ®i ch¬i cho trÎ quan s¸t rau:Hái mét sè ®Æc ®iÓm cña rau: §©y lµ rau g×? L¸ rau nh­ thÕ nµo? Rau  c¶i cã mµu g×? ¡n rau c¶i cã chÊt g×? C¸c con ph¶i ¨n nhiÒu rau cho c¬ thÓ khoÎ m¹nh.
- C« thÊy bÐ nµo häc còng giái, c« tÆng cho c¸c bÐ trß ch¬i “ Gieo h¹t”, c¸c con cïng ch¬i nµo.                                             
* TCV§: Gieo h¹t.
- C« giíi thiÖu tªn trß ch¬i sau ®ã c« vµ trÎ ch¬i TCV§: Gieo h¹t  2- 3 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ.
* TCDG: Tập tầm vông
- C« giíi thiÖu trß ch¬i, sau ®ã c« vµ trÎ đọc bài đồng dao và chơi TC 2-3 lÇn . 
- C« hái trÎ tªn TC. Cô GD trẻ vui chơi đoàn kết.
* Chơi tự do: Chơi vẽ phấn, tưới rau, đu quay cầu trượt
- Cho cho trÎ quan s¸t gãc ch¬i, trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ h­íng dÉn trÎ,
* KÕt thóc: C« nhËn xÐt vµ khen trÎ. C« vµ trÎ h¸t bµi “BÇu vµ bÝ” . sau ®ã cho trÎ thu dän ®å dïng vµ ®i vÖ sinh röa tay.       
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
                                                  Trß ch¬i: Thu ho¹ch rau 
       TCDG: Dung d¨ng dung dÎ
                                                   Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
                                                   Vệ sinh trả trẻ
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức: TrÎ nhËn biÕt, ph©n biÖt ®­îc c¸c lo¹i rau. Ch¬i ®­îc trß ch¬i theo h­íng dÉn cña c«.  Ch¬i thµnh th¹o trß ch¬i: Dung d¨ng dung dÎ. Ch¬i tÝch cùc ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng: Ph¸t triÓn ng«n ng÷, RÌn kü n¨ng ph¶n øng nhanh cho trÎ 
+ Thái độ: TrÎ biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ rau vµ ¨n nhiÒu c¸c lo¹i rau.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«: Mét sè lo¹i rau. 4 ræ nhùa cã ký hiÖu cña rau.
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: TrÎ ®øng thµnh 2 hµng däc
III. TiÕn hµnh: 
* Trß ch¬i: Thu ho¹ch rau 
- C¸c con ¬i! Hµng ngµy mÑ ®i chî th­êng mua nh÷ng rau g×? ngoµi c¸c lo¹i rau ®ã ra h«m nay c« cßn cho c¸c con biÕt thªm mét sè rau n÷a. Muèn biÕt ®ã lµ nh÷ng rau g× c« mêi c¸c con ®i th¨m v­ên rau nhµ bµ  nµo. §· ®Õn v­ên rau råi c¸c con nh×n xem trong v­ên cã rau g× ®©y?
- Cô tÆng cho chóng m×nh trß ch¬i: “Thu ho¹ch rau”. C« mêi c¸c con ®øng hµnh 2 hµng däc nµo.
+ C« nãi c¸ch ch¬i: C« cho c¶ líp xÕp thµnh 2 hµng däc. B¹n ®Çu hµng lªn ch¬i tr­íc, lÊy rau theo yªu cÇu cña c«. (VÝ dô: rau c¶i ) vµ cho vµo ræ cã ®ùng rau c¶i råi ®i vµo cuèi hµng. B¹n tiÕp theo lªn ch¬i vµ c¸c b¹n kh¸c xem b¹n ®· chon ®óng rau ch­a nhÐ.
+ TrÎ ch¬i: trong qóa tr×nh trÎ ch¬i c« chó ý quan s¸t vµ nh¾c trÎ chän ®óng rau bá vµo ræ ®Ó gióp bµ thu ho¹ch rau.
- C« hái trÎ ®ang ch¬i trß ch¬i g×? Chän ®­îc rau g×? C« cho lÇn l­ît tõng trÎ ch¬i.
- C« khen vµ nhËn xÐt trÎ.
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ¨n nhiÒu rau v× ¨n rau b¾p c¶i vµ su hµo cã nhiÒu Vitamin vµ chÊt kho¸ng gióp c¬ thÓ khoÎ m¹nh, m¾t s¸ng long lanh. V× vËy c¸c con ph¶i biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ rau nhÐ.
* TCDG: Dung d¨ng dung dÎ 
- C« thÊy c¸c con ch¬i rÊt giái, c« cßn tÆng cho c¸c con trß ch¬i: Dung d¨ng dung dÎ. C« vµ c¸c con cïng ch¬i nµo. Cô vµ trÎ ch¬i 3- 4 lÇn, c« hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ
* Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
- C«  cho trÎ vµo gãc. Trong khi trÎ ch¬i c« quan s¸t trÎ vµ nh¾c trÎ ch¬i ®oµn kÕt cïng b¹n.
*  KÕt thóc: C« nhËn xÐt chung, c¸ nh©n trÎ c« cho trẻ thu dọn đồ dùng, đồ chơi.
* Vệ sinh trả trẻ:
- Vệ sinh cho trẻ trước khi về.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình trẻ ở lớp: Sức khỏe, tính cách, học tập của trẻ
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………


Thø t­ ngµy 21 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
Th¬
C©y b¾p c¶i
I. Mục đích - Yªu cÇu:	
+ Kiến thức:
- TrÎ nhí tªn bµi th¬, thuéc th¬, ®äc ®­îc tõ ®Çu ®Õn cuèi bµi th¬ cïng c«, tr¶ lêi ®­îc mét sè c©u hái cña c« qua bµi th¬ “C©y b¾p c¶i”. 
+ Kỹ năng:
- Ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn kü n¨ng ®äc diÔn c¶m cho trÎ cho trÎ.
+ Thái độ:
- TrÎ biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ rau vµ ¨n nhiÒu c¸c lo¹i rau.
II.ChuÈn bÞ:
+  ChuÈn bÞ cña c«: Tranh minh häa bµi th¬ “c©y b¾p c¶i”. M« h×nh v­ên rau: su hµo, b¾p c¶i, cµ rèt
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: GhÕ ngåi cho c« vµ trÎ.
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	       Ho¹t ®éng cña trÎ

	1.G©y høng thó( 2 phót):
C¸c con ¬i! Hµng ngµy mÑ ®i chî th­êng mua nh÷ng rau g×?
- Ngoµi c¸c lo¹i rau ®ã ra h«m nay c« cßn cho c¸c con biÕt thªm mét sè rau n÷a. Muèn biÕt ®ã lµ nh÷ng rau g× c« mêi c¸c con ®i th¨m v­ên rau nhµ bµ  nµo. §· ®Õn v­ên rau råi c¸c con nh×n xem trong vên cã rau g× ®©y? Cßn ®©y lµ g× c¸c con? Cñ su hµo cã h×nh g×?  ThÕ cßn ®©y lµ g×?
+ L¸ vµ cñ su hµo cã mµu g×?
- Ngoµi su hµo ra c¸c con nh×n xem bµ cßn trång ®­îc rau g× ®©y? Rau b¾p c¶i cã mµu g×?
C« nãi b¾p c¶i rÊt nhiÒu l¸ cuén l¹i víi nhau ®Êy. C« t¸ch tõng l¸ b¾p c¶i ra vµ cho trÎ xem
+ ¡n b¾p c¶i vµ su hµo cã chÊt g×?
 - Gi¸o dôc trÎ biÕt ¨n nhiÒu rau v× ¨n rau b¾p c¶i vµ su hµo cã nhiÒu Vitamin vµ chÊt kho¸ng gióp c¬ thÓ khoÎ m¹nh, m¾t s¸ng long lanh. V× vËy c¸c con ph¶i biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ rau nhÐ
2. Néi dung: ( 12 phót) 
- Cã mét bµi th¬ nãi vÒ rau b¾p c¶i ®Êy. C¸c con cïng nghe c« ®äc bµi th¬ nhÐ. 
* C« ®äc th¬:
- C« ®äc bµi th¬ lÇn 1: trªn  m« h×nh. Hái trÎ c« võa ®äc bµi th¬ g×? 
- C« cßn cã bøc tranh vÒ rau b¾p c¶i ®Êy muèn biÕt trong bøc tranh cã rau g× c« mêi c¸c con vÒ chç ngåi nµo. 
+ Bøc tranh vÏ nh÷ng rau g× c¸c con?
- C« ®äc lÇn 2: B»ng tranh minh häa
* §µm tho¹i: 
+ C¸c con võa ®äc bµi th¬ g×? 
+ B¾p c¶i mµu g×? 
+ L¸ b¾p c¶i s¾p nh­ thÕ nµo?
+ B¾p c¶i non n»m ë ®©u?
* TrÎ ®äc th¬:
- §Ó bµi th¬ ®­îc hay h¬n c« mêi c¶ líp ®øng lªn ®äc bµi nµo. TËp thÓ ®äc 1-2 lÇn. Hái trÎ tªn bµi th¬
« thÊy c¸c bÐ ®ang rÊt muèn thi nhau ®äc ®Êy. 
- C« cho trÎ ®äc bµi th¬ theo 2 tæ. C« chó ý söa sai cho trÎ. Hái trÎ tªn bµi th¬?
- Vµ tiÕp theo c« mêi bÐ… lªn ®äc bµi th¬. Con võa ®äc bµi th¬ g×?
- Cã mét bµi h¸t vÒ rau rÊt hay c« vµ c¸c cïng ®øng lªn thÓ hiÖn bµi h¸t nµo. C« vµ trÎ h¸t bµi “ C©y b¾p c¶i” 1- 2 lÇn. Hái trÎ tªn bµi h¸t. C« khen trÎ 
- Sau ®©y lµ phÇn thÓ hiÖn cña nhãm...Hái trÎ tªn bµi th¬.
- §Ó bµi th¬ s«i ®éng h¬n c« mêi c¸c bÐ ®øng lªn ®äc l¹i bµi th¬ 1 lÇn n÷a nµo
- Gd trÎ biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ  c¸c lo¹i rau
3. KÕt thóc: (1 phót) C« vµ trÎ ra ngoµi ®i t­íi rau
	
- TrÎ kÓ





- TrÎ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«





- TrÎ tr¶ lêi




- TrÎ l¾ng nghe c« gi¸o dôc






- TrÎ nghe c« ®äc
- C©y b¾p c¶i

- TrÎ vÒ chç ngåi 
- C©y b¾p c¶i ¹!
- TrÎ nghe c« ®äc th¬

- TrÎ tr¶ lêi cau hái cña c«




- TËp thÓ ®äc 1-2 lÇn

- TrÎ ®äc bµi th¬ theo tæ  1-2l.
- C©y b¾p c¶i. 
- Cho 2- 3 c¸ nh©n lªn ®äc
- C©y b¾p c¶i. - TrÎ h¸t bµi “ C©y b¾p c¶i” 1- 2 lÇn


- Cho trÎ ®äc theo nhãm 2- 3 trÎ

- TrÎ ®äc tËp thÓ 1 lÇn

- TrÎ ra ngoµi ®i t­íi ra


C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
HĐCMĐ  Quan s¸t: Cây hành lá
TCV§: Gµ trong v­ên rau. 
                                          TCDG: Dung d¨ng dung dÎ
Chơi tự do: Xếp hàng rào, chơi lô tô so hình, xâu vòng
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt quan s¸t vµ gäi ®­îc tªn, ®Æc ®iÓm cña cây hành lá. TrÎ ch¬i ®­îc cïng c« TCV§: gµ trong v­ên rau vµ ch¬i tÝch cùc ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Ph¸t triÓn ng«n ng÷, nhËn thøc, luyÖn  kü n¨ng quan s¸t cho trÎ, kh¶ n¨ng t­ duy, t­ëng t­îng...
+ Thái độ:
- Gd trÎ ch¨m sãc b¶o vÖ rau vµ ¨n nhiÒu c¸c lo¹i rau.
II. ChuÈn BÞ:
+ ChuÈn bÞ  cña c«: C¸c lo¹i rau: Cây hành lá
+ ChuÈn bÞ  cña trÎ: Gç xÕp h×nh, l« t« so h×nh vÒ c¸c lo¹i rau.  §Êt nÆn, bé x©u vßng b»ng l¸ rau.
III. TiÕn hµnh: 
* HĐCMĐ : Quan s¸t: Cây hành lá
C« cïng trÎ ra ngoµi d¹o ch¬i, Tr­íc khi ®i d¹o c« hái trÎ c¸c con thÊy thêi tiÕt h«m nay thÕ nµo? n¾ng Êm hay m­a rÐt? 
- C« cïng trÎ ®i ch¬i cho trÎ quan s¸t cây hành lá. 
- Hái mét sè ®Æc ®iÓm cña chóng:§©y lµ cây g× c¸c con?  ThÕ  lá hành cã màu gì? Lá có dài không?  
- Cây hành lá thường được dùng làm gia vị, cho vào các món xào, nấu để món ăn thơm hơn. Các con đã được ăn chưa? Vậy các con ăn có ngon không?
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ¨n nhiÒu rau v× các loại rau sẽ cung cấp nhiÒu Vitamin gióp c¬ thÓ khoÎ m¹nh, đủ chất. V× vËy c¸c con ph¶i biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ rau nhÐ
- C« thÊy bÐ nµo häc còng giái, c« tÆng cho c¸c bÐ trß ch¬i “ Gµ trong v­ên rau”, c¸c con cïng ch¬i nµo.                                              
* TCV§: Gµ trong v­ên rau,  TCDG: Dung d¨ng dung dÎ. 
- C« giíi thiÖu trß ch¬i sau ®ã c« vµ trÎ ch¬i TCV§: Gµ trong v­ên rau. Dung d¨ng dung dÎ 2- 3 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ
* Chơi tự do: Xếp hàng rào, chơi lô tô so hình, xâu vòng
- Cho cho trÎ quan s¸t gãc ch¬i, trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ h­íng dÉn trÎ. C« nhËn xÐt vµ khen trÎ
* KÕt thóc: C« cho trÎ thu dän ®å dïng vµ ®i vÖ sinh röa tay.
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
          H­íng dÉn trß ch¬i: C¸c lo¹i rau thÇn kú
TCV§: Gµ trong v­ên rau
                                                   Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
                                                   Vệ sinh trả trẻ
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức: TrÎ nhËn biÕt vµ nãi ®­îc tªn rau ¨n l¸, rau ¨n cñ. Nãi ®­îc tªn trß ch¬i. Ch¬i thµnh th¹o trß ch¬i: Gµ trong v­ên rau. Ch¬i tèt ë gãc ch¬i
+ Kỹ năng: Gióp trÎ ph¸t triÓn ng«n ng÷ vµ kh¶ n¨ng quan s¸t.
+ Thái độ: Gd trÎ ch¨m sãc b¶o vÖ rau vµ ¨n nhiÒu c¸c lo¹i rau.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«: M« h×nh v­ên rau cã: C¸c lo¹i rau ¨n l¸ vµ rau ¨n cñ. 2 ræ rau: Cã rau ¨n l¸ vµ rau ¨n cñ
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:- Th¶m cho trÎ ngåi, 1 qu¶ bãng nhá. §å dïng phuch vô cho gãc ch¬i ý thÝch.
III. TiÕn hµnh: 
* H­íng dÉn trß ch¬i: C¸c lo¹i rau thÇn kú 
- C« cïng trÎ ®Õn th¨m m« h×nh v­ên rau, hái trÎ vÒ c¸c lo¹i rau trong v­ên: 
+ Trong v­ên cã trång nh÷ng lo¹i rau g×? Rau nµo lµ rau ¨n l¸? Rau nµo lµ rau ¨n cñ?
- Vµ h«m nay c« vµ c¸c con sÏ ch¬i trß ch¬i: “C¸c lo¹i rau thÇn kú” nhÐ.
- C« nãi c¸ch ch¬i:
- C« cho trÎ ®øng thµnh vßng trßn, c« ®øng ë gi÷a, khi c« truyÒn bãng cho b¹n A, nãi “ Rau ¨n l¸” th× b¹n A nãi tªn rau ¨n l¸ vÝ dô nh­ rau g×?. Sau ®ã c« l¹i truyÒn bãng cho b¹n B nãi rau ¨n cñ th× b¹n A nãi tªn rau ¨n cñ vÝ dô nh­ rau g×?.cø nh­ thÕ c« truyÒn cho c¸c b¹n trong líp vµ nãi tªn rau theo yªu cÇu cña c« nhÐ.
- C« cho trÎ ch¬i vµ hái trÎ ®ang ch¬i trß ch¬i g×? Khi trÎ ®· ch¬i thµnh th¹o, co cho trÎ tù truyÒn bãng cho nhau vµ d­a ra yªu cÇu cña m×nh cho b¹n.
- trong qu¸ tr×nh ch¬i, c« h­íng dÉn trÎ ch¬i, c« cã thÓ kÕt hîp trß chuyÖn vÒ lîi Ých cña c¸c lo¹i rau.
- C« nhËn xÐt vµ khen trÎ.
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ¨n nhiÒu rau v× ¨n rau Vitamin vµ chÊt kho¸ng gióp c¬ thÓ khoÎ m¹nh, m¾t s¸ng long lanh. V× vËy c¸c con ph¶i biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ rau nhÐ.
* TCV§: Gµ trong v­ên rau
- C« sÏ tÆng cho c¸c con mét trß ch¬i n÷a ®ã lµ trß ch¬i: Gµ trong v­ên rau. C« vµ trÎ ch¬i 2- 3 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. 
* Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
C« giíi thiÖu gãc ch¬i, råi cho trÎ ch¬i. Trong khi trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ hái trÎ: con ®ang lµm g×? ®Ó lµm g×?
* KÕt thóc: C« nhËn xÐt khen trÎ vµ cho trÎ thu dän ®å dïng ra vÖ sinh röa mÆt, röa tay
* Vệ sinh trả trẻ:
- Vệ sinh cho trẻ trước khi về.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình trẻ ở lớp: Sức khỏe, tính cách, học tập của trẻ
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………
Thø n¨m ngµy 22 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
Âm nh¹c
   Nghe h¸t: “BÇu vµ bÝ”
                                         	            VĐTN: B¾p c¶i xanh
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ chó ý l¾ng nghe c« h¸t bµi “ B¾p c¶i xanh   ”, nhí tªn bµi h¸t, h­ëng øng h¸t  theo c«. BiÕt sö dông nh¹c cô theo nhÞp bµi h¸t.
+ Kỹ năng:
- RÌn kü n¨ng nghe,kh¶ n¨ng c¶m thô ©m nh¹c vµ n¨ng khiÕu ©m nh¹c cho trÎ.
+ Thái độ:
- TrÎ thÝch h¸t cïng c« vµ thÝch móa h¸t cho mäi ng­êi xem.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- M« h×nh v­ên rau cã: C¸c lo¹i rau cñ qu¶, rau c¶i b¾p, xu hµo,
- Bµn ®Ó c¸c lo¹i nh¹c cô: x¾c x«, ph¸ch, mâ.
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:
- Ræ ®ùng nh¹c cô cho mçi trÎ. GhÕ ngåi kª ch÷ U.
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó( 2 phót):
- C« cïng trÎ ®Õn th¨m m« h×nh v­ên rau, hái trÎ vÒ c¸c lo¹i rau trong v­ên: 
+ Rau bÝ:
- §©y lµ rau g×? L¸ rau nh­ thÕ nµo?
- Tr­íc khi ¨n ph¶i lµ g×? ThÕ cßn ®©y lµ rau g×?
+ Rau b¾p c¶i cã mµu g×?
C« nãi b¾p c¶i rÊt nhiÒu l¸ cuén l¹i víi nhau ®Êy. 
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ¨n nhiÒu rau v× ¨n rau b¾p c¶i vµ su hµo cã nhiÒu Vitamin vµ chÊt kho¸ng gióp c¬ thÓ khoÎ m¹nh, m¾t s¸ng long lanh. V× vËy c¸c con ph¶i biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ rau nhÐ
2.Néi dung ( 12 phót):
- C« cã bµi h¸t vÒ “BÇu vµ bÝ” rÊt hay c¸c con vÒ chç nghe c« thÓ hiÖn bµi h¸t nhÐ
* Nghe h¸t: “BÇu vµ bÝ”
-  C« h¸t 1 lÇn. Giíi thiÖu tªn bµi h¸t.
- C« h¸t kÕt hîp gâ x¾c x« 1-2l. Hái trÎ tªn bµi h¸t?
- C« h¸t kÕt hîp gâ mâ 1-2l. Hái tªn bµi? KhuyÕn khÝch trÎ vç tay theo c« h¸t.
- C« h¸t kÕt hîp móa minh häa 1-2l. KhuyÕn khÝch trÎ h­ëng øng theo c«
NhËn xÐt - khen trÎ, gi¸o dôc trÎ lu«n yªu th­¬ng gióp ®ì lÉn nhau.
* VĐTN: B¾p c¶i xanh 
- C« ®äc c©u ®è vÒ rau b¾p c¶i“ Rau g× l¸ s¾p vßng trßn .Më ra trong tr¾ng ngoµi xanh râ rµng” 
C« ®è c¸c con ®ã lµ rau g×?
- C« cã bµi h¸t vÒ rau b¾p c¶i ®Êy c¸c con chó ý l¾ng nghe c« h¸t tr­íc nhÐ
+  C« h¸t cho trÎ nghe 1- lÇn. Hái tªn bµi
+ Vµ b©y giê c« mêi c¸c bÐ h¸t cïng c« nµo. C« cho trÎ h¸t tËp thÓ 1- 2 lÇn Sö dông nh¹c cô. 
C¸c con võa h¸t bµi g×?
- §Ó thi xem tæ nµo cã giäng h¸t hay c« mêi tæ b¹n. Cho trÎ h¸t theo tæ, hái trÎ tªn bµi h¸t
Sö dông nh¹c cô hoÆc dËm ch©n theo nhÞp.
- §Ó thÓ hiÖn giäng h¸t cña m×nh b¹n ... ®ang chê ®Õn l­ît m×nh ®Êy, c« mêi bÐ...Cho trÎ h¸t theo c¸ nh©n 
- Vµ ngay sau ®©y lµ phÇn thÓ hiÖn c¶ nhãm nh¹c...
- §Ó bµi h¸t hay h¬n c« mêi c¶ líp ®øng lªn thÓ hiÖn bµi h¸t l¹i mét lÇn n÷a nµo?Hái tªn bµi h¸t. Trong khi trÎ h¸t c« chó ý söa sai cho trÎ. Gi¸o dôc trÎ ch¨m sãc, b¶o vÖ, c¸c lo¹i rau.  
. KÕt thóc: ( 1 phót) C« vµ trÎ ra ngoµi b¾t s©u, t­íi rau.
	
- TrÎ ®Õn th¨m m« h×nh v­ên rau.

- TrÎ tr¶ lêi c¸c c©u






- TrÎ nghe c« gi¸o dôc




- TrÎ vÒ chç ngåi

- TrÎ chó ý l¾ng nghe h¸t


- TrÎ vç tay theo giai ®iÖu bµi h¸t
- TrÎ ®øng lªn h­ëng øng theo c«



- TrÎ tr¶ lêi




- TrÎ h¸t tËp thÓ 1- 2 lÇn

- C©y b¾p c¶i. 
- TrÎ h¸t theo tæ 2 tæ


- TrÎ h¸t theo c¸ nh©n ( 2- 3 trÎ)
- TrÎ h¸t theo c¸ nhãm
- TrÎ h¸t tËp thÓ 1- 2 lÇn



- TrÎ ra ngoµi b¾t s©u, t­íi rau.


C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
                 HĐCMĐ  Quan s¸t: Cây bắp cải 
                   TCDG: Dung d¨ng dung dÎ
                   TCV§: Trời nắng trời mưa
                   Chơi tự do: Tưới cây, nhặt lá. Chơi với đu quay cầu trượt
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt quan s¸t vµ gäi ®­îc tªn, ®Æc ®iÓm cña c¸c lo¹i bắp cải, vµ t¸c dông cña chóng. TrÎ ch¬i ®­îc cïng c« TCV§: Dung d¨ng dung dÎ, TCV§: Trời nắng trời mưa. Ch¬i tÝch cùc ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Ph¸t triÓn ng«n ng÷, nhËn thøc, luyÖn  kü n¨ng quan s¸t cho trÎ, kh¶ n¨ng t­ duy, t­ëng
 t­îng.
+ Thái độ:
- Gd trÎ ch¨m sãc b¶o vÖ rau vµ ¨n nhiÒu c¸c lo¹i rau.
II. ChuÈn BÞ:
+  ChuÈn bÞ  cña c«:  Cây bắp cải,, lá cây, bộ đồ tưới cây...
+ ChuÈn bÞ  cña trÎ: Rổ, đựng  lá cây, bộ đồ tưới cây
III. TiÕn hµnh: 
* HĐCMĐ  Quan s¸t: Cây bắp cải
- C« cïng trÎ ra ngoµi d¹o ch¬i, Tr­íc khi ®i d¹o c« hái trÎ c¸c con thÊy thêi tiÕt h«m nay thÕ nµo? n¾ng Êm hay m­a rÐt? 
- C« cïng trÎ ®i ch¬i cho trÎ quan s¸t rau b¾p c¶i. 
- Hái mét sè ®Æc ®iÓm cña chóng:§©y lµ rau g× c¸c con?  ThÕ b¾p c¶i cã h×nh g×?  Cßn ®©y lµ g×? L¸ b¾p c¶i cã mµu  g×? C¸c con l¹i nh×n xem ®©y lµ g× nµo?¡n  b¾p c¶i cã ngon không? Các con đã được ăn chưa?
- Cả lớp cùng đọc bài thơ: Bắp cải xanh.
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ¨n nhiÒu rau v× ¨n rau b¾p c¶i vì cã nhiÒu Vitamin gióp c¬ thÓ khoÎ m¹nh, đủ chất. V× vËy c¸c con ph¶i biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ rau nhÐ
- C« thÊy bÐ nµo häc còng giái, c« tÆng cho c¸c bÐ trß ch¬i, c¸c con cïng ch¬i nµo.                                              
* TCDG: Dung d¨ng dung dÎ; TCV§: Trời nắng trời mưa
- C¸c con rÊt giái, c« tÆng c¸c con mét trß ch¬i n÷a ®ã lµ trß ch¬i: Dung d¨ng dung dÎ 2- 3 lÇn. C« hái trÎ tªn bµi.
- C« giíi thiÖu trß ch¬i sau ®ã c« vµ trÎ ch¬i TCV§: Trời nắng trời mưa 2- 3 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ
* Chơi tự do: Tưới cây, nhặt lá. Chơi với đu quyay cầu trượt
- Cho cho trÎ quan s¸t gãc ch¬i, trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ h­íng dÉn trÎ.
-  C« nhËn xÐt vµ khen trÎ
* KÕt thóc: C« cho trÎ thu dän ®å dïng vµ ®i vÖ sinh röa tay.
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
Đọc đồng dao cho trẻ nghe: Lúa ngô là cô đậu nành
TCDG: Nu na nu nèng
                                         Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
                                         Vệ sinh trả trẻ
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức: Trẻ nhớ tên bài đồng dao và lắng nghe cô đọc đồng dao. Ch¬i ®­îc trß ch¬i theo h­íng dÉn cña c«. Ch¬i thµnh th¹o trß ch¬i: Nu na nu nèng. Ch¬i tÝch cùc ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng: Gióp trÎ ph¸t triÓn ng«n ng÷ vµ kh¶ n¨ng ph¶n x¹ nhanh.
+ Thái độ: Gd trÎ ch¨m sãc b¶o vÖ rau vµ ¨n nhiÒu c¸c lo¹i rau.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«: M« h×nh v­ên rau cã: C¸c lo¹i rau ¨n l¸ vµ rau ¨n cñ.
- 2 ræ rau: Cã rau ¨n l¸ vµ rau ¨n cñ
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:- Th¶m cho trÎ ngåi, 1 qu¶ bãng nhá.
- §å dïng phuch vô cho gãc ch¬i ý thÝch.
III. TiÕn hµnh: 
* Đọc đồng dao cho trẻ nghe: Lúa ngô là cô đậu nành
- C« cïng trÎ ®Õn th¨m m« h×nh v­ên rau, hái trÎ vÒ c¸c lo¹i rau trong v­ên: 
+ Trong v­ên cã trång nh÷ng lo¹i rau g×? Rau nµo lµ rau ¨n l¸? Rau nµo lµ rau ¨n cñ?
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ¨n nhiÒu rau v× ¨n rau Vitamin vµ chÊt kho¸ng gióp c¬ thÓ khoÎ m¹nh, m¾t s¸ng long lanh. V× vËy c¸c con ph¶i biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ rau nhÐ.
- Giới thiệu tên bài đồng dao và đọc cho trẻ nghe, hỏi trẻ tên bài đồng dao?
- C« đọc cho trẻ nghe 1-2 lần.
- Hỏi trẻ: Tên bài đồng dao ? Bài đồng dao nói về cây gì? Cho trẻ kể tên?
- Cô đọc và khuyến khích trẻ đọc theo cô.
- GD: biết tưới cây, chăm sóc cho những cây rau trong vườn.
* TCDG: Nu na nu nèng 
- C« thÊy c¸c ®· ch¬i trß ch¬i rÊt giái, c« cßn tÆng c¸c con mét trß ch¬i n÷a ®ã lµ trß ch¬i: Nu na nu nèng. C« vµ trÎ ch¬i 2- 3 lÇn,c« hái trÎ tªn trß ch¬i.
* Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
- C« h­íng trÎ vµo gãc ch¬i. Trong khi trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ cïng ch¬i víi trÎ, c« nh¾c trÎ ch¬i an toµn vµ ®oµn kÕt cïng b¹n.
* KÕt thóc: C« nhËn xÐt khen trÎ vµ cho trÎ thu dän ®å dïng ra vÖ sinh röa mÆt, röa tay.
* Vệ sinh trả trẻ:
- Vệ sinh cho trẻ trước khi về.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình trẻ ở lớp: Sức khỏe, tính cách, học tập của trẻ
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………

Thø s¸u ngµy 23 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
Hoạt động
 XÕp hµng rµo v­ên rau
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt xÕp c¸c h×nh ch÷ nhËt c¸ch ®Òu nhau, xÕp s¸t c¹nh nhau thµnh hµng rµo v­ên rau. Nãi ®­îc tªn s¶n phÈm cña m×nh.
+ Kỹ năng:
- LuyÖn kü n¨ng xÕp s¸t c¹nh nhau, c¸ch ®Òu nhau, tÝnh kiªn tr× cho trÎ.
+ Thái độ:
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ch¨m sãc, b¶o vÖ v­ên, biÕt gi÷ g×n s¶n phÈm cña m×nh.
II. ChuÈn bÞ:
+  ChuÈn bÞ cña c«: M« h×nh v­ên rau: Su hµo, b¾p c¶i, cµ rèt, rau muèng thËt .. Ræ ®ùng su hµo, b¾p c¶i b»ng ®å ch¬i
+  ChuÈn bÞ cña trÎ: Mçi trÎ 1 ræ ®ùng. TrÎ ngåi chiÕu h×nh ch÷ U
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó( 2 phót):
-  C« cho trÎ xóm xÝt bªn c«, c« ®µm tho¹i cïng trÎ: hµng ngµy mÑ c¸c con ®i chî th­êng mua nh÷ng rau g×?
- C¸c con rÊt giái, c« sÏ cho c¸c con ®Õn th¨m v­ên rau nhµ bµ xem bµ ®· trång ®­îc rau g× nhÐ. §· ®Õn v­ên rau nhµ bµ råi c¸c con nh×n xem bµ ®· trång ®­îc nh÷ng rau g×?( C« chØ vµ su hµo)
+ Cñ su hµo cã h×nh g×?
+ ThÕ cßn ®©y lµ g×?
+ L¸ vµ cñ su hµo cã mµu g×?
- Ngoµi su hµo ra c¸c con nh×n xem bµ cßn trång ®­îc rau g× ®©y?
+ ThÕ cßn ®©y lµ g×?
- §Ó cã mét v­ên rau tèt, kh«ng bÞ gµ vµo ph¸ th× ph¶i cã c¸i g× ®Ó b¶o vÖ?
- Hµng rµo ®­îc xÕp b»ng g×? 
- C¸c khèi gç ®ù¬c xÕp nh­ thÕ nµo? 
- ë nh÷ng gãc cña hµng rµo c¸c khèi gç ®­îc xÕp nh­ thÕ nµo? 
- VËy ®Ó b¶o vÖ v­ên rau gióp bµ c« ch¸u m×nh cïng xÕp nhiÒu hµng rµo ®Ó tÆng bµ nhÐ. C« mêi c¸c con vÒ chç ngåi cña m×nh nµo.
2. Néi dung( 12 phót): 
* C« lµm mÉu:
- C« cÇm khèi gç ch÷ nhËt b»ng hai ngãn tay: ngãn trá vµ ngãn c¸i, c« ®Æt khèi gç thø nhÊt råi khèi gç thø hai, hái trÎ c« ®ang lµm g×? Khi xÕp ®Õn gãc v­ên c« xÕp c¸c khèi gç s¸t c¹nh nhau. Hái trÎ c« ®· xÕp ®­îc g×? 
Khi trång xÕp xong c« trång rau vµo v­ên.
* TrÎ thùc hiÖn: 
- C« quan s¸t vµ h­íng dÉn trÎ xÕp ®óng c¸ch
- §µm tho¹i: con ®ang lµm g×? 
+ §Ó lµm g×? 
+ XÕp c¸c khèi gç nh­ thÕ nµo? 
- C« ®éng viªn trÎ xÕp ngay ng¨n vµ ph¸t thªm gç cho trÎ.
- TrÎ xÕp xong c« cho trÎ trång rau vµo v­ên
- NhËn xÐt s¶n phÈm: C« cho trÎ nhËn xÐt xem b¹n nµo xÕp ®Ñp nhÊt ( 3- 4 trÎ).
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ch¨m sãc, b¶o vÖ v­ên cây, biÕt gi÷ g×n s¶n phÈm cña m×nh.
3. KÕt thóc( 1 phót) C« cho trÎ h¸t bµi “ v­ên rau nhµ bµ” 1-2 lÇn råi ra ngoµi.
	
- TrÎ xóm xÝt bªn c«

- TrÎ tr¶ lêi
- TrÎ ®i cïng c« ®Õn nhµ bµ



- TrÎ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«






-  TrÎ tr¶ lêi
- B»ng c¸c khèi gç a!
- TrÎ tr¶ lêi




- TrÎ vÒ chç ngåi

- TrÎ quan s¸t c« lµm mÉu



- TrÎ tr¶ lêi

- TrÎ thùc hiÖn

- TrÎ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«




- TrÎ nhËn xÐt s¶n phÈm cña m×nh vµ cña b¹n
- Trẻ ghi nhớ

- TrÎ h¸t bµi “ v­ên rau nhµ bµ” 1-2 lÇn råi ra ngoµi.


C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
                                           HĐCMĐ  Quan s¸t: Rau su hµo,
                             TCDG: KÐo c­a lõa xÎ; 
                             TCV§: Bắt bướm
                             Chơi tự do: XÕp h×nh bằng sỏi, xâu vòng, 
                                                   chơi bập bênh, cầu trượt
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt quan s¸t vµ gäi ®­îc tªn, ®Æc ®iÓm cña c¸c lo¹i Rau su hµo, cµ rèt, vµ Ých lîi cña chóng.Ch¬i tèt TCV§ vµ TCDG cïng c«. Ch¬i tèt ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Gióp trÎ ph¸t triÓn ng«n ng÷, nhËn thøc, luyÖn  kü n¨ng quan s¸t cho trÎ
+ Thái độ:
- Gi¸o dôc trÎ ch¨m sãc b¶o vÖ rau vµ ¨n nhiÒu c¸c lo¹i rau.
II. ChuÈn BÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«: Rau su hµo. S©n ch¬i s¹ch sÏ
+  ChuÈn bÞ cña trÎ: Gç xÕp h×nh, bé x©u h¹t b»ng qu¶ ®Ëu, tranh trång rau. Th¶m ngåi
III. TiÕn hµnh: 
* HĐCMĐ  Quan s¸t: Rau su hµo
- C¸c con thÊy thêi tiÕt h«m nay nh­ thÕ nµo?, khi trêi n¾ng ( m­a) c¸c con ra ngoµi ph¶i mÆc quÇn ¸o Êm vµ ®éi mò nhÐ
- Quan s¸t rau su hµo: §©y lµ rau g× c¸c con?  ThÕ cñ su hµo cã h×nh g×?  Cßn ®©y lµ g×? L¸ vµ cñ su hµo cã mµu  g×? C¸c con l¹i nh×n xem ®©y lµ g× nµo?¡n  su hµo cã chÊt g×? 
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ¨n nhiÒu rau v× ¨n rau b¾p c¶i vµ su hµo cã nhiÒu Vitamin vµ chÊt kho¸ng gióp c¬ thÓ khoÎ m¹nh, m¾t s¸ng long lanh. V× vËy c¸c con ph¶i biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ rau nhÐ
* TCDG: KÐo c­a lõa xÎ; TCV§: Bắt bướm
- Sau ®ã c« vµ trÎ ch¬i trß ch¬i: KÐo c­a lõa xÎ 2- 3 lÇn, hái trÎ tªn trß ch¬i.
- Cô nhận xét và khen trẻ.
- C« cho trÎ ch¬i TCV§: Bắt bướm 2- 3 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ
* Chơi tự do: XÕp h×nh bằng sỏi, xâu vòng, chơi bập bênh, cầu trượt
- Cho cho trÎ quan s¸t gãc ch¬i, trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ h­íng dÉn trÎ,
* KÕt thóc: C« nhËn xÐt vµ khen trÎ. C« vµ trÎ h¸t bµi “BÇu vµ bÝ” . sau ®ã cho trÎ thu dän ®å dïng vµ ®i vÖ sinh röa tay
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
               Trß ch¬i: XÕp hµng rµo v­ên rau
               TCV§: Trời nắng trời mưa; 
                                              Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
                                              Vệ sinh trả trẻ
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
-TrÎ biÕt ch¬i trß ch¬i thi xem ai xÕp nhanh: xÕp c¸c h×nh ch÷ nhËt c¸ch ®Òu nhau, xÕp s¸t c¹nh nhau thµnh hµng rµo v­ên rau mét c¸ch thanh th¹o. Nãi ®­îc tªn s¶n phÈm cña m×nh. Ch¬i thµnh th¹o trß ch¬i: Gµ trong v­ên rau. Ch¬i tèt ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
-  LuyÖn kü n¨ng xÕp s¸t c¹nh nhau, c¸ch ®Òu nhau, tÝnh kiªn tr× cho trÎ.
+ Thái độ: 
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ch¨m sãc, b¶o vÖ v­ên, biÕt gi÷ g×n s¶n phÈm cña m×nh.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«: 
- M« h×nh v­ên rau. Gç xÕp h×nh, MÉu v­ên rau.Ræ ®ùng su hµo, b¾p c¶i b»ng ®å ch¬i
+  ChuÈn bÞ cña trÎ: 
- Mçi trÎ 1 ræ ®ùng gç. Su hµo, b¾p c¶i b»ng ®å ch¬i.TrÎ ngåi chiÕu h×nh ch÷ U
III. TiÕn hµnh: 
* Trß ch¬i: XÕp hµng rµo v­ên rau
- C« cho trÎ xóm xÝt bªn c«, c« ®µm tho¹i cïng trÎ: hµng ngµy mÑ c¸c con ®i chî th­êng mua nh÷ng rau g×?
- C¸c con rÊt giái, c« sÏ cho c¸c con ®Õn th¨m v­ên rau nhµ bµ xem bµ ®· trång 
®­îc rau g× nhÐ. 
- C« hái trÎ tªn, ®Æc ®iÓm cña rau.
 - Gi¸o dôc trÎ biÕt ¨n nhiÒu rau v× cã nhiÒu Vitamin vµ chÊt kho¸ng gióp c¬ thÓ khoÎ m¹nh, m¾t s¸ng long lanh. V× vËy c¸c con ph¶i biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ rau nhÐ.
- §Ó cã mét v­ên rau tèt, kh«ng bÞ gµ vµo ph¸ th× ph¶i cã c¸i g× ®Ó b¶o vÖ? Hµng rµo ®­îc xÕp b»ng g×? C¸c khèi gç ®ù¬c xÕp nh­ thÕ nµo?  ë nh÷ng gãc cña hµng rµo c¸c khèi gç ®­îc xÕp nh­ thÕ nµo? 
- VËy ®Ó b¶o vÖ v­ên rau bµ tæ chøc trß ch¬i thi xem ai xÕp nhanh vËy c« ch¸u m×nh cïng xÕp nhiÒu hµng rµo ®Ó tÆng bµ nhÐ. C« mêi c¸c con vÒ chç ngåi cña m×nh nµo.
- C« lµm mÉu: C« võa xÕp võa hái trÎ c« ®· xÕp ®­îc g×? Khi trång xÕp xong c« trång rau vµo v­ên.
- TrÎ thùc hiÖn: C« quan s¸t vµ h­íng dÉn trÎ xÕp ®óng c¸ch. §µm tho¹i: con ®ang lµm g×? §Ó lµm g×? XÕp c¸c khèi gç nh­ thÕ nµo?  C« ®éng viªn trÎ xÕp ngay ng¨n vµ ph¸t thªm gç cho trÎ. TrÎ xÕp xong c« cho trÎ trång rau vµo v­ên
- NhËn xÐt s¶n phÈm: C« cho trÎ nhËn xÐt xem b¹n nµo xÕp ®Ñp nhÊt ( 3- 4 trÎ).
=> Gi¸o dôc trÎ biÕt ch¨m sãc, b¶o vÖ v­ên, biÕt gi÷ g×n s¶n phÈm cña m×nh.
* TCV§: Trời nắng trời mưa.
- C¸c con võa xÕp v­ên rau rÊt giái råi, c« sÏ tÆng cho c¸c con trß ch¬i : Trời nắng trời mưa, c« vµ trÎ ch¬i 3- 4 lÇn, hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ
* Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
- C« h­íng trÎ vµo gãc ch¬i. Trong khi trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ cïng ch¬i víi trÎ, c« nh¾c trÎ ch¬i an toµn vµ ®oµn kÕt cïng b¹n.
*  KÕt thóc: C« nhËn xÐt khen trÎ vµ cho trÎ thu dän ®å dïng ra vÖ sinh röa mÆt, röa tay.
* Vệ sinh trả trẻ:
- Vệ sinh cho trẻ trước khi về.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình trẻ ở lớp: Sức khỏe, tính cách, HT của trẻ
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………

NhËn xÐt cña chuyªn m«n:
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………







NHÁNH 4:  BÉ YÊU CÂY XANH
Thùc hiÖn 1 tuÇn tõ 26/01/2026 ®Õn ngµy 30/01/2026

Thø hai ngµy 26 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
         Vận động
                                                 BTPTC:  Cây cao- cây thấp  
      V§CB: B­íc qua gËy kª cao.
                                                 TCV§: Bắt bướm
I. Môc ®Ých - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt ®i b­íc qua gËy kª cao, kh«ng lµm ®æ gËy vµ tËp c¸c bµi tËp tõ ®Çu ®Õn cuèi cïng c«. Nãi ®­îc tªn bµi tËp ch¬i trß ch¬i mét c¸ch tÝch cùc.
+ Kỹ năng:
- RÌn luyÖn søc kháe cho trÎ. Gióp trÎ ph¸t triÓn c¸c nhãm c¬ ch©n. RÌn cho trÎ kh¶ n¨ng tËp chung chó ý cã chñ ®Þnh.
+ Thái độ:
- TrÎ cã ý thøc trong giê tËp, biÕt gi÷ g×n ®å ch¬i.	
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
-  M« h×nh v­ên c©y cã nhiÒu lo¹i c©y. C« trang phôc gon gµng.
+  ChuÈn bÞ cña trÎ:  
- 2 - 3 gËy kª cao 10cm. TrÎ ngåi ghÕ thµnh 2 hµng däc. TrÎ t©m lý tho¶i m¸i, trang phôc gon gµng.
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó: (2 phót):
C¸c con ¬i! C¸c con ®Ó cã mét c¬ thÓ c©n ®èi hµi hßa, ph¸t triÓn vÒ mäi mÆt c¸c con ph¶i lµm g×? Nµo c« ch¸u m×nh cïng tËp thể dục cho khoÎ nµo.
Tr­íc tiªn c« kiÓm tra søc kháe c¸c con xem cã con nµo bÞ èm kh«ng, con nµo bÞ ®au ch©n ®au tay kh«ng?
2. Néi dung( 12 phót):
a. Khëi ®éng:
- C« vµ trÎ cïng ®i th¨m v­ên c©y kÕt hîp víi lêi bµi h¸t "Lý c©y xanh": §i th­êng, ®i nhanh, ch¹y nhanh, ch¹y chËm dÇn vµ dõng l¹i.
b. Träng ®éng:
+ BTPTC:  Tập theo bài: Cây cao- cây thấp  
   - §T1: Ngửi hoa- làm động tác hít vào, thở ra.
   -  §T2: Cây cao- cây thấp - Giơ hai tay lên cao rồi hạ xuống
   - §T3: Gió thổi - Nghiêng người qua trái, qua phải.
- §T4: Hái hoa - Hai tay vờ hái hoa
   Mçi ®ộng tác trÎ tËp theo c« 2- 3 lần
 C« thÊy c¸c con tËp víi cµnh l¸ rÊt giái, c« tÆng cho c¸c con mét chuyÕn th¨m v­ên c©y.
+ V§CB: §i b­íc qua gËy kª cao
§­êng ®Õn v­ên c©y rÊt khã ®i muèn ®i c« ch¸u m×nh ph¶i b­íc qua c¸c gËy kª cao nµy c¸c con nh×n c« ®i tr­íc nhÐ.
* C« lµm mÉu: 
+ LÇn 1; Kh«ng ph©n tÝch c¸ch lµm.
+ LÇn 2: Ph©n tÝch c¸ch lµm. C« ®i th¼ng ng­êi, ®Çu kh«ng cói, m¾t nh×n th¼ng vÒ phÝa tr­íc. Khi đi tới gậy kê cao ch©n cô nhÊc cao vµ c« b­íc qua 3 gËy sao cho kh«ng ch¹m vµo gËy. Khi đi hết con đường cô nhẹ nhàng đi về chỗ ngồi.
- Hỏi trẻ: C« võa lµm g×?
Nµo b©y giê c« mêi b¹n... lªn tËp nµo!
* TrÎ thùc hiÖn:
- Cho trÎ thùc hiÖn lÇn l­ît theo tõng c¸ nh©n trÎ 1-2l vµ lÇn l­ît cho ®Õn hÕt.
Khi trÎ ®i c« hái; Con võa lµm g×? 
- Trong khi trÎ thùc hiÖn c« chó ý ®éng viªn, khÝch lÖ trÎ thùc hiÖn ®óng c¸ch, söa sai cho trÎ, chó ý mçi khi trÎ b­íc qua gËy.
- C« cho trÎ thùc hiÖn theo nhãm 2-3 trÎ. 
- C« hái trÎ tªn bµi tËp vµ chó ý söa sai cho trÎ.
- TrÎ thùc hiÖn theo tæ 1-2l. Hái trÎ tªn bµi vËn ®éng? 
- Cho trÎ thùc hiÖn tËp thÓ 1-2l. C« hái. C¸c con võa lµm g×? 
- C« nhËn xÐt, khen trÎ.
- C« cho trÎ ®Õn v­ên c©y vµ hái trÎ vÒ c¸c lo¹i c©y trong v­ên: §©y lµ c©y g×? ®©y lµ c¸i g× cña c©y bµng? l¸ c©y mµu g×? Cßn ®©y lµ c©y g×? Trång ®Ó lµm g×?..... Gd trÎ ch¨m sãc, b¶o vÖ c©y cèi. C« cßn cã mét trß ch¬i rÊt hay n÷a tÆng cho c¸c con.
+ TCV§: Bắt bướm: C« nãi c¸ch ch¬i vµ cïng trÎ ch¬i 2-3 lÇn
- C« hái tªn trß ch¬i, nhËn xÐt, khen trÎ.
c. Håi tÜnh(KÕt thóc: 1- 2 phót): C« trÎ ®i nhÑ nhµng 1-2l xung quanh phßng tËp. C« vµ trÎ h¸t bµi “ Em yªu c©y xanh” ®i xung quanh líp vµ ®i ra ngoµi.
	

- TrÎ tr¶ lêi

- Kh«ng ¹.



- TrÎ khëi ®éng.






- TrÎ tËp cïng c« c¸c ®éng t¸c cu¶ bµi thÓ dôc.











- TrÎ chó ý quan s¸t c« lµm




- TrÎ tr¶ lêi
- C¸ nh©n lªn tËp 

- TrÎ thùc hiÖn


- TrÎ tr¶ lêi





- TrÎ tËp vµ nãi tªn bµi tËp.

- TrÎ tr¶ lêi
- TrÎ vç tay.
- TrÎ ®Õn th¨m v­ên c©y vµ quan s¸t, tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«.

- TrÎ ch¬i cïng c« 2- 3 lÇn.
- TrÎ vç tay.

- TrÎ ®i d¹o cïng c«. TrÎ h¸t bµi:“Em yªu c©y xanh” ®i xung quanh líp vµ ®i ra ngoµi.


C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
                 HĐCMĐ: Quan s¸t: Cây mít
                 TCV§: Gà trong vườn hoa.
                 TCDG: Thả đỉa
   Chơi tự do: Nhặt l¸ c©y, bật qua vòng, chơi với đồ chơi ngoài trời
i. Môc ®Ých - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ gäi tªn ®Æc ®iÓm vµ t¸c dông cña c©y mít. TrÎ ch¬i ®­îc  TCV§, TCDG theo hướng dẫn , ch¬i tÝch cùc ë c¸c gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- LuyÖn kü n¨ng ghi nhí, ph¸t triÓn ng«n ng÷, 
+ Thái độ:
- Gd trÎ biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c©y, kh«ng ng¾t hoa bÎ cµnh. 
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«: Cây mít. S©n b·i s¹ch sÏ
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: Ræ ®ùng giÊy, l¸ c©y, dây x©u vßng, vòng thể dục , đồ chơi ngoài trời
III. TiÕn hµnh: 
* HĐCMĐ: Quan s¸t: Cây mít
-  C« hái trÎ c¸c con thÊy thêi tiÕt h«m nay thÕ nµo? cã rÐt kh«ng?
- C« gi¸o dôc trÎ: Khi ®i ra ngoµi trêi c¸c con nhí ph¶i ®i dÐp, ®éi mò kÎo bÞ èm c¸c con nhí ch­a nµo
- C¸c con cã biÕt chóng m×nh ®øng quanh c©y g× kh«ng?
   - C« chØ vµo c¸c bé phËn cña c©y vµ hái:  - §©y lµ gì? ( Cái lá) màu gì? ( Màu xanh)
   - Cho trẻ sờ vào lá mít, thân mít để cảm nhận được lá mít thì nhẵn, thân mít sần sùi.
   - Cây mít trồng để làm gì? Nhà các con có trồng mít không?
   - Quả mít ăn có ngọt gì? Mùi gì? 
 => Cây mít trồng để ăn quả và cho bóng mát. Cây mít cho quả to, gai nhọn xung quanh. Khi ăn phải bổ ra, bóc lấy múi, ăn có vị ngọt và rất thơm. 
-> Gi¸o dôc trÎ c¸ch trång vµ ch¨m sãc, b¶o vÖ c©y.
* TCV§: Gà trong vườn hoa.
- C« giíi thiÖu trß ch¬i sau ®ã c« cho trÎ ch¬i 2- 3 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. 
- C« NX và khen trÎ 
*TCDG: Thả đỉa
- C« giới thiệu tên trò chơi và cô cho trÎ ch¬i TC 2- 3 lÇn. 
- C« hái trÎ tªn trò chơi và nhắc trẻ chơi nhẹ nhàng, đoàn kết
- C« NX và khen trÎ 
* Chơi tự do: Nhặt l¸ c©y, bật qua vòng, chơi với đồ chơi ngoài trời 
- C« giíi thiÖu c¸c gãc ch¬i, cho trÎ ch¬i ë c¸c gãc ch¬i mµ trÎ thÝch
- §µm tho¹i vÒ c¸c gãc ch¬i, cïng ch¬i víi trÎ.
- Trong qu¸ tr×nh trÎ ch¬i c« ®æi gãc ch¬i cho trÎ.
* KÕt thóc: C« nhËn xÐt buæi ch¬i vµ cho trÎ thu dän ®å ch¬i, röa tay, ch©n vµo líp.
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
Trải nghiệm: Tuốt rau ngót
TCDG: Chi chi chµnh chµnh
                                           Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc
                                           Vệ sinh trả trẻ
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt tuốt rau ngót theo sự hướng dẫn của cô, ch¬i thµnh th¹o trß ch¬i: Chi chi chµnh chµnh. Ch¬i tèt ë gãc ch¬i
+ Kỹ năng:
- RÌn cho trÎ vận động tinh của bàn tay, kh¶ n¨ng ph¶n øng nhanh.
+ Thái độ:
- TrÎ biÕt tham gia vµo ho¹t ®éng, biÕt tuốt rau ngót giúp mẹ.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«: Rau ngót, rổ đựng  
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: Rau ngót, rổ đựng  đủ cho 3 nhóm trẻ
- §å dïng phôc vô cho gãc ch¬i ý thÝch. Th¶m ngåi cho c« vµ trÎ.
III. TiÕn hµnh: 
* Trải nghiệm: Tuốt rau ngót
- C« vµ trÎ h¸t bµi: Bắp cải xanh
- C« nãi: C¸c con ¬i! Ngoài rau bắp cải ra các con còn biết những loại rau nào nữa? 
- Cô giới thiệu rau ngót, cho trẻ quan sát và gọi tên.
- Cô kể các món ăn nấu từ rau ngót.
- Cô hướng dẫn trẻ cách tuốt rau ngót. Cô làm mẫu, vừa làm vừa giảng dải cách tuốt rau.
- Cô chia lớp thành ba nhóm và chia rau ngót về cho các nhóm, khuyến khích trẻ cùng tuốt rau ngót. ( Cô đi đến các nhóm quan sát và hướng dẫn những trẻ chưa tuốt được).
- Kết thúc cô nhận xét và khen trẻ. Gửi rau ngót cho các cô nhà bếp để chế biến thành món ăn cho các con.
=> GD trẻ biết giúp đỡ mẹ những việc nhỏ, vừa sức. Biết ăn rau cho cơ thể đủ chất.
* TCDG: Chi chi chµnh chµnh
- C« thÊy c¸c con ®· tuốt rau ngót rÊt giái råi, Cßn b©y giê c¸c con cïng ngåi xuèng vµ ch¬i chi chi chµnh chµnh nµo. C« vµ trÎ ch¬i 2- 3 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ
* Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc
- C« cho trÎ ®i th¨m vµ giíi thiÖu vÒ c¸c gãc ch¬i.
- TrÎ vÒ c¸c gãc ch¬i vµ ch¬i theo ý m×nh.
- Khi trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ ®Æt ra nh÷ng c©u hái gîi më.
- C« nhËn xÐt chung, khen trÎ.
* Vệ sinh trả trẻ:
- Vệ sinh cho trẻ trước khi về.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình trẻ ở lớp của trẻ: Sức khỏe, tính cách, HT của trẻ
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………


Thø ba ngµy 27 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
NhËn biÕt
L¸ to- l¸ nhá 
I. Môc ®Ých - yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ nhËn biÕt vµ chän ®­îc l¸ to mµu vµng, l¸ nhá mµu xanh bá vµo ræ.
+ Kỹ năng:
 - LuyÖn c¸c gi¸c quan, luyÖn kh¶ n¨ng x¸c ®Þnh chuÈn mµu s¾c cho trÎ. Gióp trÎ ph¸t triÓn ng«n ng÷, kh¶ n¨ng chó ý, nhanh nhÑn, khÐo lÐo....
+ Thái độ:
- TrÎ biÕt gi÷ g×n ®å dïng ®å ch¬i.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- M« h×nh v­ên c©y cã c¸c lo¹i c©y l¸ to mµu xanh, c©y l¸ nhá mµu vµng.  Giá ®å ch¬i có: L¸ to- l¸ nhá mµu vµng, mµu xanh.  Ræ ®ùng l¸ to mµu vµng, l¸ nhá mµu xanh 
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:
- Ræ ®ùng l¸ to mµu vµng, l¸ nhá mµu xanh cho trÎ
- TrÎ ngåi th¶m.
III.TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó.( 2phót)
- C« cïng trÎ ®i th¨m v­ên c©y võa ®i võa h¸t bµi: “ Em yªu c©y xanh”. C« ®µm tho¹i víi trÎ vÒ c¸c lo¹i c©y trong v­ên:                                                  
         §©y lµ c©y g×?
         L¸ c©y nµy mµu g×? 
        Cßn l¸ nµy mµu g×? 
         L¸ c©y mµu vµng vµ l¸ c©y mµu xanh l¸ nµo to h¬n? L¸ nµo nhá h¬n?
- H«m nay c« vµ c¸c con cïng t×m hiÓu vÒ c¸c lo¹i l¸ nµy nhÐ. Cho trÎ vÒ chç.
2.Néi dung: (12phót)
- C« ®­a giá ®å ch¬i cho trÎ quan s¸t vµ hái trÎ.      
         Trong giá cña c« cã g×?          
          §©y lµ l¸ mµu g×? 
          Cßn l¸ nµy mµu g×?
          L¸ mµu nµo to h¬n? 
       L¸ mµu nµo nhá h¬n? (Hái tËp thÓ, c¸ nh©n).
- C« cÇm l¸ gi¬ lªn hái: §©y lµ l¸ to hay l¸ nhá?..
- Trong giá cña c« cã rÊt nhiÒu l¸ to mµu vµng vµ l¸ nhá mµu xanh c« cÇn chän riªng ra vµ c¸c con nh×n c« lµm tr­íc nhÐ.
* C« lµm mÉu: 
C« chän l¸ to mµu vµng bá vµo ræ mµu vµng, c« chän l¸ nhá mµu xanh bá vµo ræ mµu xanh.
      C« chän ®­îc l¸ cã mµu g×?
      C« bá vµo ræ cã mµu g×?
      C« l¹i chän ®­îc l¸ cã mµu g×?
      C« bá vµo ræ cã mµu g×?
  * TrÎ thùc hiÖn:
- Cho trÎ lªn chän l¸ to h¬n, l¸ nhá h¬n theo yªu cÇu cña c«. Hái trÎ l¸ to h¬n mµu g×? L¸ nhá h¬n mµu g×? (2-3 trÎ). Khen trÎ.
+ Cho trÎ ®øng lªn h¸t bµi “Em yªu c©y xanh”
1-2l. Khen trÎ.
- C« cßn tÆng cho c¸c con mçi con mét ræ ®å ch¬i c¸c con h·y quay ra sau lÊy vµ chän nµo.
C« hái: Trong ræ ®å ch¬i cã g×?
- Khi trÎ chän c« lÇn l­ît ®i tõng trÎ vµ hái.
          Con ®ang chän g×?
           Con chän ®­îc l¸ to hay nhá? Cã mµu g×?
          Con bá vµo ræ cã mµu g×?
           Con chän ®­îc l¸ cã mµu g×? To hay nhá?
          Con bá vµo ræ cã mµu g×?
- Khi trÎ ®· chän xong c« hái.
         Con võa chän ®­îc g×?
         Chän l¸ cã mµu g×? To hay nhá?....
- Khi trÎ chän xong c« cho mang nh÷ng ræ l¸ to lªn g¾n vµo c©y to, ræ l¸ nhá lªn g¾n cho c©y nhá.
- C« nhËn xÐt, khen trÎ. Vµ gi¸o dôc trÎ ch¨m sãc b¶o vÖ c©y.
3. KÕt thóc:(1 phót)
 C« cïng trÎ h¸t bµi “Lý c©y xanh” råi ra ngoµi
	

- TrÎ h¸t vµ ®i th¨m v­ên c©y cïng c«.
- TrÎ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«





- TrÎ vÒ chç ngåi


- TrÎ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«





- TrÎ nghe c« nãi



- TrÎ quan s¸t c« lµm mÉu

- TrÎ tr¶ lêi



- TrÎ thùc hiÖn



- trÎ ®øng lªn h¸t bµi “Em yªu c©y xanh” 1-2l.
- TrÎ quay lÊy ræ ®å ch¬i ®Ó tr­íc mÆt
- Cã l¸ ¹.

- TrÎ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«


- TrÎ tr¶ lêi


- TrÎ mang ræ l¸ lªn tÆng cho c©y.


- TrÎ h¸t bµi “Lý c©y xanh” råi ra ngoµi.


C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
                                      HĐCMĐ: Quan s¸t: Vườn rau
     TCDG: KÐo c­a lõa xÎ, TCV§: Bóng tròn to
                                     Chơi tự do: X©u vßng lá cây, vÏ phÊn, đồ chơi ngoài trời
I. Môc ®Ých - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ quan biÕt ®­îc hiÖn t­îng cña thêi tiÕt, gäi ®­îc tªn, ®Æc ®iÓm  cña  c©y rau trong vườn Ch¬i ®­îc TCV§ : Bóng tròn to,TCDG: KÐo c­a lõa xÎ. Nãi ®­îc tªn trß ch¬i vµ ch¬i tÝch cùc ë c¸c gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:  RÌn kü n¨ng quan s¸t gióp trÎ ph¸t triÓn ng«n ng÷.
+ Thái độ:  Gi¸o dôc trÎ biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ vËt c©y rau
II. ChuÈn bÞ: 
+ ChuÈn bÞ cña c«: V­ên rau. S©n tËp s¹ch sÏ.
+  ChuÈn bÞ cña trÎ: Lá cây, đồ chơi ngoài trời. Th¶m ngåi cho trÎ.
III. TiÕn hµnh: 
* HĐCMĐ: Quan s¸t: Vườn rau
+ C« cïng trÎ ra ngoµi d¹o ch¬i, c« hái trÎ c¸c con thÊy thêi tiÕt h«m nay thÕ nµo? 
+ C« gi¸o dôc trÎ: khi ®i ra ngoµi trêi th× c¸c con nhí ph¶i ¨n mÆc phï hîp víi thêi tiÕt, ®i dÐp, ®éi mò kÎo bÞ èm c¸c con nhí ch­a nµo.
+  C« hái trÎ tªn gäi, ®Æc ®iÓm, ®Æc tr­ng cña vườn rau:  §©y lµ c©y rau g×? Rau cã mµu g×? ThÕ cßn ®©y lµ g× nµo? ( C« chØ vµo l¸) L¸ cã mµu g×?
- ThÕ  cßn rau g× ®©y? ( C« chØ vµo các loại rau) ( C« hái tËp thÓ, c¸ nh©n) Trång rau ®Ó lµm g×? ThÕ muèn cho rau lu«n luôn tươi tốt  th× c¸c con ph¶i lµm g×?
- §óng råi ®Ó rau lu«n luôn tươi tốt th× c¸c con ph¶i biÕt ch¨m sãc c©y rau nhé
- C¸c con rÊt giái, c« tÆng c¸c con trß ch¬i “ KÐo c­a lõa xÎ” nhÐ.
* TCDG: KÐo c­a lõa xÎ.
- C« giíi thiÖu trß ch¬i, sau ®ã c« vµ trÎ ch¬i 2- 3 lÇn. C« hái trÎ tªn trß ch¬i.
- C« nhận xét và khen trÎ.
* TCV§: Bóng tròn to 
- C« giíi thiÖu trß ch¬i, sau ®ã c« vµ trÎ ch¬i 2- 3 lÇn. C« hái trÎ tªn trß ch¬i.
- C« nhận xét và khen trÎ.
* Chơi tự do: X©u vßng lá cây, vÏ phÊn, ch¬i với đồ chơi ngoài trời
- C« giíi thiÖu gãc ch¬i, trÎ ch¬i c« quan s¸t, h­íng dÉn trÎ, hái trÎ ®ang lµm g×? ch¬i g×
*  KÕt thóc: C« nhËn xÐt buæi ch¬i, khen trÎ vµ cho trÎ ®i vÖ sinh röa tay và giáo dục trẻ luôn giữ tay chân sạch sẽ để phòng tránh dịch bệnh.
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
               Nhảy dân vũ: Gà trống thổi kèn
           TCDG: Dung d¨ng dung dÎ
                                                     Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc
                                                     Vệ sinh trả trẻ
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt tªn gäi, ®Æc ®iÓm cña trß ch¬i d©n gian vµ biÕt c¸ch ch¬i trß ch¬i “ Dung d¨ng dung dÎ”, trÎ ®äc thuéc bµi ®ång dao tr­íc khi ch¬i. Ch¬i thµnh th¹o TCV§: Bãng trßn to vµ ch¬i tèt ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Ph¸t triÓn kh¶ n¨ng vËn ®éng qua trß ch¬i, ph¸t triÓn ng«n ng÷ cho trÎ. RÌn luyÖn kh¶  n¨ng chó ý vµ ghi nhí cã chñ ®Þnh.
+ Thái độ:
- Gi¸o dôc  trÎ cã tinh thÇn ®oµn kÕt trong khi ch¬i vµ biÕt tham gia ch¬i cïng b¹n. Khi ch¬i xong biÕt cÊt ®å dïng ®óng n¬i quy ®Þnh.
II. ChuÈn bÞ:  
+  ChuÈn bÞ cña c«:  
- Bµi ®ång dao “ Dung d¨ng dung dÎ”.
+  ChuÈn bÞ cña trÎ:
-  §å dïng phôc vô cho gãc ch¬i ý thÝch.
III.TiÕn hµnh: 
* Nhảy dân vũ: Gà trống thổi kèn
 - Cô trò chuyện với trẻ về các con vật nuôi trong gia đình.
- Cô giới thiệu bài : Gà trống thồi kèn
- Cô cùng trẻ tham gia nhảy bài dân vũ : Gà trống thồi kèn. Hỏi trẻ tên bài dân vũ?
- Cô và trẻ nhảy 2-3 lần theo video.
- Giáo dục trẻ biết yêu quý và chăm sóc các con vật nuôi trong gia đình.           
* TCDG: Dung d¨ng dung dÎ
- Tr­íc khi ch¬i trß ch¬i c« mêi c¸c con l¾ng nghe xem nh÷ng c©u sau trong bµi ®ång dao nµo nhÐ. C« ®äc bµi ®ång dao: Dung d¨ng dung dÎ. 
- Cô cho c¶ líp n¾m tay nhau võa ®i võa vung tay ra tr­íc ra sau theo nhÞp vµ theo lêi ca: Dung d¨ng dung dÎ. Cô cho trẻ chơi 2-3 lần. Cô nhận xét và khen trẻ.
* Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc
- C« cho trÎ ®i th¨m vµ giíi thiÖu vÒ c¸c gãc ch¬i.  TrÎ vÒ c¸c gãc ch¬i vµ ch¬i theo ý m×nh. Khi trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ ®Æt ra nh÷ng c©u hái gîi më.
-  C« nhËn xÐt chung, khen trÎ.
* Vệ sinh trả trẻ:
- Vệ sinh cho trẻ trước khi về.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình trẻ ở lớp của trẻ: Sức khỏe, tính cách, HT của trẻ
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………

Thø t­ ngµy 28 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
Kể chuyện:
Vườn hoa nhà bé bi
I. Mục đích - Yêu cầu.
+ Kiến thức:
- TrÎ chó ý nghe c« kÓ, nhí tªn chuyÖn “Vườn hoa nhà bé bi”, nhí tªn c¸c nh©n vËt trong chuyÖn, mét sè hµnh ®éng cña c¸c nh©n vËt trong chuyÖn.
+ Kỹ năng:
- RÌn kü n¨ng nghe kÓ, ph¸t triÓn ng«n ng÷ cho trÎ.
+ Thái độ:
-TrÎ thÝch nghe kÓ chuyÖn, biÕt trồng và ch¨m sãc b¶o vÖ c©y cèi.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- M« h×nh v­ên hoa. Tranh truyÖn 
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: TrÎ  ngåi ghÕ h×nh ch÷ U, một số gáo múc nước, thùng tưới nước nhỏ, cuốc nhỏ….
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó(2phót);
- C« vµ trÎ võa ®i võa h¸t bµi: “ Màu hoa"
- Trong bµi h¸t cã nh÷ng lo¹i hoa nµo? có màu gì?
- Để có hoa đẹp trong vườn chúng ta phải làm gì?
- C« cßn cã biÕt mét bạn rất ngoan, biết cùng ông tưới nước, chăm sóc cho cây hoa để có một vườn hoa đẹp đấy. Đó là bé Bi trong câu truyện: Vườn hoa nhà bé bi. Cô mời các con cùng nghe nhé! 
2. Néi dung:(12 phót)
* C« kÓ lÇn 1: KÓ b»ng lêi trªn m« h×nh. 
- Giíi thiÖu tªn chuyÖn. 
* C« kÓ lÇn 2: B»ng tranh minh häa
* §µm tho¹i: C« võa kÓ cho c¸c con nghe chuyÖn g×? Trong chuyÖn cã nh÷ng ai?
- Vườn nhà bé bi có những loại hoa gì?
- Buổi sáng bi và ông đã làm gì cho hoa?
- Được tưới nước các cây hoa trong vườn thế nào?
- Bé bi có ngoan không? Vì sao?

- Cho trÎ ®øng lªn ch¬i trß ch¬i “Gieo hạt” 1-2l.
- C« hái tªn trß ch¬i, nhËn xÐt, khen trÎ
+ C« kÓ lÇn 3: cho xem phim hoạt hình. Hái trÎ tªn truyÖn?
- C« nhËn xÐt, khen trÎ vµ gi¸o dôc trÎ ch¨m sãc b¶o vÖ c©y cèi ®Ó c©y ra hoa, khoe sắc.
3. KÕt thóc:(1 phót) C« cïng trÎ ®i th¨m v­ên hoa cña tr­êng, hát "Ra chơi vườn hoa"råi ra ngoµi.
	
- TrÎ cïng c«
- TrÎ tr¶ lêi
- Phải trồng và ch¨m sãc ạ

- TrÎ tr¶ lêi







- TrÎ tr¶ lêi.
- Hoa hồng, hoa cúc,…
- Tưới nước ạ
- Hoa khoe sắc ạ
- Có ngoan, vì biết chăm sóc cây hoa cùng ông


- TrÎ tr¶ lêi


- TrÎ chó ý.


- TrÎ h¸t vµ ra ngoµi.


C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
                                          HĐCMĐ: Quan s¸t: Hoa loa kèn
                                          TCDG: Tập tầm vông
                                          TCV§: Gµ trong v­ên hoa.
                                 Chơi tự do: Câu cá, chơi với phấn, đu quay, cầu trượt
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ nhËn biÕt vµ gäi tªn hoa loa kèn, biÕt ®­îc mét sè ®Æc ®iÓm nh­: c¸nh hoa, l¸, mµu s¾c vµ t¸c dông cña hoa. Ch¬i ®­îc cïng c« TCV§: gµ trong v­ên hoa vµ TCDG: Tập tầm vông. Ch¬i tÝch cùc ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Gióp trÎ ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn  kü n¨ng quan, trÎ nhanh nhÑn ho¹t b¸t h¬n, kh¶ n¨ng t­ duy, t­ëng t­îng cho trÎ.
+ Thái độ: Gd trÎ ch¨m sãc b¶o vÖ v­ên hoa.
II. ChuÈn bÞ: 
+ ChuÈn bÞ cña c«: Hoa loa kèn.
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: Cần câu, ao cá..phấn..
III. TiÕn hµnh: 
* HĐCMĐ: Quan s¸t: Hoa loa kèn
- C« cïng trÎ ®i d¹o, tr­íc khi ®i c« hái trÎ vÒ thêi tiÕt. Gi¸o dôc trÎ biÕt  mÆc quÇn ¸o Êm khi ra ngoµi.
- C« cïng trÎ ®i cho trÎ quan s¸t  hoa loa kèn. Hái trÎ mét sè ®Æc ®iÓm, mµu s¾c cña hoa.
- §©y lµ hoa g×?(2- 3 trÎ) Hoa loa kèn cã mµu g×? ( 2 -3 trÎ) C« lÇn l­ît chØ vµo cuèng l¸, c¸nh hoa vµ hái trÎ? C¸i g× ®©y? Nã cã mµu g×? C« nãi: §©y lµ hoa loa kèn cã mµu hång rÊt ®Ñp. L¸ hoa loa kèn mµu xanh ®©y lµ cuèng vµ ®µi hoa. Hoa loa kèn.cã nhiÒu c¸nh, c¸nh hoa dµi vµ cong, ë gi÷a b«ng hoa cã nhuþ.  
- Gi¸o dôc trÎ biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c©y hoa kh«ng ng¾t hoa bÎ cµnh
- C¸c con rÊt giái, c« sÏ tÆng c¸c con trß ch¬i “Trång nô trång hoa”
* TCDG: Tập tầm vông
- C« giíi thiÖu trß ch¬i, c« cho trÎ ch¬i 3- 4 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ
* TCV§: Gµ trong v­ên hoa.
- C« giíi thiÖu trß ch¬i sau ®ã c« cho trÎ ch¬i TCV§: Gµ trong v­ên hoa 2- 3 lÇn. Hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ
* Chơi tự do: Câu cá, chơi với phấn, đu quay, cầu trượt…...
- Cô giới thiệu các góc chơi, cho trẻ chơi ở các góc chơi mà trẻ thích
- Đàm thoại về các góc chơi, cùng chơi với trẻ.
- Trong quá trình trẻ chơi cô đổi góc chơi cho trẻ.
* KÕt thóc:C« nhËn xÐt vµ khen trÎ sau ®ã cho trÎ thu dän ®å dïng vµ ®i vÖ sinh röa tay.
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
                                                 Nhận biết một và nhiều
                                            Trß ch¬i: Gieo h¹t 
                                                 Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc
                                                 Vệ sinh trả trẻ
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức: TrÎ nhận biết được đĩa có một quả, và đĩa có nhiều quả, biÕt ch¬i trß ch¬i theo h­íng dÉn cña c« ®äc thuéc bµi th¬: Gieo h¹t nÈy mÇm, nãi ®­îc tªn trß ch¬i. 
+ Kỹ năng: RÌn kü n¨ng quan sát, nhận biết cho trÎ, ph¸t triÓn thÓ chÊt cho trÎ
+ Thái độ: Gi¸o dôc trÎ ®oµn kÕt trong khi ch¬i, biÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ hoa, c©y.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«: Tranh nhận biết, bút và bảng. 
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: Vở làm quen với toán, bít màu, bàn ghế đủ cho trẻ. §å dïng phôc vô cho gãc ch¬i.
III. TiÕn hµnh: 
* Nhận biết một và nhiều
- Cô và trẻ hát bài: Trời nắng trời mưa
- Cô treo tranh cho trẻ quan sát
- Hỏi trẻ: trong bức tranh các chú thỏ đi tắm nắng rất vui vẻ. Các con hãy quan sát xem trong bức tranh vẽ những gì?
- Hỏi trẻ: Trong bức tranh cái gì có một? Cái gì có nhiều( Hỏi nhiều trẻ, sửa sai cho trẻ).
- Cô nhấn mạnh: Trong bức tranh có một mặt trời, có một cái cây. Có nhiều chú thỏ, có nhiều bông hoa
- Yêu cầu trẻ tô những thứ chỉ có một trong tranh. ( Mặt trời và cây)
- Cô hướng dẫn trẻ tô, cô nhận xét và khen trẻ.
* Trß ch¬i: Gieo h¹t 
- C« cho trÎ kÓ vÒ c¸c trß ch¬i mµ trÎ ®· ®­îc häc. Cô giới thiệu trò chơi gieo hạt.
- C« cho trÎ ch¬i 3- 4 lÇn, hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ. 
* Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc
- C« cho trÎ ®i th¨m vµ giíi thiÖu vÒ c¸c gãc ch¬i. TrÎ vÒ c¸c gãc ch¬i vµ ch¬i theo ý m×nh. Khi trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ ®Æt ra nh÷ng c©u hái gîi më.
- C« nhËn xÐt chung, khen trÎ.
* Vệ sinh trả trẻ: 
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………
Thø n¨m ngµy 29 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
Âm nhạc
                                                Dạy h¸t: Lý c©y xanh
                                                VĐTN: Em yêu cây xanh
I. Môc ®Ých - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ nhí tªn bµi h¸t, chó ý l¾ng nghe c« h¸t và h¸t theo c« bµi “Lý c©y xanh”. TrÎ biết 
vận đông cïng c« bµi “ Em yêu cây xanh ”. BiÕt nhón theo nhÞp khi h¸t.
+ Kỹ năng:
- Ph¸t triÓn tai nghe ©m nh¹c, kh¶ n¨ng c¶m thô ©m nh¹c vµ n¨ng khiÕu ©m nh¹c cho trÎ.
+ Thái độ:
- TrÎ thÝch nghe c« h¸t, thÝch h¸t cïng c« vµ thÝch móa h¸t cho mäi ng­êi xem.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- M« h×nh v­ên c©y. Bµn ®Ó c¸c lo¹i nh¹c cô: x¾c x«, ph¸ch, mâ...
+  ChuÈn bÞ cña trÎ:
- Ræ ®ùng nh¹c cô cho mçi trÎ. GhÕ ngåi kª ch÷ U.
III. TiÕn hµnh:
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó. (2phót)
- C« cïng trÎ ®Õn th¨m m« h×nh v­ên c©y. §µm tho¹i víi trÎ vÒ c¸c lo¹i c©y trong m« h×nh. 
2.Néi dung:(12phót)
* Dạy h¸t: Lý c©y xanh 
- Cã mét bµi h¸t rÊt hay vÒ nh÷ng c©y xanh nµy c¸c con l¾ng nghe c« h¸t nhÐ. Cho trÎ vÒ chç ngåi.
- C« h¸t 1 lÇn. Giíi thiÖu tªn bµi h¸t.
- C« h¸t kÕt hîp gâ x¾c x« 1-2l. Hái trÎ tªn bµi h¸t?
- Cả lớp hát cùng cô 2 lần
- Cô cho 2 tổ hát, cô hỏi trẻ tên bài hát.
- Gọi 2-3 nhóm lên hát khuyến khích trẻ hát to, rõ ràng
- Cá nhân lên hát (cô sửa sai cho trẻ)
- Cô cùng cả lớp đứng lên biểu diễn bài hát 1 lần 
- Hỏi trẻ tên của bài hát. 
- Giáo dục trÎ ch¨m sãc b¶o vÖ c©y xanh.
 * VĐTN: Em yêu cây xanh
- C« h¸t cho trÎ nghe 1- lÇn. Hái tªn bµi
- Cô hát và vận động theo nhạc cho trẻ xem 2 lần
- Cho trẻ nhắc lại tên bài hát.
- Khuyến khích cả lớp đứng lên vận động theo nhạc cùng cô.
- Cô hỏi trẻ vừa biểu diễn bài gì?
- Cho trẻ vận động 1 – 2 lần.
- Cô gọi tổ, nhóm , cá nhân lần lượt đứng lên vận động theo nhạc.
- Cô chú ý sửa sai cho trẻ.
=>Gi¸o dôc trÎ c¸c con ph¶i ch¨m sãc b¶o vÖ c©y ®Ó c©y lu«n xanh tèt  kh«ng bÎ cµnh ng¾t l¸.
- Cô gọi 1 trẻ khá lên biểu diễn lại cho cả lớp cùng nghe.
3. KÕt thóc:(1phót):  C« cïng trÎ h¸t  bài: Lý c©y xanh vµ ®i ra ngoµi.
	
- TrÎ ®i th¨m m« h×nh v­ên c©y vµ tr¶ lêi c©u hái cu¶ c«.


- TrÎ chó ý l¾ng nghe c« h¸t.


- Trẻ lắng nghe
- Trẻ hát
- Tổ hát
- Nhóm hát

- Trẻ xung phong
- Lớp hát
- Trẻ trả lời
- Trẻ ghi nhớ

- TrÎ chó ý quan s¸t.
- Trẻ quan sát

- Trẻ hưởng ứng theo cô

- Trẻ trả lời
- Cả lớp vận động
- Trẻ thực hiện


Trẻ lắng nghe

Trẻ xung phong

- TrÎ h¸t vµ ra ngoµi.


                                      
C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
                                        HĐCMĐ: Quan s¸t: Vườn hoa
                                        TCV§: Cây cao cây thấp. 
                                        TCDG: Chi chi chành chành.
                                   Chơi tự do: T­íi c©y, chơi lá cây, chơi với đồ chơi ngoài trời.
I. Môc ®Ých - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ quan s¸t vµ nãi ®­îc hiÖn t­îng thêi tiÕt n¾ng, m­a, nãi tªn, ®Æc ®iÓm vµ t¸c dông cña vườn hoa. TrÎ biÕt ch¬i TCV§, nãi ®­îc tªn trß ch¬i. Vµ ch¬i tÝch cùc ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- Gióp trÎ cã kh¶ n¨ng quan s¸t, nh»m ph¸t triÓn ng«n ng÷, ph¸t triÓn vËn ®éng rÌn kü n¨ng vui ch¬i cho trÎ.
+ Thái độ:
- Gd trÎ biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c©y cèi.
II. ChuÈn bÞ.
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- S©n réng s¹ch sÏ. Vườn hoa
+ ChuÈn bÞ cña trÎ: L¸ c©y, gç xÕp h×nh, bé x©u vßng b»ng l¸, b×nh t­íi c©y. 
III. TiÕn hµnh: 
* HĐCMĐ: Quan s¸t: Vườn hoa
- Thêi tiÕt: C« hái trÎ c¸c con thÊy thêi tiÕt h«m nay thÕ nµo? cã rÐt kh«ng?
- C« gi¸o dôc trÎ: Khi ®i ra ngoµi trêi c¸c con nhí ph¶i ®i dÐp, ®éi mò kÎo bÞ èm c¸c con nhí ch­a nµo. 
- C« cïng trÎ h¸t bµi "Khúc hát dạo ch¬i” vµ ®Õn quan s¸t  vườn hoa. C« chØ vµo các cây hoa và lần lượt hái trÎ. §©y lµ hoa g×? hoa mµu g×?  
- C« chó ý mçi c©u nªn hái 2- 3 trÎ.
- Cô nhấn mạnh đặc điểm của một số loại hoa và ích lợi của chúng cho trẻ ghi nhớ.
- C« nhËn xÐt, khen trÎ.
- Gi¸o dôc trÎ ch¨m sãc, b¶o vÖ, t­íi c©y ®Ó c©y cho những bông hoa đẹp.
-  C« nhËn xÐt, khen trÎ vµ cho trÎ giíi thiÖu víi trÎ c¸c trß ch¬i tiÕp.
* TCV§: Cây cao cây thấp. 
- C¸c con ¬i! l¹i ®©y ch¬i cïng c« nµo.
- C« cïng trÎ ®øng vßng trßn réng ch¬i 1lÇn.
- Cho trÎ ch¬i 2-3 lÇn. C« vµ c¸c con ®ang ch¬i trß ch¬i g×?
- Cô và trẻ chơi thêm 1 lần nữa, cô nhận xét và khen trẻ.
* TCDG: Chi chi chành chành 
- C« giới thiệu tên trò chơi và cho trẻ đọc trước bài đồng dao: Chi chi chành chành sau đó cô cho trÎ ch¬i TC 2- 3 lÇn. 
- C« hái trÎ tªn trò chơi và nhắc trẻ chơi nhẹ nhàng, đoàn kết
* Chơi tự do: T­íi c©y, chơi lá cây, chơi với đồ chơi ngoài trời.
- C« cho trÎ ch¬i ë c¸c gãc ch¬i mµ trÎ thÝch.
- §µm tho¹i vÒ c¸c gãc ch¬i, cïng ch¬i víi trÎ.
- Trong qu¸ tr×nh trÎ ch¬i c« ®æi gãc ch¬i cho trÎ.
* KÕt thóc: C« nhËn xÐt buæi ch¬i vµ cho trÎ thu dän ®å ch¬i, röa tay, ch©n vµo líp.             
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
                                           Đọc thơ cho trẻ nghe: Cây bàng
                                           TCDG: BÞt m¾t b¾t dª
                                           Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc 
                                           Vệ sinh trả trẻ
I. Môc ®Ých - Yªu cÇu:
+ Kiến thức: Trẻ nhớ tên bài thơ và lắng nghe cô đọc thơ, nhớ cách chơi và chơi thành thạo trò chơi.
+ Kỹ năng: Ph¸t triÓn ng«n ng÷, luyÖn kh¶ n¨ng chó ý ghi nhí cho trÎ.
+ Thái độ: Gi¸o dôc trÎ ch¨m sãc, b¶o vÖ , t­íi c©y cây xanh tốt,  häc vµ ch¬i vui vÎ, ®oµn kªt..
II. ChuÈn bÞ:
+  ChuÈn bÞ cña c«: Kh¨n ®Ó bÞt m¾t. 1 c¸i vßng ®Ó lµm ao
+  ChuÈn bÞ cña trÎ: Th¶m ngåi cho c« vµ trÎ. §å ch¬i cho trÎ ch¬i theo c¸c gãc.
III. TiÕn hµnh: 
* Đọc thơ cho trẻ nghe: Cây bàng
- Cả lớp hát bài: Em yêu cây xanh và đàm thoại với trẻ về bài hát.
- Giới thiệu tên bài thơ và đọc cho trẻ nghe, hỏi trẻ tên bài thơ.
- Giới thiệu tranh minh họa cho trẻ quan sát và đọc theo tranh 1-2 lần.
- Hỏi trẻ: Tên bài thơ? Bài thơ nói về cây gì? Cây bàng có đặc điểm như thế nào?
- Cô đọc và khuyến khích trẻ đọc theo cô.
- GD: TrÎ ch¨m sãc, b¶o vÖ , t­íi c©y cho cây xanh tốt.
*TCDG: BÞt m¾t b¾t dª 
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi. 
- C« cho trÎ ch¬i trò chơi 2-3 lÇn. C« hái tªn trò chơi?
- C« nhËn xÐt, khen trÎ vµ Gd trÎ ch¬i ®oµn kÕt, an toµn.
* Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
- C« cho trÎ ®i th¨m vµ giíi thiÖu vÒ c¸c gãc ch¬i.
- TrÎ vÒ c¸c gãc ch¬i vµ ch¬i theo ý m×nh. Khi trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ ®Æt ra nh÷ng c©u hái gîi më. C« chó ý ®æi gãc ch¬i ®Ó tr¸nh sù nhµm ch¸n cña trÎ.
- C« nhËn xÐt chung, khen trÎ.
*  KÕt thóc:   C« cho trÎ thu dän ®å dïng ®å ch¬i cÊt vµo n¬i quy ®Þnh .
* Vệ sinh trả trẻ:
- Vệ sinh cho trẻ trước khi về.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình trẻ ở lớp: Sức khỏe, tính cách, học tập của trẻ.
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………


Thø s¸u ngµy 30 th¸ng 01 n¨m 2026
A. ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
	- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
	- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
	- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
	- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
        - Thể dục sáng: (Theo tuần)
B. Ch¬i tËp cã chñ ®Þnh
X©u vßng b»ng l¸
I. Môc ®Ých - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- TrÎ biÕt c¸ch x©u lÇn l­ît nh÷ng chiÕc l¸ cã mµu xanh, mµu vµng vµ buéc l¹i thµnh chiÕc vßng.
+ Kỹ năng:
- LuyÖn kü n¨ng x©u vßng, ph¸t triÓn t×nh c¶m thÈm mü. Ph¸t triÓn ng«n ng÷, trÝ t­ëng t­îng cho trÎ.
+ Thái độ:
- TrÎ biÕt gi÷ g×n s¶n phÈm, yªu thÝch c¸i ®Ñp, biÕt ch¨m sãc c©y cèi.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
-  M« h×nh v­ên c©y cã c¸c c©y xanh
- Giá quµ ®ùng l¸ mµu xanh, mµu vµng vµ 1 chiÕc vßng mÉu.
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:
- Ræ ®ùng l¸ vµ d©y x©u cho trÎ, Th¶m ngåi cho c« vµ trÎ.
III. TiÕn hµnh.
	Ho¹t ®éng cña c«
	Dù kiÕn ho¹t ®éng cña trÎ

	1. G©y høng thó.( 2phót)
- C« cïng trÎ h¸t bµi “Em yªu c©y xanh” vµ ®Õn th¨m v­ên c©y nhµ bóp bª. Hái trÎ vÒ c¸c läai c©y trong v­ên. §©y lµ c©y g×? nã cã c¸i g× ®©y? L¸ c©y mµu g×? Trång c©y ®Ó lµm g×?. Gd trÎ ch¨m sãc, b¶o vÖ c©y cèi. Khen trÎ, cho trÎ vÒ chç.
2. Néi dung:(  12phót)
- C« giíi thiÖu giá quµ bóp bª tÆng. C« më quµ vµ hái trÎ ®ã lµ c¸i g×? 
+ Cho trÎ quan s¸t chiÕc vßng mÉu: 
          §©y lµ c¸i g×? §­îc x©u b»ng g×?
          L¸ nµy mµu g×? L¸ kia mµu g×?.
* C« x©u mÉu: 
- C« lµm mÉu 1 lÇn: C« x©u vµ ph©n tÝch c¸ch x©u. Tay ph¶i cÇm th×a c« cÇm d©y x©u, c« cÇm ch×a ra ®Çu d©y cho dÔ x©u. Tay tr¸i cÇm b¸t c« cÇm l¸ c« cÇm ch×a lç ra råi c« x©u qua lç. C« x©u xen kÏ l¸ cã mµu vµng vµ l¸ cã mµu xanh.
         C« ®ang lµm g×?
         X©u vßng b»ng g×?
         C« ®ang x©u chiÕc l¸ cã mµu g×?
- X©u xong c« buéc hai ®Çu l¹i thµnh vßng vµ gi¬ lªn cho trÎ xem. 
 Hái trÎ:
       + C« x©u ®­îc c¸i g× ®©y? Vßng cña c« cã mµu g×? C¸i vßng nµy nh­ thÕ nµo?
- Cho trÎ vËn ®éng cho ®«i tay mÒm dÎo víi bµi “®«i bµn tay khÐo”
* TrÎ thùc hiÖn:
- C« quan s¸t h­íng dÉn, ®éng viªn trÎ x©u. §Æt c©u hái ®Ó trÎ tr¶ lêi c¸ch x©u: 
Con ®ang lµm g×? 
x©u vßng b»ng g×? 
Con ®ang x©u l¸ mµu g×? 
l¸ nµy mµu g×? 
Khi trÎ x©u xong c« h­íng dÉn trÎ buéc l¹i thµnh vßng.
*Tr­ng bµy s¶n phÈm: 
C« cho trÎ cÇm vßng cña m×nh vµ gi¬ lªn, cho trÎ nhËn xÐt xem b¹n nµo x©u vßng ®Ñp nhÊt? (3-4 trÎ). Cho trÎ mang vßng lªn trang trÝ cho v­ên c©y.
 C« nhËn xÐt - khen trÎ. Gd trÎ biÕt gi÷ g×n s¶n phÈm cña m×nh.
 3. KÕt thóc: (1 phót)
-C« cïng trÎ h¸t bµi “ Ra v­ên hoa em ch¬i” råi ra ngoµi.                   
           
	
- TrÎ ®i th¨m v­ên c©y vµ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«.







- C¸i vßng ¹.
- B»ng l¸ ¹.
- TrÎ tr¶ lêi


- TrÎ quan s¸t.
- TrÎ chó ý l¾ng nghe.

- C« x©u vßng ¹.
- B»ng l¸ ¹.
- TrÎ tr¶ lêi

- TrÎ quan s¸t.

- TrÎ tr¶ lêi

- TrÎ ®øng lªn vËn ®éng cïng c«.


- TrÎ x©u vßng.
- Con ®ang x©u vßng ¹.
- B»ng l¸ ¹.
- L¸ mµu vµng ¹. 
- L¸ mµu xanh ¹.


- TrÎ cÇm vßng gi¬ lªn vµ nhËn xÐt vßng cña m×nh, cña b¹n.



- TrÎ h¸t vµ ra ngoµi.


C. Ho¹t ®éng ngoµi trêi
                                    HĐCMĐ: Quan s¸t : C©y sÊu.
                                    TCDG: Chi chi chµnh chµnh.
                                    TCVĐ : Cây cao cỏ thấp.
                                  Ch¬i tự do:VÏ phÊn, nhặt l¸ c©y, chơi với đồ chơi ngoài trời.
I. Môc ®Ých - Yªu cÇu:
+ Kiến thức: 
- TrÎ gäi tªn c©y sÊu, biÕt ®­îc cµnh l¸, ®Æc ®iÓm mµu s¾c vµ t¸c dông cña cây. TrÎ ch¬i ®­îc TCDG: Chi chi chµnh chµnh, TCVĐ : Cây cao cỏ thấp vµ ch¬i tÝch cùc ë c¸c gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
-  LuyÖn kü n¨ng ghi nhí, ph¸t triÓn ng«n ng÷, phản xạ nhanh. 
+ Thái độ: 
- Gd trÎ biÕt ch¨m sãc b¶o vÖ c©y, kh«ng ng¾t hoa bÎ cµnh và chơi vui đoàn kết. 
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:  
-  S©n b·i s¹ch sÏ, C©y sÊu.
+  ChuÈn bÞ cña trÎ: 
-  Ræ ®ùng giÊy, l¸ c©y, gç xÕp h×nh. Th¶m cho trÎ ngåi
III. TiÕn hµnh: 
* HĐCMĐ: Quan s¸t : C©y sÊu.
- C« vµ trÎ ch¬i “trêi n¾ng trêi m­a” ra ngoµi.
- C« cho trÎ d¹o quanh s©n tr­êng quan s¸t thêi tiÕt h«m nay nh­ thÕ nµo?
+ Trêi rÐt khi ra ngoµi c¸c con nhí ph¶i mÆc quÇn ¸o Êm vµ ®i giÇy tÊt nhÐ.
+ Sau ®ã c« cïng trÎ quan s¸t c©y sÊu: C« hái trẻ tªn gäi, ®Æc ®iÓm cña c©y sÊu: 
- Cây gì đây? Đây là gì? (cô hỏi về thân cây, cành cây). Th©n c©y nh½n hay sÇn sïi. 
- Cßn ®©y lµ g× c¸c con( C« chØ vµo l¸), L¸ cã mµu g×? L¸ to hay nhá?
- Trång c©y sÊu ë s©n tr­êng ®Ó lµm g×?
- Muèn cho c©y lu«n xanh tèt ®Ó táa bãng m¸t cho chóng m×nh th× c¸c con ph¶i lµm g×?
- C©y sÊu ë líp m×nh ®­îc trång l©u n¨m nªn táa bãng m¸t cho chóng m×nh ch¬i. V× vËy c¸c con ph¶i lµm g× ®Ó b¶o vÖ c©y. §óng råi ph¶i ch¨m sãc vµ b¶o vÖ c©y nhÐ.
* TCDG: Chi chi chµnh chµnh: C¸c con ¬i! L¹i ®©y víi c« nµo. C« ch¸u m×nh cïng ch¬i Chi chi chµnh chµnh nµo. C« vµ trÎ cïng ch¬i 2-3l.
 Sau mçi lÇn c« ®Òu hái trÎ tªn trß ch¬i. C« chó ý nh¾c trÎ ch¬i ®oµn kÕt, an toµn.
- C« nhËn xÐt, khen trÎ.
TCVĐ : Cây cao cỏ thấp.
- Cô cho trẻ đứng thành vòng tròn. Cô giới thiệu cách chơi và cho trẻ chơi 2-3 lần. 
- Cô hỏi lại tên trò chơi và cho chơi thêm 1 lần nữa.
- Cô nhận xét và khen trẻ.
*  Ch¬i ý thÝch: VÏ phÊn, nhặt l¸ c©y, chơi với đồ chơi ngoài trời.
- C« giíi thiÖu c¸c gãc ch¬i, cho trÎ ch¬i ë c¸c gãc ch¬i mµ trÎ thÝch. §µm tho¹i c¸c gãc ch¬i, cïng ch¬i víi trÎ. Trong qu¸ tr×nh trÎ ch¬i c« ®æi gãc ch¬i cho trÎ.
* KÕt thóc: C« nhËn xÐt buæi ch¬i vµ cho trÎ thu dän ®å ch¬i, röa tay, ch©n vµo líp.
D. CHƠI, HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC.
 - (Theo tuần)

E.  Ch¬i tËp buæi chiÒu
                                              Sinh hoạt văn nghệ: Cho trẻ hát các bài hát đã học
                                             TCVĐ: Gµ trong v­ên hoa 
                                              Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc.
                                              Vệ sinh trả trẻ
I. Mục đích - Yªu cÇu:
+ Kiến thức:
- Trẻ thuộc các bài hát đã học, hát đúng nhịp, đúng giai điệu bài hát.TrÎ biÕt tªn gäi, ®Æc ®iÓm cña c¸c con vËt sèng trong rõng vµ t×m vÒ ®óng chuång cña m×nh. Ch¬i thµnh th¹o trß ch¬i nu na nu nèng. Ch¬i tèt ë gãc ch¬i.
+ Kỹ năng:
- RÌn tai nghe ©m nh¹c, ph¸t triÓn kh¶ n¨ng c¶m thô ©m nh¹c vµ n¨ng khiÕu ©m nh¹c cho trÎ.
+ Thái độ:
- Gi¸o dôc trÎ biÕt yªu quý, cã ý thøc b¶o vÖ và ch¨m sãc b¶o vÖ c¸c lo¹i hoa.
II. ChuÈn bÞ:
+ ChuÈn bÞ cña c«:
- M« h×nh v­ên hoa: hoa hång, hoa cóc. Bµn ®Ó c¸c lo¹i nh¹c cô: x¾c x«, ph¸ch, mâ
+ ChuÈn bÞ cña trÎ:
- Đồ chơi ở các góc đủ cho trẻ. GhÕ ngåi kª ch÷ U.
III. TiÕn hµnh: 
* Sinh hoạt văn nghệ: Cho trẻ hát các bài hát đã học
  - Cô cho trẻ nhắc lại chủ đề đã học.
- Cô cho trẻ kể tên các loại cây, cây hoa, rau củ trẻ đã học và quan sát.
- Cô nhắc cho trẻ nhớ những bài hát về các cây hoa, cây xanh trẻ được học.
- Cô cho trẻ đứng thành vòng tròn hát và vận động theo nhịp các bài hát 3 lần sau đó mở nhạc cho trẻ nghe và vận động theo.
* TCVĐ: Gµ trong v­ên hoa 
- C« giíi thiÖu tªn trß ch¬i sau ®ã cho trÎ ch¬i TCV§: Gµ trong v­ên hoa 2- 3 lÇn. 
- Hái trÎ tªn trß ch¬i. C« khen trÎ
* Chơi tự do: Chơi đồ chơi các góc
- C« cho trÎ ®i th¨m vµ giíi thiÖu vÒ c¸c gãc ch¬i.
- TrÎ vÒ c¸c gãc ch¬i vµ ch¬i theo ý m×nh.
- Khi trÎ ch¬i c« quan s¸t vµ ®Æt ra nh÷ng c©u hái gîi më.
- C« nhËn xÐt chung, khen trÎ.
* Vệ sinh trả trẻ:
- Vệ sinh cho trẻ trước khi về.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình trẻ ở lớp: Sức khỏe, tính cách, HT của trẻ
F. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY
- Sĩ số trẻ:
· Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………….……
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………………….
 -  Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………


®ãng chñ ®Ò
- §µm tho¹i gióp trÎ nhí l¹i nh÷ng ®iÒu ®· häc, kh¸m ph¸ ®­îc trong chñ ®Ò “C©y vµ nh÷ng b«ng hoa ®Ñp”.
- C« trÎ biÓu diÔn v¨n nghÖ h¸t móa nh÷ng bµi ®· häc ®­îc trong chñ ®Ò: Lý c©y xanh, con chim hãt trªn cµnh c©y, qu¶ trong v­ên, qu¶ g×, bÇu vµ bÝ, c¸c lo¹i rau, ra v­ên hoa em ch¬i, hoa tr­êng em, vµo rõng hoa, l¸ xanh, em yªu c©y xanh.....
- Trß chuyÖn ®Ó trÎ kÓ tªn mét sè bµi th¬ “c©y d©y leo, qu¶ thÞ, b¾p c¶i xanh, hoa në, hoa sen......
- Cho trÎ xem mét sè tranh ¶nh vµ s¸ch vÒ chñ ®iÓm “ C©y vµ nh÷ng b«ng hoa ®Ñp”  mµ c« vµ trÎ ®· lµm ®­îc.
- Qua ®ã trß chuyÖn vÒ c¸c lo¹i c©y vµ nh÷ng b«ng hoa ®Ñp, «n l¹i c¸c liÕn thøc ®· häc
-  Gi¸o dôc trÎ biÕt yªu quý, ch¨m sãc, b¶o vÖ c©y cèi, c¸c lo¹i rau, c¸c lo¹i hoa.
- Giíi thiÖu chñ ®Ò “Ngày tết vui vẻ”
+  Cho trÎ h¸t, móa, ®äc th¬ theo chñ ®Ò: “Ngày tết vui vẻ”
+ Cho trÎ xem tranh vÒ chñ ®Ò “Ngày tết vui vẻ” và cùng trẻ trang trí lớp học theo chủ đề : Ngày tết vui vẻ.
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